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l. Introduccioén

La democracia puede ser entendida de manera restrictiva como un régimen o
sistema politico, cuyo principal objetivo es la eleccidn peridédica del gobierno
por medio de elecciones entre dos o mas partidos politico y en las cuales
participa el pueblo. En este sentido, coincide Alain Touraine aseverando que la
democracia “...es la eleccion de los gobernantes por los gobernados, lo cual
supone elecciones libres, la posibilidad de que partidos, sindicatos y campanas
de opinidn se organicen gracias a la libertad de constituir coaliciones, reunirse y
expresarse”’.

No obstante, la democracia puede ser concebida de una manera mas amplia
como la posibilidad para todos los seres humanos de ser ciudadanos y de
ejercer su derecho de participacidon, en todos los ambitos de vida. La
democracia debe ser vista de manera integral en todos los ambitos del sistema
social, por este motivo, no debe ser limitada al ambito politico electoral.

Una de las herramientas mas eficaces para fortalecer en los ciudadanos su
derecho de participacion en una democracia, es la educacion.

Costa Rica se ha caracterizado por ser un pais cuya democracia se considera
como una de las democracias mas estables y desarrolladas de la region
latinoamericana. No obstante, el accionar de la clase politica, los resultados de
los gobiernos y las expectativas de los ciudadanos han provocado una
deslegitimacion tanto de la clase politica como de la democracia en general.

Esa deslegitimacion que viene sufriendo el sistema politico democratico
intensifica el desinterés en la ciudadania hacia la participacion para la toma de
decisiones.

En el Informe sobre “La Calidad de la Democracia en América Latina”,
publicado por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, se
estima que una de las herramientas mas eficaces para fortalecer la democracia
y con ella el interés de los ciudadanos en participar de los espacios para toma
de decisiones, es la educacion.

La educacion media y en especifico la educacion para la democracia en el
sistema educativo, representan un importante espacio de formacion en el que
se puede tomar en cuenta las culturas adolescentes, sus intereses, de manera
tal que los estudiantes puedan interesarse en su propio proceso de aprendizaje
y que construyan una cultura de libertad y solidaridad que les permita una
participacion real en el contexto en el cual se desenvuelven.

El presente documento constituye el informe de evaluacion externa del
proyecto “Constructores de Democracia “, en el que se elaboré una propuesta
educativa dirigida a enriquecer el curriculo de educacion para la ciudadania en

" Touraine, A. ;Qué es hoy la democracia? En Revista Internacional de Ciencias Socia
les, N. 128. Espafia, 1991. P. 274.



el nivel de secundaria en Costa Rica. El apoyo del Fondo de Naciones Unidas
para la Democracia (UNDEF) y la articulacion de los esfuerzos del Ministerio de
Educacion Publica (MEP), la Fundacion Omar Dengo (FOD), el Tribunal
Supremo de Elecciones (TSE) y las agencias de Naciones Unidas en el pais,
contribuyeron a desarrollar y poner en practica el proyecto que incentivd
cambios curriculares en el campo de la educacién ciudadana para los hombres
y mujeres jovenes, cuyo impacto pretendié ser un mayor protagonismo de la
juventud dentro del sistema democratico del pais.

En el presente documento, primeramente se lleva a cabo un abordaje tedrico y
metodoldgico de la evaluacidn externa y posteriormente se identifica y describe
el proyecto Constructores de Democracia.

Seguidamente se realiza el analisis de los resultados de la evaluacion externa
del proyecto, en lo que respecta a: criterios evaluativos y niveles de analisis,
datos cuantitativos de las escalas y las variables y analisis de la observacion
participativa.

Adicionalmente se analizan los resultados de los logros alcanzados en cuanto
a: objetivos del proyecto, cambios esperados y poblacidén beneficiaria.

Finalmente se detallan las recomendaciones para la aplicacion generalizada de
la propuesta del proyecto y las conclusiones.



1. Acerca de la evaluacion externa

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), como socio del
Proyecto “Constructores de Democracia: Capacidades de los Jévenes para la
Ciudadania Activa y la Realizacién Personal”, asumio la labor de la evaluacion
externa del proyecto, apoyando asimismo algunas labores de monitoreo?
mediante la contratacién de una consultoria especializada.

En esta seccion se expondran las consideraciones tedricas, lineamientos
metodoldgicos de la evaluacion externa, asi como el esquema de evaluacion
que se propuso desde iniciada la evaluacién externa.

2.1 Consideraciones tedricas

La evaluacién es un proceso de reflexion que permite explicar y valorar los
resultados de las acciones realizadas En toda evaluacion se busca comparar lo
que se habia previsto en la planificacidon o en el disefio del proyecto con lo que
realmente se ejecutd o se logro, se reflexiona sobre las causas que dieron
origen a lo sucedido y finalmente se extraen lecciones importantes que serviran
tanto para la toma de decisiones en el contexto del proyecto evaluado como
para nuevos proyectos.

Segun el objetivo que persiguen dentro del marco del proyecto y el momento
del ciclo del proyecto en que se llevan a cabo, las evaluaciones puede ser
clasificadas como:

Evaluacién exante: se realiza antes de la puesta en marcha del proyecto. Se
refiere al examen, o valoracién, de una propuesta de intervencién (programa o
proyecto) que busca solucionar o mitigar problemas o necesidades que
aquejan a una comunidad de personas antes de que esta se realice, por esto
es que se realiza antes de la asignacion de los recursos que permitiran su
implementacion.

La evaluacion externa del Proyecto Constructores de Democracia dio inicio en
diciembre del 2007, y el proyecto iniciéo formalmente en febrero del 2008. Por
esta razén no se realiz6 de manera estricta una evaluacién exante del
proyecto. La estrategia, la aprobacion, la asignacion de los recursos y las
acciones iniciales del proyecto ya habian dado inicio a la hora de empezar a
evaluarlo.

No obstante y como parte de esta etapa de evaluacion, se realizé un estudio
inicial para evaluar el estado de los indicadores referidos a las conductas y
actitudes de los beneficiarios (los estudiantes que participaron en el proyecto)
en relacion con las variables de autoeficacia para la deliberacién, autoeficacia

? Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo y otros. Documento de Proyecto:
“Constructores de Democracia: capacidades de los jovenes para la ciudadania activa y la
realizacion personal”. P. 13.



generalizada y participacion ciudadana, con el fin de que los resultados de este
estudio inicial sirvieran de punto de comparacion para saber si el proyecto tuvo
el resultado esperado.

Evaluacion ex dure: se realiza durante la implementacion del proyecto. Busca
observar su funcionamiento, determinar si el disefio y las estrategias estan
siendo efectivos con respecto al logro de los resultados.

Para el proyecto Constructores de Democracia se ejecutd este tipo de
evaluacion, se realizaron visitas de observacion a cada uno de los Centros
Educativos incluidos en la segunda etapa del proyecto. Durante las visitas, se
participd en las lecciones de Educacion Civica, con el fin de evaluar la
aplicacion de los mdédulos del proyecto y de la estrategia pedagodgica
propuesta; para esto, se elabor6 en conjunto con el equipo coordinador de la
Fundacion Omar Dengo una guia de Observacion, como instrumento para
aplicar en cada visita.

Evaluacion ex post: analiza la materializacion de lo que se propuso en el
disefio. Su objetivo es entregar informacion relevante para tomar decisiones
que mejoren el disefio, la gestion de los recursos o incluso decidir la
continuidad o término de la iniciativa. Se trata, por lo tanto, de una evaluacién
realizada a posteriori de las actividades, productos o impactos alcanzados por
proyecto. Este tipo de evaluacion puede ser abordada de dos maneras segun
la finalidad:

Evaluacion de resultados: se realiza después que los beneficiarios han
sido expuestos en forma suficiente a la intervencion. Tiene como
finalidad conocer el grado en que el proyecto alcanzé sus objetivos y los
efectos o resultados.

Evaluacién de impacto: se realiza un tiempo después que el proyecto
ha concluido. Tiene como finalidad identificar los cambios generados
como efecto de la accion del proyecto sobre la poblacion beneficiaria,
pero a diferencia de la evaluacién de resultados compara grupos de
beneficiarios y grupos de no beneficiarios para determinar si los
resultados observados son producto de la accidén del proyecto o de
variables ajenas a éste.

La evaluacion externa corresponde al ejercicio de evaluacion que realiza un
equipo de investigacion o investigador que no forma parte del proyecto. La
evaluacion externa del Proyecto Constructores de Democracia incluye una
evaluacién de resultados, ya que se procura evaluar el grado de cumplimiento
de objetivos. Asimismo, pretende verificar los cambios esperados con la
ejecucion del proyecto, no obstante no puede definirse como evaluacién de
impacto ya que no se tomo en cuenta un grupo comparativo de estudiantes que
no participaran de la propuesta educativa.



2.2Criterios evaluativos y niveles de analisis

Los juicios que resultan de las evaluaciones de programas y proyectos sociales
se fundamentan en un conjunto de criterios que pueden ser economicos,
sociales, politicos, ambientales, financieros, legales, de género o de otro tipo>.

Los criterios evaluativos corresponden a un conjunto de juicios que permiten
valorar de manera integral la propuesta a examinar.

Los criterios que se toman en cuenta para la evaluacion de programas y
proyectos son:

* Pertinencia: es el grado en que los objetivos y productos se ajustan al
problema y a la poblacion objetivo. También mide el grado en que las
actividades y la metodologia de intervencion es adecuada al perfil de la
poblacién objetivo del programa.

* Coherencia: corresponde al caracter logico de la relacién entre los
diferentes contenidos de la propuesta y entre ésta y elementos externos
como la politica social y el resto de la oferta publica. La coherencia de
un programa tiene dos dimensiones:

o Coherencia externa: Se refiere al grado de coherencia logica
entre el disefo de la intervencion y las politicas que orientan la
accion social del gobierno y la oferta publica existente, extra e
intra institucional.

o Coherencia interna: Es el grado de coherencia légica entre los
distintos elementos centrales que componen el proyecto, tanto en
su eje vertical (actividades, productos, propdsito y fin) como
horizontal (indicadores, metas, fuentes de verificacion y
supuestos).

* Eficiencia: se refiere a la relacion entre el cumplimiento de los
productos del programa al menor costo posible y en el tiempo
programado.

* Eficacia se refiere al grado en que se podran alcanzar las metas de los
objetivos y productos, en un periodo de tiempo determinado.

* Sostenibilidad: es la capacidad del proyecto de mantenerse en un
periodo prolongado de tiempo el flujo de beneficios que forman parte de
sus objetivos de intervencion.

* Evaluabilidad: corresponde al grado en que el sistema evaluativo
descrito en la presentacion del programa permitira efectivamente realizar
las evaluaciones ex dure y ex post adecuadas.

? Espinoza, Alvaro y otros. Metodologia de evaluacién ex ante de programas sociales. Ministerio de Planificacion y
Cooperacion. Chile, 2000. P. 17.



* Consistencia: se refiere al grado de solidez de la propuesta de
intervencion y por lo tanto entrega niveles adecuados de certidumbre
respecto al logro de sus objetivos. El grado maximo de solidez se
obtiene en la medida que el proyecto sea: pertinente, coherente,
eficiente, eficaz, sostenible y evaluable.

Es importante anotar que para un programa o proyecto especifico se pueden
seleccionar criterios evaluativos que faculten la realizaciéon de un examen
detallado del proyecto en particular y que permitan emitir juicios claros respecto
a la consistencia del proyecto a evaluar.

Para el Proyecto Constructores de Democracia se utilizaron los criterios de
pertinencia, coherencia, eficiencia, eficacia, sostenibilidad y evaluabilidad, con
el fin de evaluar la consistencia del proyecto.

2.3Estrategia de evaluacion externa

En el marco de la evaluacion externa, se plante6 como objetivo general la
evaluacion del disefio, la ejecucidn y el logro del los objetivos especificos y de
los cambios que se espera genere su intervencion en los distintos espacios y
niveles identificados por el proyecto y especialmente los efectos logrados entre
los beneficiarios directos e indirectos; mediante la aplicacion de un modelo de
evaluacion antes-durante-después, basado en rigurosos métodos cuantitativos
y cualitativos de investigacién evaluativa, con un enfoque altamente
participativo de los actores del sistema educativo (educadores, estudiantes y
padres de familia) y enfatizando especialmente la participacion de los y las
adolescentes en todos los procesos®.

De manera especifica, la evaluacidon externa del proyecto pretende:

1. Estudiar la pertinencia del disefio del proyecto e indicar los ajustes deseables
para su aplicacion generalizada, a la luz de la ejecucidn realizada y de los
cambios logrados.

2. Acompafiar el proceso de ejecucion del proyecto y retroalimentarlo
regularmente.

3. Evaluar el logro en cuanto a cantidad, calidad y oportunidad de cada uno de los
objetivos especificos.

4. Evaluar la medida de logro en los ocho cambios que se propuso realizar el
proyecto.
5. Establecer en qué medida se logré beneficiar a las poblaciones directas e

indirectas identificadas.

4 UNICEF, Términos de Referencia: Consultoria para la Evaluacion Externa del Proyecto:
“Constructores de Democracia: Capacidades de los Jovenes para la Ciudadania Activa y la Realizacion Personal”. P.
4.



Asimismo es importante considerar que para la realizacién de la evaluacion
externa se consideraron aspectos metodoldgicos los cuales sirvieron como eje
transversal a lo largo de la ejecucion del proyecto, a saber:

a) Aplicacion un enfoque de evaluacién participativa, con todos los actores,
incorporando especialmente, desde el inicio y hasta el final, a las personas
adolescentes estudiantes de los colegios involucrados.

b) Acompafamiento y observacién periddica de la ejecucidon, asi como
retroalimentacion a los ejecutores del proyecto y a los demas actores, en momentos
claves de su desarrollo, hasta su finalizacion.

c) Disefo y aplicacion rigurosa de métodos de investigacion cuantitativa y cualitativa.
Con la colaboracion del equipo coordinador del proyecto de la Fundacion Omar
Dengo, se logré disefiar y aplicar instrumentos para la mediciéon y observacion de
variables de orden altamente especializado contempladas en los resultados
esperados.

3.3.1 Metodologia de evaluacion

La evaluacion externa fue desarrollada por la Licda. Kathia Arroyo Vargas con
el apoyo del Bach. Michael Herradora Quesada. Se plante6 al inicio del
periodo a evaluar un esquema de evaluacion (ver Anexo 1), por medio del cual
se especificaron los objetivos, las variables y los indicadores asi como los
instrumentos que se utilizarian para medirlos. En el desarrollo de esta seccion,
se hara mencion tanto de los instrumentos como de la metodologia de
evaluacion utilizada.

Como se mencion6 anteriormente, la evaluacion externa que se elaboro al
proyecto en mencién, considero los aspectos metodologicos y los objetivos
propuestos en los términos de referencia, se realizé de manera inicial una
medicién de los indicadores propuestos a los estudiantes, con el fin de
establecer una linea base para ser comparada con los resultados al finalizar el
proyecto.

Asimismo, se realizé como parte de la evaluacion de proceso, como minimo
una visita de observacion a cada Centro Educativo que participd en el proyecto.
Las limitaciones de tiempo como por ejemplo el tiempo que los profesores
asistieron a huelgas, las semanas de examenes, la semana civica, la semana
de examenes de bachillerato, las convocatorias por parte del Ministerio de
Educacién Publica, impidieron la realizacion de una mayor cantidad de visitas a
los Centros Educativos.

Las acciones que se llevaron a cabo como parte de la evaluacién externa
dieron inicio en el mes de noviembre del 2007, con la asistencia de la
evaluadora a la reunion de finalizacién de la primera etapa del proyecto y a la
cual asistieron los profesores que participaron en esta primera etapa de
implementacion.

Posteriormente en el mes de febrero del 2008 se participd en el Taller de
Capacitacion dirigido a los profesores y asesores regionales que participarian



en la segunda etapa del proyecto. Se realizdé una evaluacion de este taller y
durante el mismo se aplico el cuestionario de Autoeficacia Docente,
instrumento proporcionado y validado por el equipo coordinador de la
Fundacion Omar Dengo, y en el que se pretendiéo medir la percepcién de los
Docentes acerca de su la capacidad para ensenar con éxito a sus estudiantes.
Este instrumento puede ser visto en la carpeta electronica de anexos. A pesar
de que se aplico este instrumento, a la hora de procesar los datos se consideré
no tomarlo en cuenta para la evaluacion externa del proyecto ya que las
respuestas otorgadas por los docentes se consideraron respuestas

“politicamente correctas™.

Como opcion para reemplazar este instrumento de medicién, se aplicé al
finalizar el proyecto, durante la ultima reunion con los profesores y asesores
regionales que participaron, un instrumento considerado como un cuestionario
abierto para medir tanto la variable de autoeficacia docente como para conocer
la evaluacion que los mismos profesores y asesores daban al proyecto.

En el mes de marzo del 2008, se iniciaron las visitas para la aplicacion del
cuestionario inicial a los estudiantes. Se logro visitar la totalidad de los niveles
que participaron en el proyecto y se pudo aplicar el cuestionario a todos los
estudiantes que en el momento de la visita estuvieron presentes. Asimismo
durante este mes se empezaron las visitas de observacion a los Centros
Educativos, las cuales se especifican en la seccion referida a los resultados de
la evaluacion.

Paralelo al trabajo de observacion en los Centros Educativos, se llevé a cabo
un acompafamiento por parte de la evaluadora externa al grupo coordinador
de la Fundacién Omar Dengo, encargados de la ejecucion del proyecto. Este
acompafnamiento consistio reuniones de seguimiento de la evaluacion asi como
la participacion en las sesiones de seguimiento de la aplicacion del proyecto.
En estas sesiones participaron los profesores y asesores que formaron parte
del proyecto y se estructuraban con base en técnicas de retroalimentacion y
capacitacién para los profesores en conceptos o técnicas que iban a ser
aplicadas en las lecciones de educacion civica.

Para el mes de julio del 2008 y como parte del cumplimiento de metas
propuestas, se desarroll6 un taller dirigido a los estudiantes que participaron en
el proyecto. Se contd con la participacién de representantes estudiantiles de
todos los centros educativos involucrados en el proyecto.

En este taller se realizé con el fin de promover la integracion de visiones y
contextos en la produccién audiovisual de un material de alcance nacional que
pretende expresar las representaciones de los y las estudiantes con relacién a

% Se entiende por respuestas politicamente correctas, aquellas que no comprometen, estan asociadas a la doctrina del
quererquedarbienismo que es parte de la doctrina social postmoderna y consistente en evitar caer en descalificaciones
gratuitas para no ofender a grupos sociales. Politicamente correcto es un término utilizado para describir lenguaje,
ideas, politicas o comportamientos que se considera que buscan minimizar las ofensas a grupos étnicos, culturales o
religiosos.



temas como percepcion de si mismos, participacion juvenil, ciudadania y
posibilidades de ejercicio ciudadano para los jévenes de hoy®.

En el mes de noviembre del afio 2008, se realiz6 la reunién final de evaluacion
por parte del equipo coordinador de la Fundacion Omar Dengo, los profesores
y asesores del proyecto, asi como también un grupo representativo de
estudiantes. La participacion del equipo de evaluacion externa, consistié en
exponer a los presentes el resultado de la primera aplicacion del cuestionario a
los estudiantes. Se detall6 sobre el resultado en las variables de: autoeficacia
para la deliberacion, autoeficacia generalizada y participacidon ciudadana.

Finalmente se aplico el cuestionario final a los estudiantes que participaron en
el proyecto, se visitd la mayor cantidad de Centros Educativos y en el caso de
los Colegios de Chomes, Esparza y Liberia, los cuestionarios fueron aplicados
por los profesores y recogidos posteriormente por la evaluadora externa. Por
motivos de tiempo y de que la mayor cantidad de estudiantes no asistian a las
lecciones, no se logréo completar la totalidad de las visitas por parte de la
evaluadora externa. No obstante los cuestionarios fueron aplicados con la
misma rigurosidad.

Es importante mencionar que dada la desercion estudiantil y el hecho de que al
final del afo los estudiantes no se presentan a todas las lecciones, la cantidad
de cuestionarios aplicados es menor que al inicio del afio 2008.

Adicionalmente cabe recalcar que el caso del Colegio Técnico Profesional de
Liberia se considera especial ya que resulté complicado acordar fechas de
visitas con las profesoras. Asimismo la aplicacion de los cuestionarios al
finalizar el proyecto no tuvo buen resultado en este Centro Educativo y por esta
razon no se tomaron en cuenta para el analisis final.

3.3.2 Esquema de evaluacién externa

Con el fin de identificar y desarrollar un plan para la evaluacion externa, se
elabor6 en conjunto con el equipo de la Fundacion Omar Dengo y tomando en
cuenta el marco de resultados del proyecto, un esquema de evaluacion externa
en el que se tomaron en cuenta los objetivos del proyecto, los cambios
esperados, las metas, las variables y los indicadores a medir asi como los
medios de verificacion que se utilizarian para constatar el cumplimiento de
acciones. A continuacion se presenta el esquema de evaluacién externa que
se planted al inicio del proyecto con una columna adicional de verificacion del
cumplimiento.

Es importante anotar que el analisis del cumplimiento de los objetivos del
proyecto y de los cambios esperados se desarrolla en el Capitulo VI: Acerca de
los logros alcanzados.

¢ Fundacién Omar Dengo. Memoria del I Encuentro de Jovenes Constructores de Democracia sobre Participacién
Juvenil. Costa Rica, 2008. P. 3.



M. Acerca del Proyecto

El Proyecto “Constructores de Democracia: Capacidades de los jévenes para la
ciudadania activa y la realizacion personal” nace en el marco de la iniciativa
“Etica, Estética y Ciudadania” del Ministerio de Educacién Publica y la
Fundacion Omar Dengo (FOD). Este proyecto conté con el apoyo financiero
del Fondo de Naciones Unidas para la Democracia (UNDEF) y con asistencia
técnica del Tribunal Supremo de Elecciones (TSE), el Programa de Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD), que administra los fondos de UNDEF vy del
Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), que ademas se
desempefid como evaluador externo del proyecto.

El Proyecto “Constructores de Democracia” pretendié desarrollar competencias
en los jovenes para la ciudadania activa y democratica, la identidad prosocial y
la realizacion personal. Implicé el disefio y validacion de una propuesta
educativa dirigida a reformar y enriquecer el curriculo de educacion para la
ciudadania en el nivel de educacion secundaria en Costa Rica, mediante la
aplicacion de un enfoque pedagogico innovador basado en el aprendizaje
experiencial, en las interacciones prosociales y personalmente significativas
entre los estudiantes, asi como entre estos y los profesores y otros adultos de
la comunidad. También procuré incentivar la participacion ciudadana efectiva
de hombres y mujeres con equidad de género.

Este enfoque pedagdgico innovador contemplo la creacion de oportunidades de
participacion y la generacidén de experiencias de aprendizaje que conecten a
los jévenes con sus propias preocupaciones personales y generacionales. A
través de la propuesta pedagodgica, se espero despertar el interés de los
estudiantes en la educacion secundaria.

Durante la implementacion del proyecto se trabajé con estudiantes en los
niveles de sétimo y décimo afo en colegios publicos y especificamente en las
siguientes areas:

* Deliberacién: entendida como un diadlogo cooperativo dirigido a la
resolucion de problemas y conflictos publicos, basado en la detenida
consideracién de la informacién disponible, en la toma de perspectiva, en la
participacion equitativa, en la construccién de acuerdos a partir de las
aportaciones de todos, y en la busqueda del bien comun.

* Participacion ciudadana: entendida como el involucramiento de los
joévenes en la construccion del bien comun. Esto implica contribuir de
diversas formas a la resolucién de problemas publicos, y al buen
funcionamiento de las instituciones y procesos democraticos. EIl proyecto
apuesta firmemente por no definir de forma cerrada y convencional cuales
son las formas de participacion en las que los jovenes deberian
involucrarse. Mas bien, se propone ayudarles a comprender los principios
universales que regulan la vida ciudadana, y a encontrar su propia manera
de dar forma y canalizar en la practica el compromiso ciudadano.
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* Realizacion personal: entendida como el desarrollo de las potencialidades
de cada persona. En el caso de los jovenes, se asocia al fortalecimiento de
sus capacidades para generar metas autonomas de vida; asi como al
fortalecimiento de la confianza en su capacidad para materializarlas.

Adicional a estas tres variables, se considerd la variable de Autoeficacia
Docente, entendida como las capacidades de los profesores para construir
nuevos ambientes de aprendizaje para la educacion ciudadana y para
desempenfarse en estilos de mediacibn menos jerarquicos, centrados en el
fomento de la autorregulacion, el pensamiento critico y el comportamiento
prosocial de los estudiantes.

4.1Problema identificado

Como se anota en el documento del proyecto Constructores de Democracia,
Costa Rica ha sido un pais de fuerte tradicion democratica, no obstante en la
actualidad se ha enfrentado a una serie de debilidades entre las cuales se
puede citar la disonancia entre el “desempefio y resultados del sistema politico
y las expectativas de la ciudadania acerca del modo en que el poder politico
deberia relacionarse con la ciudadania”.

Esta diferencia que puede traducirse en una ingobernabilidad del sistema
politico, se ha constituido en una de las principales fuentes del descontento
ciudadano, generando una baja participacion de los ciudadanos en las
organizaciones politicas y sociales, poca representacion de las mujeres y los
jévenes en los puestos directivos de las organizaciones de la sociedad civil,
escepticismo de la ciudadania acerca del aporte de la democracia para mejorar
el bienestar colectivo, entre otras.

La educacion y especialmente la educacién ciudadana, puede considerarse
como la principal herramienta para el fortalecimiento de la participacion
democratica en las sociedades actuales. No obstante se requiere de una
metodologia pedagdgica que contribuya a incentivar en los estudiantes el
deseo de aprender, de deliberar, de crear opciones para su insercion en
espacios participativos de la sociedad.

La insuficiente calidad y escasa pertinencia de la educacidén secundaria para
los y las jovenes, los programas de educacion verticales, formalistas y teoricos,
asi como la falta de espacios de participacion abiertos, efectivos y productivos
para que los jévenes puedan involucrarse en la construccion del bien comun,
se consideran el problema principal a tratar con el proyecto Constructores de
Democracia.

Es por ello que se plantea en el proyecto una nueva metodologia de educacion
para la ciudadania basada en el aprendizaje colectivo, educacion basada en
competencias, aprendizaje cooperativo, trabajo en pequefios grupos, uso de
roles y ensefianza reflexiva.
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4.2 Poblacion beneficiada
En el proyecto se pueden identificar dos tipos de poblacién beneficiaria:

* Beneficiarios directos: que constituyen la poblacion involucrada en la
ejecucion del proyecto, estos beneficiarios son: los estudiantes hombres
y mujeres de colegios publicos en los cuales se implementé la propuesta
pedagdgica del proyecto asi como los jovenes que conformaron la Red
de Jovenes Constructores de Democracia. Asimismo se constituyen
beneficiarios directos, los docentes y asesores del Ministerio de
Educacion Publica que desarrollaron los mddulos propuestos y el
enfoque pedagdgico del proyecto.

* Beneficiarios indirectos: el proyecto Constructores de Democracia de
inscribe dentro de los esfuerzos del MEP por relanzar la educacion
secundaria en el pais y en particular la educacién ciudadana. Por esto el
proyecto pretendié contribuir al programa Etica, Estética y Ciudadania
del Ministerio. Con esto se impactaria a la totalidad de estudiantes de
educacion civica del pais, a la totalidad de docentes de esta materia y al
conjunto de centros de educacidon secundaria del pais, esto porque
contribuye a la actualizacion del curriculo nacional de educacion civica y
al enfoque pedagdgico utilizado.

4.3 Estrategia del proyecto
4.3.1 Objetivos del proyecto

En el documento del proyecto “Constructores de Democracia”, se plantea la
estrategia del proyecto y se define como objetivo general:

“‘Promover la participacion activa de los jovenes en Costa Rica en procesos de
dialogo social y democratico mediante la elaboracién de una propuesta
educativa innovadora centrada en el desarrollo de capacidades para la
deliberacion, la participacion activa en la busqueda del bien comun y la
realizacion personal, con enfoque de género”.

Como objetivos especificos se establecen:

Primer objetivo especifico

“‘Disefar una propuesta educativa para desarrollar en jovenes de secundaria
capacidades para la deliberacién, la participacion activa en la busqueda del
bien comun vy la realizacion personal”.

En este objetivo se pretende desarrollar la primera propuesta de los médulos

para la aplicacion experimental, dar seguimiento a la aplicacion, retroalimentar
y reformular la propuesta de los modulos didacticos.
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Segundo objetivo especifico

“Llevar a cabo una aplicacion extendida de la propuesta educativa disefada
para validar la produccion final de los materiales”.

Se considera para este objetivo, la implementacién de la propuesta en una
segunda etapa con el fin de validar los materiales para su produccion final. En
la aplicacion ampliada se propone de igual manera el seguimiento y
retroalimentacion a través del trabajo conjunto con los actores del proyecto,
esto incluye reuniones de seguimiento y visitas a los colegios.

Tercer objetivo especifico

“‘Disefar una estrategia de desarrollo profesional docente y de desarrollo de
capacidades institucionales para implementar las unidades didacticas en los
centros educativos”.

La estrategia de desarrollo profesional incluye un taller intensivo, discusiones
en linea y reuniones mensuales de seguimiento, asi como el proceso de
validacion final de la propuesta.

Adicionalmente se prevé la constitucion en cada colegio de un comité de
educacion para la ciudadania que apoyara la creacion y el fortalecimiento de
espacios curriculares en el area de educacion para la ciudadania.

Cuarto objetivo especifico

“Publicar los materiales de acompafiamiento de la propuesta educativa para los
educadores y estudiantes”.

En este objetivo se incluye la impresion de los materiales para la aplicacion
experimental, la impresion de los materiales para la aplicacion extendida, asi
como la impresion de las versiones finales de los materiales. Unido a los
materiales impresos se dispondra de versiones digitales de los materiales.

Adicionalmente se dispondra de un sitio Web del proyecto “Constructores de
Democracia”, en donde tanto los profesores como los estudiantes tengan un
espacio para el dialogo. Se encontraran en este sitio, las producciones
realizadas durante el proyecto.

Quinto objetivo especifico

“‘Elaborar una guia de aplicacién del enfoque de educacidon para una
ciudadania activa en la educacion secundaria costarricense”.

Actividades claves:

Este documento tiene la finalidad de integrar, orientar y potenciar los distintos

ambitos y propuestas curriculares y extracurriculares que existen dentro del
sistema educativo costarricense, en el campo de la educacién ciudadana.
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Para la elaboracién de esta guia, se crearan diversos comités o grupos de
trabajo interinstitucionales, para que las instancias competentes en materia de
educacion ciudadana intercambien informacién actualizada sobre programas,
materiales y recursos existentes, analicen la posibilidad de establecer
mecanismos de coordinacion entre sus iniciativas, y aprueben el contenido final
de la guia.

4.3.2 Cambios esperados

Con la implementacion del proyecto Constructores de Democracia y el apoyo
de las instancias involucradas, se espera contribuir a desarrollar y poner en
practica transformaciones curriculares sustanciales en el campo de la
educacion ciudadana cuyo impacto es un mayor protagonismo de la juventud
dentro del sistema democratico del pais.

Especificamente se espera que el proyecto generen los siguientes cambios:

1. Cambios en la propuesta curricular de los programas oficiales de educacion
civica.

2. Aumento de la autoeficacia para la deliberacion de las y los jovenes
participantes, es decir, la capacidad para dialogar tomando en cuenta la
perspectiva de los demas, sopesando con cuidado la informacién disponible,
llegando a acuerdos construidos con las aportaciones de todos, y teniendo
como horizonte la busqueda del bien comun.

3. Mejoramiento de las percepciones de las y los jévenes sobre sus posibilidades
de realizacion personal, asociado al fortalecimiento de la voz y de las opciones
personales, el desarrollo de una identidad auténoma y prosocial, y la
generacion de un proyecto de vida propio y satisfactorio.

4. Mejoramiento de las actitudes de los y las jovenes hacia la participacion
democratica, es decir, la contribucion a la resolucion de problemas publicos y al
buen funcionamiento de instituciones y procesos democraticos.

5. Incremento de las capacidades de los docentes para desempefiarse como
facilitadores de nuevos ambientes de aprendizaje para la educacion ciudadana.

6. Mejoramiento de la articulacion y aprovechamiento de los espacios curriculares
existentes para la educacion ciudadana.

7. Desarrollo de procesos de colaboracion entre las y los jovenes participantes y
las organizaciones locales.

8. Contribucién a la construccion de relaciones equitativas entre los hombres y
mujeres jovenes.

4.4Marco de resultados y recursos del proyecto
Para la elaboracion del esquema de evaluacion externa (Anexo 1) se tomo en

cuenta el marco de resultados del proyecto que por razones de espacio no se
inserta en el documento, pero que forma parte integrante de su respaldo digital.
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La revision excluye la parte financiera en tanto el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD) como instancia de las Naciones Unidas
involucrada en el proyecto, asumi6 el control y el seguimiento administrativo,
presupuestario y financiero del proyecto Constructores de Democracia.
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V. Acerca de los resultados de evaluacion

Como se mencion6 anteriormente, la evaluacion externa aplicada al proyecto
“Constructores de Democracia” incluyd una evaluacion ex ante, aplicada inicio
del aino 2008 antes de la implementacién de la propuesta en la segunda fase
del proyecto, una evaluacion ex dure, en la cual se dio seguimiento a la
ejecucion del proyecto y una evaluacion ex post en la cual se analizaron los
resultados del proyecto.

Para el desarrollo de la evaluacion en todas sus etapas, se utilizaron diversas
técnicas cuantitativas y cualitativas de medicion, a saber:

* Un cuestionario que se aplico a los estudiantes participantes en el
proyecto. Este cuestionario se aplico al inicio del afio 2008, antes de la
implementacion del proyecto en su segunda etapa y al final de la
implementacion del proyecto entre los meses de octubre y noviembre del
2008. Este instrumento comprendia las escalas de autoeficacia para la
deliberacion, autodireccién y autoeficacia general para estudiantes, y
participacion ciudadana. La primera aplicacion constituyé una linea
base para el posterior analisis de los resultados del proyecto en cuanto a
estas variables.

* Un cuestionario que se aplicé a los docentes y asesores del proyecto
con el fin de medir la variable de autoeficacia docente. Este cuestionario
se aplicd en un primer momento antes del taller inicial de capacitacion,
en el mes de febrero del 2008. Como se explicé anteriormente, y
gracias al analisis de las respuestas brindadas por los docentes y los
asesores, se descarto la utilizacion de esta técnica de medicion, ya que
las respuestas brindadas se caracterizaban por ser politicamente
correctas.

* Visitas de observacion que se realizaron a lo largo del afio 2008 y que
constituyeron uno de los instrumentos de la evaluacion ex dure. Se
aplicé en cada visita el instrumento de observacion participativa que se
explicara mas adelante. Asimismo, en cada visita de observacién se
mantenia una comunicacion abierta y participativa con los docentes
acerca de la percepcion y la vivencia con respecto a la aplicacion de los
modulos y del enfoque pedagogico propuesto.

» Participacion activa en el taller intensivo y las reuniones de seguimiento
que conformaron la estrategia de desarrollo profesional docente y de
desarrollo de capacidades institucionales para implementar las unidades
didacticas en los centros educativos. Esta participacion formé parte de
las acciones desarrolladas por la evaluadora externa en lo que respecta
acompafnamiento y observacion periddica de la ejecucion del proyecto.

* Entrevistas informales con los estudiantes participantes directos en el

proyecto, durante las visitas de observacién. Esto con el fin de aplicar
un enfoque de evaluacién participativa, con todos los actores,
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especialmente con los adolescentes estudiantes de los colegios
involucrados. Producto de esta comunicacion con los estudiantes se
logro identificar la percepcidon de los mismos en cuanto al proyecto y las
acciones implementadas en las lecciones de educacion ciudadana.

Cuestionario abierto que se aplicoé a los profesores y a los asesores
regionales con el fin de evaluar su percepcidn acerca del proyecto. Este
cuestionario se aplicé en el mes de noviembre durante la ultima reunion
de evaluacion del proyecto.

A continuacion se lleva a cabo un analisis de los resultados de la evaluacién
utilizando las técnicas mencionadas.

4.1 Analisis de los criterios evaluativos y de los niveles de analisis

Como se menciond anteriormente, los criterios de analisis que se utilizaron
para medir el proyecto Constructores de Democracia son: pertinencia,
coherencia, eficiencia, eficacia, sostenibilidad y evaluabilidad, con el fin de
evaluar la consistencia del proyecto.

Pertinencia: para el proyecto Constructores de Democracia se identifico
un problema latente dentro de la sociedad costarricense vy
especificamente dentro del ambito del sistema politico y educativo del
pais. A partir de la identificacién del problema se propusieron los
objetivos que vinieron a contribuir en gran medida con el viraje de la
concepcion tedrico metodoldgica de la educacion ciudadana a nivel de
secundaria y especificamente en los niveles de sétimo y décimo afio de
los colegios publicos. Es por ello que a criterio de la evaluadora externa,
en el proyecto Constructores de Democracia, los objetivos y productos
se ajustan al problema identificado y a la poblacién objetivo, en este
caso los estudiantes de los colegios publicos participantes y los
docentes que implementaron la propuesta del proyecto. Asimismo en
importante mencionar que la metodologia de intervencion del equipo
ejecutor del proyecto y el acompanamiento periodico ofrecido por este
equipo a los docentes, asesores y estudiantes participantes en el
proyecto se considero pertinente segun el perfil de esta poblacion.
Tomando en cuenta lo expuesto, se considera pertinente el proyecto
Constructores de Democracia.

Coherencia: El proyecto en mencion, se enmarca dentro de los
esfuerzos del Programa Etica, Estética y Ciudadania del Ministerio de
Educacion Publica. Segun lo especificado por el MEP, este programa
pretende desarrollar en los estudiantes destrezas y capacidades para
desarrollar de la mejor forma los recursos disponibles en la solucion de
problemas materiales y sociales que enfrentan. Asimismo el programa
pretende promover entre los jovenes estudiantes espacios y actividades
que faciliten una mayor sensibilidad y apropiacién de valores para saber
elegir con criterio y libertad lo que consideren bueno, correcto o
éticamente valioso. Gracias a esto, se puede aseverar que el proyecto

17



Constructores de Democracia presenta coherencia externa, referida a un
caracter l6gico entre la propuesta abordada y la politica del gobierno en
el sector educativo. Por otra parte, a criterio de la evaluadora externa, el
proyecto presenta una coherencia interna en el sentido de su caracter
l6gico entre los objetivos, actividades y productos y las areas de trabajo
propuestas, a saber: autoeficacia para la deliberacion, participacion
democratica, realizacién personal y autoeficacia docente.

Eficiencia: El proyecto Constructores de Democracia se puede evaluar
como un proyecto eficiente en el sentido de que se desarrollaron los
productos del proyecto al costo determinado en la propuesta del
proyecto y en el tiempo programado segun la estrategia del mismo.

Eficacia: en términos generales el grado de eficacia del proyecto
Constructores de Democracia es aceptable ya que los productos
esperados y las metas propuestas se alcanzaron en el periodo de
tiempo previsto para el proyecto. Cabe hacer la salvedad de que el
cumplimiento de la meta correspondiente a la disponibilidad de los
materiales impresos y digitales no fue alcanzada en su totalidad en el
tiempo establecido.

Sostenibilidad: durante la ejecucion ampliada del proyecto se logro
mantener tanto las actividades propuestas como los beneficios previstos
para los actores del proyecto. Asimismo se considera que el proyecto
fue sostenible ya que durante el periodo de ejecucién y de evaluacion, la
propuesta se mantuvo continua en la que respecta a la implementacion
de los mdédulos y de la metodologia pedagogica en las lecciones de
educacion civica. Por otra parte el proyecto logroé sostenibilidad en el
tiempo, ya que la metodologia propuesta se tomd en cuenta para el
desarrollo de los nuevos programas de estudio de la materia de
educacién ciudadana.

Evaluabilidad: a criterio de la evaluadora, el esquema de evaluacién
externa, la metodologia de evaluacién y las técnicas utilizadas
permitieron la realizacion efectiva de las evaluaciones ex dure y ex post
del proyecto; por esta razon se considera positivo el grado de
evaluabilidad del proyecto. Durante la evaluacion ex dure se logré no
so6lo el acompanamiento y la retroalimentacion de las acciones del
proyecto sino que también se logré aplicar un instrumento de evaluacién
por medio del cual se midieron las variables de autoeficacia para la
deliberacién, realizacién personal, participacion democratica,
autoeficacia docente e implementacion de la propuesta pedagdgica en el
aula durante la leccion. Asimismo se considera que los instrumentos de
medicion de escalas que se utilizaron son efectivos en cuanto a la
evaluacion de los resultados del proyecto.

Consistencia: de acuerdo a lo expuesto en este apartado, se puede
determinar que el grado de solidez de la propuesta del proyecto
Constructores de Democracia es positivo, esto ya que a criterio de la
evaluadora externa, el proyecto es pertinente, coherente, eficiente,
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eficaz, sostenible y evaluable. Con esto se puede aseverar que se
cumplié de manera general con los objetivos identificados en la
estrategia del proyecto.

4.2Poblacion identificada

La poblacion incluida en el trabajo se distribuy6 casi paritariamente entre
hombres y mujeres con un numero algo superior de mujeres debido a la mayor
presencia de ellas entre los estudiantes de décimo afo. En relacién a esta
variable de nivel, se logro la paridad entre estudiantes de séptimo y décimo afo
con lo cual se subsano el problema presentado en el momento de la validacién
de las escalas por parte del equipo coordinador de la FOD ya que en esta
validacion se presenté mayor cantidad de estudiantes de décimo ano.

Cuadro 1: Perfil de la poblacién

Sexo Nivel
Masculino 47 Sétimo 50.9
Femenino 5292 Décimo 491

Edad Tipo de colegio
12-14 45.3 Académico 79.2
15-18 47.8 Técnico 14.7
19+ 6.8 CINDEA 6.1

Nivel del padre Nivel de la madre
NS/NR 38.2 NS/NR 24.3
Primaria 36.9 Primaria 42 .5
Secundaria 20.5 Secundaria 28 .1
Superior 4.5 Superior 51

Fuente: Entrevistas realizadas a los estudiantes.

En lo que se refiere a las edades de los estudiantes, la moda fue de 13 afos
teniendo que mas del 90% de los estudiantes tiene 18 aflos o menos, lo que
parece esperable desde la perspectiva de los sujetos de estudio.

De la misma forma que sucedié durante la validacion de los instrumentos,
predominaron los estudiantes de colegios académicos con una participacion
menor de estudiantes de colegios técnicos y algunos estudiantes de los
CINDEA.

Con respecto al conocimiento por parte de los estudiantes, de los niveles
educativos alcanzados por los progenitores, se puede ver que una cantidad
importante de jévenes no sabe qué nivel educativo tienen estos, lo que
aumenta cuando se trata de saber el nivel educativo del padre.
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Con las respuestas rescatadas de los estudiantes que si conocian el nivel
educativo de sus padres, se observo que la mayor cantidad de padres se
encontraban en niveles de primaria completa e incompleta y una pequefia
cantidad con nivel superior.

4.3 Efectos del cambio en la muestra

Antes de tratar de entender los cambios acaecidos entre los alumnos
entrevistados en el momento de iniciado el proyecto y posterior a su
implementacion, es necesario reconocer hasta qué punto la desercion de
estudiantes para la segunda medicién, pueden estar representando cambios
estadisticamente significativos dentro de la muestra. Si la muestra entre la
primera y la segunda medicion es estadisticamente diferente, entonces se debe
realizar con mayor cuidado la lectura de las diferencias entre los resultados
obtenidos.

4.3.1 Cambios segun el género

La primera dimension sobre la cual se realizé este analisis es el género,
presentado por la variable sexo. En relacion a esta variable las pruebas de chi-
cuadrado no arrojan indicadores estadisticamente significativos. Por esta
razon, no se puede indicar que haya modificaciones estadisticamente
significativas en torno al género dentro de la muestra. Esto representa una
caracteristica positiva a favor de la lectura de los resultados sin mayor
modificacion entre ambas muestras

Grafico 1: Mediciones segun género
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4.3.2 Cambios en el tipo de colegio

En torno a la procedencia académica de los estudiantes, si se percibe que
ambas muestras son diferentes en tanto la participacion de los colegios
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académicos aumentd debido al retiro de colegios técnicos, con lo cual se
presenta un chi-cuadrado con resultados estadisticamente significativos.

Esto sugiere que se deben sacar a los estudiantes de colegios técnicos que
estan en la primera medicion para poder realizar una comparacion eficiente
entre ambas mediciones.

Grafico 2: Mediciones segun tipo de colegio
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

4.3.3 Cambios en el ano de estudios

En esta dimension, no se aprecian cambios estadisticamente significativos
entre mediciones, con lo cual, hasta el momento sélo una dimensién implica
cambios a considerar dentro del analisis.

Grafico 3: Medicion segun nivel educativo
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4.3.4 Cambios en la satisfaccion general con la educacion

En esta otra dimensién se puede presenciar que si existen diferencias entre
ambas muestras. Sin embargo, esta variable al no ser demografica no implica
que las muestras son diferentes, contrariamente, si remite al hecho de que se
pudo haber operado un cambio en la percepcidon de los entrevistados en torno
al sistema educativo.

En este caso la diferencia estadisticamente significativa tiene un signo
negativo, ya que se percibe una caida de las observaciones mas positivas.

Grafico 4: Mediciones segun satisfaccion con el sistema educativo
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

4.3.5 Cambios en la vision de la utilidad de la educacion civica

Otra dimension importante, pero que indica un cambio dentro de los
estudiantes es la percepcion de utilidad de la educacion civica. En esta
dimension se nota una tendencia contraria a la del indicador anterior ya que las
observaciones positivas aumentan porcentualmente. Esto se da al punto que
se detectan cambios estadisticamente significativos entre ambas muestras.

Grafico 5: Mediciones segun utilidad de la educacién civica
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4 4Efectos en el analisis

Producto del cambio en la cantidad de colegios y sobre todo del tipo de
colegios que dieron informacion en la segunda medicion, resulta necesario
excluir de las comparaciones a aquellos colegios que solo participaron en la
primera medicion.

Por su parte, los resultados de satisfaccion con la educacioén y utilidad de la
educacion civica pueden estar apuntando a un cambio mas profundo en la
vision del sistema educativo que tienen los estudiantes.

4.5 Analisis de evaluacion de las escalas

A continuacion se lleva a cabo un analisis de las escalas utilizadas en el
instrumento que se aplico a los estudiantes que participaron en el proyecto.

4.5.1 Confiabilidad de las escalas

El analisis partira en primera instancia de los elementos mas basicos en
relacion al trabajo con las escalas presentadas por la Fundacion Omar Dengo
(FOD) para el analisis de la incidencia de los modulos del proyecto
Constructores de Democracia.

El equipo coordinador de la FOD puso a disposicidén de la evaluadora externa,
cuatro escalas con el fin de ser utilizadas como instrumentos para la evaluacién
del proyecto.

Estas escalas corresponden a tres instrumentos para ser aplicadas a los
estudiantes: la escala de autoeficacia para la deliberacion, autodireccion y
autoeficacia general, y participacion ciudadana; y un instrumento para ser
aplicado a los profesores: autoeficacia docente.

Todas las escalas fueron sometidas a un procedimiento de validacién por parte
de una consultora externa contratada por la FOD. Para esta validacion se
aplicaron los instrumentos y finalmente se llevé a cabo un analisis de los datos
obtenidos. Este documento puede ser encontrado en la carpeta electrénica de
anexos.

En primera instancia para la aplicacion de las escalas, se tomo6 en
consideracion la recomendacion efectuada por el equipo coordinador de la
FOD a la evaluadora externa, en el sentido de que se debia poner nuevamente
a prueba los resultados de las escalas y subescalas en relacién al tema de la
confiabilidad de las mismas.

Sin embargo, antes de pasar a los resultados de estas pruebas se debe
sefalar que se tratdé de realizar un procedimiento de imputacién para recuperar
los datos de aquellas personas que para una escala en especifico sélo habian
indicado una no respuesta. En este sentido, se procedioé a otorgar el valor de
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2.5, el punto medio de la escala, a todas aquellas respuestas de “No sabe o No
responde”, emitidas por una persona que como maximo uno de los items de
una escala hubiera brindado dicha respuesta.

Este procedimiento ayudd a recuperar una serie de casos por escala, segun se
anota seguidamente.

A continuacion se resenan la cantidad de personas que dieron una, dos 0 mas
respuestas de codigo “No sabe/No responde” segun escala.

Cuadro 2: Porcentaje de no
respuesta, por escala

Escala de autoeficacia
para la deliberacion

No.deNR N % % acumulado

0 451 745 74.5
1 78 129 87.4
2+ 76 126 100.0

Escala de autoeficacia
y autodireccion

No.deNR N % % acumulado

0 519 85.8 85.8
1 54 8.9 94.7
2+ 32 53 100.0

Escala de participacion ciudadana
No.deNR N % % acumulado

0 484 80.0 80.0
1 78 129 92.9
2+ 43 71 100.0

Elaboracion propia segun resultados de
instrumentos utilizados

Como se puede apreciar, se recupera un porcentaje significativo de casos sin
por ello afectar el resultado final de los mismos. Teniendo esto listo, se
realizaron pruebas de confiabilidad para las tres escalas de estudiantes,
utilizando el programa SPSS 15. Los resultados de dicha prueba se indican en
el cuadro 3.
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Cuadro 3: Resultados de confiabilidad por escala

Escala Alpha de Cromb@a$os valis
N %
Autoeficacia para la deliberacion 0,929 529 87,4
Autodirecciéon y au_toeflcaua 0,896 573 94,7
general para estudiantes
Participaciéon ciudadana 0,948 562 92,9

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Como se observa en la tabla las tres escalas en estudio obtuvieron buenos
resultados en relacion al indicador de Alpha de Cronbach, muy similares a los
de la prueba piloto. Este resultado de confiabilidad permite considerar las tres
escalas para la segunda aplicacién del instrumento de evaluacion.

4.5.2 Subescalas

Antes de proceder al analisis de los resultados del estudio, es necesario
analizar la existencia de factores internos dentro de cada escala que estén
incidiendo de forma consistente en las respuestas esbozadas por los
estudiantes.

De presentarse la existencia de dichos factores, es necesario incluirlos dentro
del analisis pues ellos remiten a instancias que determinaran el mayor o menor
impacto de los modulos construidos en las actitudes y percepciones de los
estudiantes.

Para determinar la existencia de estos factores se realizaron pruebas
factoriales para cada una de las escalas. Se determind seguir un modelo
factorial basado en el método de componentes principales con rotacidn
varimax. Con este procedimiento se espero encontrar las diferencias maximas
entre los diversos factores que hay involucrados en caso de que estos existan.

No se definié de antemano la cantidad de factores que debe tener cada escala.

Cuadro 4: Resultados obtenidos por escala segtin pruebas factoriales

Esfericidad Numero
Escala KMO de Barletde factor
Autoeficacia para la deliberaddigd47 0,000 3
Autodirecciéon y au_toeflcamao,929 0,000 >
general para estudiantes
Participaciéon ciudadana 0,960 0,000 4

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados
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Segun estos resultados, efectivamente cada escala se encuentra relacionada
con la existencia de por lo menos dos factores y en el caso de la escala de
participacion con cuatro factores. Esto indica a su vez que la incidencia de los
modulos puede presentar diferencias en relacion al factor al cual se trate de
apuntar en el proceso. Un analisis similar de las escalas habia sido realizado
por el equipo coordinador de la FOD para la prueba de validacion de las
escalas. Segun el informe presentado como resultado de esta primera
validacion, las escalas se dividen en los siguientes factores:

Tabla 1: Factores (subescalas) por escala

Escala Factores
Iniciativa y confianza para expresarse
Autoeficacia para la delibeBagiégo respetuoso y equitativo

Toma de decisiones y acuerdos integra

Autodireccién y autoeficaci®\utodireccién
general para estudiantes Autoeficacia general

Participacién ciudadana Sin subescalas

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En los datos se puede observar la diferenciacidén entre los resultados arrojados
por el primer proceso de validacion, realizado por el equipo de la FOD y entre
los datos obtenidos luego de la primera aplicacion del instrumento por parte de
la evaluadora externa.

La diferencia mas importante radica en la escala de participacion ciudadana, ya
que para el resultado de la validacion efectuada por el equipo de la FOD, esta
escala no presento subescalas. No obstante al realizar la primera aplicacion
del instrumento por parte de la evaluadora externa, la escala de participacion
arroja cuatro subescalas.

4.5.3 Escala de autoeficacia para la deliberacién

Cuando se revisa el resultado del analisis factorial para la escala de auto-
eficacia para la deliberacion se puede observar que el procedimiento
desprendio la existencia de tres subescalas dentro de la escala principal.

La primera subescala corresponde a un componente en el cual se agrupan los
items que hablan de la actitud de los estudiantes en un grupo de deliberacion,
se dirigen principalmente a ver que tanto expresan ellos sus ideas cuando
estan dentro de un grupo. Este primer factor explica la conducta de doce de
los items de la escala y corresponde de forma adecuada con el primer factor
propuesto por la FOD, a su saber, el de iniciativa y confianza para expresarse.

NA



Cuadro 5: Resultados de la escala de autoeficacia para la deliberaciéon y subescalas
segun items

Escala de autoeficacia para la deliberacion para estudiantes

Componentes
Participaci¢ Participaci
Sub-Escala . Idem  antagénici no antag6r
1. Expresar tus opiniones confiando en que seran respetadas 0,693 0,169
2. Intercambiar tus opiniones con los demas. 0,619 0,350
Iniciativa y 3+ Proponer temas importantes para una discusion. 0,657 0,195
y - A
6. Expresar tus opiniones pensando en que seran tomadas en cuenta 0,757
confianza
para 7. Lograr que otras personas te escuchen. 0,690 0,210
8. Decir tus opiniones a otras personas. 0,703 0,241 0,118
CXPTESASE 10, Comunicar a otras personas las ideas que te preocupan. 0,598 0,198 0,236
11. Expresar con claridad tus ideas. 0,666 0,115 0,287
14. Explicar tus opiniones a las demas personas. 0,711 0,208 0,219
9. Animar a las personas para que compartan su opinién. 0,655 0,299
12. Escuchar con tranquilidad a las personas que opinan diferente a vos. 0,230 0,476 0,390
Dislogo 17. Respetar a las personas cuando estan hablando. 0,109 0,156 0,805
respetuosc 18. Dejar hablar a las personas que no han dado su opinién. 0,129 0,242 0,787
y equitativ 0. Aceptar que otras personas opinen diferente a vos. 0,133 0,707 0,294
22. Escuchar con atencién lo que los demas opinan. 0,111 0,486 0,586
23. Respetar las opiniones de los demas aunque no las compartas. 0,111 0,683 0,306
24. Dialogar con otras personas que no piensan igual que vos. 0,144 0,686 0,244
4. Llegar a tomar decisiones que consideren varios puntos de vista. 0,606 0,246
Toma de 5. Reconocer la importancia que tienen las opiniones de otras personas. 0,371 0,436 0,294
. 13. Cambiar de opinién cuando las razones de los demas son mejor que las tuyas (por ejemplo en una discufi@v@rupal)0,607 -0,105
decisiones ) . )
y acuerdo 1 S.Recoqocer que.las |d§a.s de los demés te pueden ayu.d.alr a mejorar las tuyas. 0,388 0,481 0,354
integradore 16. Considerar varias opiniones antes de tomar una decisién grupal. 0,443 0,403 0,350
19. Ponerte de acuerdo con los demds cuando conversas dentro de un grupo. 0,322 0,386 0,447
21. Respetar las decisiones tomadas dentro de un grupo de personas. 0,162 0,501 0,538

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En este primer factor, también tienden a agruparse elementos que fueron
propuestos para las otras subescalas, como es el caso del item 9 “Animar a las
personas para que compartan su opinion” o bien el item 4 “Llegar a tomar
decisiones que consideren varios puntos de vista”. Por su parte, el item 16
“‘Considerar varias opiniones antes de tomar una decision grupal” si bien
también tiene su valor maximo para el factor en cuestion se encuentra cargado
mucho hacia el segundo y tercer factores por lo cual la recomendacion es no
utilizarlo en el analisis de subescalas.

Tanto las escala “Dialogo respetuoso y equitativo” como la escala “Toma de
decisiones y acuerdos integradores”, parecen carecer de unidad interna en
tanto sus factores o bien se diseminan en los tres factores que da la prueba o
bien no logran cargar hacia uno u otro de los factores.

En estricto sentido, la primer subescala no s6lo comprueba su existencia sino
que parece adherir elementos de las otras escalas, en tanto que las restantes
subescalas propuestas se decantan en relacion al papel del antagonismo en la
interaccion con los otros dentro de un grupo de deliberacidén. Asi las cosas, se
observa una serie de variables que remiten al permitir que otros participen en
un grupo de discusion en tanto no difieran sus opiniones con respecto a las del
grupo, y otro grupo de variables que precisamente remiten a la forma en que se
reacciona cuando participa alguien con el cual las ideas del grupo no coinciden.
A estos ordenamientos de los items se les ha nhombrado inicialmente subescala
de “Participacion antagdnica” y subescala de “Participacion no antagénica”.
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4.5.4 Escala de autodireccion y autoeficacia general

Cuando se analiza factorialmente la escala de Auto-eficacia general y
autodireccion se puede observar que la misma conserva dos factores’ El
primer factor corresponde en su mayoria a los items de la escala de
autoeficacia general a excepcion de los items 1 y 5, pues el primero carga
hacia el segundo factor y el 5 no carga claramente hacia ninguno de ellos.

Cuadro 6: Resultados de la escala de autodireccion y autoeficacia general y subescalas
segun items

Escala de autodireccion y autoeficacia general para estudiantes

Component
Idem Idem
1. Obtener lo que querés aunque alguien se oponga. 0.2460.56!
3. Resolver problemas dificiles si te esforzas lo suficiente. 0.5670.36¢
5. Ser persistente hasta alcanzar tus metas. 0.4230.49¢
Auto-eficacia 7. Manejar bien situaciones que no esperaba. 0.6700.24:
9. Permanecer tranquilo/a cuando te encontras en dificultades. 0.671
11. Esforzarte por resolver la mayoria de los problemas. 0.7280.23"
12. Pensar en varias alternativas para resolver un problema 0.6910.24¢
14. Saber lo que debés hacer, cuando te encontras en una situacién dificil. 0.6160.35(
2. Decidir por vos mismo(a) cémo hacer las cosas en tu vida (en el dia a dia). 0.1750.69
4. Tomar decisiones sobre tus actividades de todos los dias. 0.2040.65°
6. Pensar qué podés hacer para mejorar tu vida. 0.4470.48(
8. Decidir cémo te gustaria ayudar a la sociedad. 0.7080.11¢(

Auto-direccion 10. Decidir qué te gustaria hacer para mejorar las cosas que ocurren a tu alreded®r6960.21"

13. Tomar tus propias decisiones con respecto a qué hacer en tu tiempo libre. 0.1600.67(

15. Tomar tus propias decisiones con respecto a como gastar tu dinero. 0.1840.58¢
16. Pensar qué cosas querés lograr en la vida 0.3260.53:
17. Decidir con qué amistades pasas tu tiempo libre. 0.67:

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En otro sentido, los items de la escala de auto-direccion cargan
mayoritariamente a un segundo factor diferente del de auto-eficacia. Esto con
la salvedad de los items 6, 8 y 10, el primero de los cuales no carga a ningun
factor con claridad en tanto los segundo cargan al factor de auto-eficacia.

Para realizar un trabajo analitico, la sugerencia es eliminar los items que no
cargan a ningun factor y colocar el factor correspondiente a los items segun su
valor de carga. Asi, se podria tener tanto la escala de auto-eficacia como la de
auto-direccidén con pequefas variaciones en sus items.

4.5.5 Escala de participacion

A partir del documento “Informe de Validacién Escalas” y el documento
“‘Definicion de variables final” (incluidos en los anexos de éste documento),
elaborados por el equipo coordinador de la FOD y por la consultora externa
contratada para validar las escalas, se pueden comparar las subescalas

7 En el analisis previo a la imputacién esta escala se separaba en tres subescalas. Una primera escala muy similar a la
de auto-eficacia, una segunda escala de alguna forma similar a la de autodireccion y una tercera escala en la que se
encontraban algunos items que parecian perfilar el tema de la perseverancia. Sin embargo, con la imputacion en la
escala en que precisamente menos valores se imputan el efecto fue el de la desaparicion de este tercer elemento
subsumido en los dos primeros.
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propuestas por la FOD con los factores obtenidos por el trabajo realizado para
la evaluacién externa.

En este sentido, la primera diferencia importante radica en la escala de
participacion ciudadana pues segun la propuesta de la FOD esta escala no se
compone de subescalas; sin embargo, segun las pruebas realizadas para ésta
evaluacion, esta escala se encuentra condicionada por la existencia de cuatro
factores segun la siguiente distribucién por variables®.

Cuadro 7: Resultados de la escala de participacion y subescalas segun items

Escala de participacion ciudadana

Componentes
activitie! activitie: activities o
activities

27 .Lanzarme como candidato al gobierno estudiantil. 0.775 0.148 0.154
5. Participar activamente en un partido politico. 0.772 0.231

25.Participar en una campana politica del pais. 0.761 0.157 0.192
29.Conversar sobre algin tema politico. 0.714 0.139 0.286 0.110
26.Trabajar como guia en un proceso electoral. 0.705 0.211 0.196
20.Formar parte de la directiva de un grupo de mi comunidad. 0.659 0.197 0.349 0.162
13. Ser parte la directiva de algun grupo dentro del colegio. 0.645 0.197 0.342
28.Participar en una discusiéon sobre algun asunto social. 0.579 0.191 0.521 0.116
11. Exponer un tema o una propuesta ante una institucién o un politico. 0.572 0.304 0.200 0.269
14. Escribir una carta de opinién para un periddico. 0.455 0.314 0.254 0.321
8. Formar parte de algin grupo deportivo. 0.323 0.224

1. Ayudar a personas enfermas aunque no las conozca muy bien. 0.188 0.711 0.131

4. Ayudar en una organizacién de caridad. 0.195 0.708 0.142 0.211
2. Cuidar a los hijos/as de otras personas (sin cobrar). 0.154 0.658

24.Dar dinero para una buena causa social. 0.610  0.400 0.101
12. Hacer cosas para mejorar mi barrio y comunidad. 0.332 0.562 0.344 0.184
9. Ayudar a pedir dinero para un proyecto como la Teletén o la Cruz Roja. 0.187 0.560 0.188 0.435
6. Pertenecer a un grupo social, por ejemplo un grupo de defensa del medio ambiente. 0.221 0.499 0.350 0.370
10. Ayudar a organizar un evento del barrio o de la comunidad. 0.397 0.498 0.299 0.277
3. Participar en un grupo religioso o vinculado a una iglesia. 0.298 0.472 0.166
17.Recoger firmar para una causa social como la prevencién de la violencia. 0.542  0.460 0.310
31.Usar Internet (chats, foros, blogs) para expresar mi opinién sobre un tema en particular. 0.179 0.708

19.Unirse a alguna actividad de protesta (marcha, reunién o manifestacion). 0.403 0.140 0.565
18.Contactar (personalmente, por teléfono o correo) a un funcionario/a publico para expresar mi opinién sobre algin3&6int®.253  0.565 0.133
16.Firmar una peticion para una causa social, por ejemplo la proteccién del ambiente. 0.403  0.505 0.363
23.Ayudar a personas de otros paises que acaban de llegar a Costa Rica. 0.359  0.501 0.231
21.Pedir informacién sobre actividades locales en un centro de informacién de la comunidad. 0.440 0.290 0.441 0.293
30.Ser voluntario/a en una organizacién de servicio a la comunidad. 0.369 0.420 0.435 0.332
22.Ser voluntario/a en alguna actividad del colegio. 0.407 0.276 0.334 0.385
7. Participar en algln grupo del colegio (por ejemplo de lectura, pintura, poesia, entre otros). 0.224 0.152 0.155 0.763
15.Formar parte de un grupo cultural, por ejemplo un grupo de teatro. 0.252 0.129 0.160 0.756

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Los componentes obtenidos en esta escala coinciden en cierta medida con los
propuestos por los creadores de la escala “Youth Inventory of Involvement”.

Tomando en cuenta este trabajo de los autores S. M. Pancer, M. Pratt y B.
Hunsberger, y el trabajo realizado para la evaluacion externa, se puede
encontrar:

* Un primer factor que remite a elementos de participacién politica,
entendida ésta como las diversas formas en que una persona puede
participar en procesos de democracia politica representativa.

* Un segundo factor, que incluye items relacionados con actividades en
las que los jévenes pueden ayudar a otras personas.

* Un tercer factor en el cual se pueden apreciar items muy ligados a una
actividad personal mas de caracter de respuesta o contestario, remiten

8 ., . . . .,
La agrupacion de las variables corresponde a la obtenida por el proceso sin imputacion.
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al sujeto tomando accion por causas que no implican necesariamente
procesos de eleccion o bien de ayuda a personas especificas.

Hasta este punto, estos factores coinciden en alguna medida con los
propuestos por los autores. Sin embargo, un factor propuesto por ellos definido
como de actividades comunales o de vecindad no se plasma de forma
adecuada para el caso de los jovenes en estudio.

Por un lado, muchos de los items de comunidad se dispersan en los otros dos
factores y por otro, en el factor cuarto que se obtiene mediante el analisis, el
mismo no parece coincidir en los elementos que lo componen, con el
mencionado factor de Pancer y otros.

Es asi que en el cuadro anterior, los items marcados con azul corresponden a
las preguntas que no estan cargando apropiadamente para ningun factor en
especifico. En estricto sentido, aunque las escalas generales existen,
pareciera que a nivel de subescalas, algunos items no se decantan por perfilar
un factor especifico. Esto es normal, en tanto se considera que algunos items
pueden delinear elementos que rozan con varias tematicas posibles que se
concluyen en los factores.

De esta forma, aunque a nivel general estos items son utiles para la
construccion de la escala principal, no pueden ser utilizados dentro de una u
otra de las subescalas que se derivan de ella.

4.5.6 Confiabilidad en las subescalas

Teniendo clara la existencia de subescalas por cada escala, es necesario
revisar la confiabilidad interna de cada una de estas subescalas. Como en el
caso de las escalas generales, se procedi6o a realizar un analisis de
confiabilidad mediante el indicador de Alpha de Cronbach. Los resultados de
cada sub-escala se comparan con los de las escalas generales en el cuadro
gue se presenta a continuacion.

Cuadro 8: Comparacion de confiabilidad entre escalas y subescalas

Escala Alpha de Cronbach N %
Autoeficacia para la deliberacion 0.929 529 87.4
Iniciativa y confianza para expresarse 0.899 544 82.8
Participacion antagonica 0.722 593 98.0
Participacion no antagonica 0.776 594 98.2
Autoeficacia general y autodireccion 0.896 573 94.7
Autoeficacia 0.860 578 95.5
Autodireccion 0.782 586 96.9
Participacion ciudadana 0.948 562 92.9
Participacion politica/political activities 0.907 573 94.7
Participacion social/helping activities 0.863 578 95.5
Participacion individual/responding activities 0.738 594 98.2
Participacion asociativa/? 0.685 598 98.8

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

N



En general, todas las subescalas tienen indicadores de Alpha de Cronbach
aceptables. Por lo cual se puede trabajar con ellas segun las propuestas
tomadas a partir del analisis factorial. La unica excepcidén a esta situacion la
presenta la ultima de las subescalas de la escala de participacion ciudadana.
En este caso, la subescala no sélo consta de muy pocos items (dos para ser
exactos) sino que también tiene un indicador de Alpha de Cronbach menor a
0.700.

Con estas pruebas de confiabilidad también se dio un paso en la direccién de
poner en primer lugar los resultados del analisis estadistico y en segundo lugar
las consideraciones tedricas que le dieron un ordenamiento inicial a los items
que construyeron las escalas y subescalas. Una de las recomendaciones que
mas se escucha cuando se esta trabajando con pruebas como las del analisis
factorial es que se debe tener clara la teoria por la cual se producen las escalas
antes de aplicar las pruebas en cuestion. Desde esta perspectiva, si bien se
considera muy importante el abordaje tedrico propuesto por los funcionarios de
la FOD, a raiz del analisis, se puede percibir que los resultados son
consistentes y siguen el principio de parsimonia. Segun este principio, se esta
dando prioridad a la explicacion mas sencilla. Si bien el esquema de trabajo de
la FOD es valido, no sigue el principio de parsimonia que si parece encontrarse
en los resultados de los analisis factoriales.

4.6 Metodologia para el analisis de resultados

Teniendo claro el tema de las escalas corresponde ver como éstas pueden
encontrarse condicionadas por variables socio-demograficas como el sexo o la
edad o bien por elementos del entorno del estudiante como la educacién de los
padres o bien por otras variables relacionadas con su vida estudiantil.

Desde esta perspectiva se tomaron las variables dentro del cuestionario y se
procedio a revisar su utilidad dentro del trabajo de analisis atendiendo primero
a su nivel de correlacion con las variables individuales que componen las tres
escalas principales de trabajo.

Siguiendo este camino se determind que las variables del cuestionario se
pueden agrupar en seis tematicas especificas. Por un lado se encuentran
variables propiamente socio-demograficas, a su saber el sexo del estudiante y
su edad. También se tienen variables sobre el tipo de educacidén que se esta
recibiendo en el momento de aplicado el instrumento, para lo cual se pueden
considerar como indicadores el colegio en el cual se encuentra matriculado y el
nivel que cursa en dicho colegio.

Ya en variables de entorno se puede ver la historia educativa familiar
aproximada, mediante el conocimiento de los niveles educativos de los padres.
Dentro de estas mismas variables de entorno, se encuentra el nivel
socioeconomico aproximado del hogar, por una escala producida
correspondiente a las tenencias de las familias de los estudiantes.
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Se puede también diferenciar un grupo de variables que remiten a las metas
educativas que tiene el estudiante y otras que hablan de la forma en que
califica el estudiante su proceso educativo.

En la tabla que se presenta a continuacion se desglosan las variables
representadas por la pregunta tal cual se encuentran en el cuestionario que
componen cada una de estas tematicas y que puede ser visto en la seccion de
anexos de este documento.

Tabla 2: Clasificacion de las variables del cuestionario aplicado a los estudiantes
Sociodemograficas
2. ;Cual es tu sexo?
3. ¢, Cual es tu edad?
Tipo de educacién
4. ; Estas matriculado/a en un colegio?:
11. ¢ En qué aio estas?
Historia educativa familiar
9. ¢ Cual fue el ultimo afio de estudios que termind tu papa?
10. ¢ Cual fue el ultimo afo de estudios que termin6 tu mama?
Metas educativas
12. ¢Pensas terminar todos los afios de colegio (sacar el
Bachillerato)?:
13. ¢ Pensas seguir estudiando cuando terminés el colegio?
Satisfaccién con la educacion recibida
14. ;Qué tan satisfecho/a estas con la educacion que recibis
en tu colegio?
15. ¢ Qué tan util (o importante) te parece lo que se aprende
en la materia de Educacion Civica?
Tenencias
Tanque de agua caliente
Teléfono celular propio
Acceso a Internet en la casa
Television por cable en la casa
Auto propio

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados
4.6.1 Variables sociodemograficas

e 2. ¢Cual es tu sexo?
* 3. ¢;Cual es tu edad?

En relacién con las variables de este tipo, se puede observar que existe una
buena distribucion de casos en las categorias que componen cada una, con
ello se asegura que ambas variables inicialmente sirven para realizar algun
grado de diferenciacion en la poblacién meta. Adicionalmente resulta preciso
aplicar las pruebas correspondientes para determinar diferenciaciones entre las
escalas y los items que componen a las mismas.

Para el caso de la variable edad, se buscd poder analizar esta variable de
manera tal que permita a su vez, analizar otros procesos sociales
emparentados con el ser joven dentro del sistema educativo.
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Primeramente se busco reflejar la situacion de extra-edad, diferenciar entre los
estudiantes que se encuentran dentro del rango etario correspondiente con el
nivel que cursan y los que superan ese rango.

Esto remite también a otras situaciones como rezago o abandono temporal de
los estudios. Sin embargo, esta perspectiva genera problemas con la lectura
de los datos de los CINDEA, en los cuales por la naturaleza misma de la
modalidad de educacion, la poblacion supera las edades promedio de todos los
niveles en el ambito nacional.

4.6.2 Variables sobre el tipo de educacion

* 4. ;Estas matriculado/a en un colegio?:
* 11. ;En qué afno estas?

La muestra en la cual se aplicé el instrumento, se encuentra compuesta
principalmente por estudiantes de colegios académicos, no obstante es
importante determinar la posible existencia de diferencias entre los estudiantes
de las distintas modalidades que participaron en el proyecto en relacion a las
escalas y las subescalas, esto por las caracteristicas diferenciales de los
procesos educativos.

Lo mismo para el caso de los niveles educativos. Es de esperar, que luego de
tres afios de estar insertos en el sistema educativo y de haber pasado todo un
proceso de socializacién secundaria al amparo de las relaciones sociales y de
poder que se generan en el espacio educativo, los estudiantes de sétimo afio y
los de décimo afo tengan capacidades diferentes y posicionamientos
diferentes ante sus capacidades desarrolladas.

En este sentido, se presenta un cierto grado de duplicidad que se refleja en
altos valores de correlacion entre la edad, el nivel y el tipo de colegio. Como es
observable, los estudiantes de décimo afo tienen en general mayor edad que
los estudiantes de sétimo ano; en tanto, que los estudiantes de los CINDEA
tienen mayor edad que los estudiantes de colegios académicos y técnicos.

Como se puede apreciar en el cuadro que se presenta a continuacion se dan
correlaciones significativas con valores relativamente altos para el indice de
correlacion de Pearson entre las tres variables en cuestién. En estricto sentido,
la correlacion entre tipo de colegio y afio no deberia presentarse en el
entendido de que el ideal desde la perspectiva del experimento que se esta
tratando de llevar a cabo era que existiera una igual representacidon de niveles
por todos los tipos de colegios.
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Cuadro 9: Correlaciones entre edad, tipo de colegio y nivel educativo
Correlaciones

Tipo de
colegio ¢En qué aino estas?
Edad Correlacion de Pearson 511(*%) .586(**)
Sig. (2-tailed) 0.000 0.000
N 605 605
Tipo de colegio Correlacién de Pearson .215(**)
Sig. (2-tailed) 0.000
N 605

**_La correlacioén es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Partiendo de la aclaracion sefialada, quiza la variable mas representativa en
este sentido sea la edad pues se encuentra altamente correlacionada con el
afo y con el tipo de colegio. Y mas importante aun, su relacion es propia de la
naturaleza de las variables, con lo cual se descartan errores en el disefio de la
muestra.

4.6.3 Variables de Metas educativas

* 12. ;Pensas terminar todos los afios de colegio (sacar el
Bachillerato)?
* 13. ¢ Pensas seguir estudiando cuando terminés el colegio?

Aunque pareciera que por su contenido estas variables pueden ser
significativas, los resultados generalizadamente altos a favor de terminar el
colegio y realizar estudios superiores, propios de una sociedad que tiene en
alta estima ambos elementos, hace que estas dos variables sean de poca
utilidad ya que no ayudan a discriminar entre unos y otros estudiantes. Por esta
razon, se procedido a excluirla de todo analisis de los resultados.

4.6.4 Variables de Satisfaccion con la educacion recibida

* 14. ;Qué tan satisfecho/a estas con la educacion que recibis
en tu colegio?

* 15. ;Qué tan util (o importante) te parece lo que se aprende
en la materia de Educacion Civica?

A diferencia del bloque anterior, estas variables si presentan todo un amplio
espectro de respuestas; permitiendo en el los dos casos poder realizar
diferencias entre las poblaciones en estudio.

Debido a que apuntan hacia elementos complementarios pero diferentes y a
que las mismas nunca fueron pensadas como escala o bien como un indicador
en el caso de estas variables no se propone ninguna combinacién particular de
las mismas.

Aunado a esto, se considera que la segunda variable es muy importante pues

remite a la materia en el marco de la cual se imparten los médulos propuestos
en el proyecto Constructores de Democracia.
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La empatia o aversion a la materia, medida a partir de la variable de utilidad de
la educacion civica, puede dar datos del posible impacto que tengan los
modulos en relacidn al posicionamiento ya existente de la materia de educacién
civica en el estudiante.

4.6.5 Variables de Tenencias

* Tanque de agua caliente

* Teléfono celular propio

* Acceso a Internet en la casa

* Television por cable en la casa
* Auto propio

Con estas variables se pretendia inicialmente poder hacer un perfil
socioecondémico de las familias de los estudiantes. Sin embargo, antes de
proceder con ello es necesario hacer una revision de los componentes
propuestos.

A primera vista, todos los elementos parecen de utilidad. No obstante, la
cobertura de los servicios como Internet o television por cable en ciertas zonas
rurales, como las que contienen a los colegios en estudio, generan que estas
variables sean de poca o ninguna utilidad.

Asimismo, el tanque de agua caliente en algunas zonas en las que se trabajo el
proyecto es de casi o ninguna utilidad, convirtiendo a este indicador en poco util
para considerarlo dentro del analisis. Ello comprueba que este indicador es
poco util en la realidad costarricense como factor diferenciador.

Sin embargo lo anterior, se procedi6 a seguir el método propuesto por la FOD,
esperando que sean las pruebas de hipoétesis las que descarten o validen este
conjunto de variables.

4.6.6 Validacion de variables de propuesta

Con el fin de determinar las variables que definirian los escenarios esperados
con la implementacion de la propuesta del proyecto, se realizaron pruebas de
correlacion bi-variada entre las variables sefialadas en los apartados anteriores
y las variables que componen las escalas.

Primeramente, se analizaron las correlaciones existentes entre las variables
mismas que se podrian usar para las hipdétesis. Esto busca ver que tanto
podrian ser repetitivas las hipotesis planteadas entre las variables en cuestion.

Adicionalmente genera datos sobre relaciones que de fondo podrian estar
incidiendo en la capacidad de aprender la materia propuesta. En estas
correlaciones se puede observar como el afio en que estan los estudiantes
incide en la gran mayoria de las variables en estudio, principalmente en la edad
y en el colegio, con lo cual se podria valorar el uso de solamente una de estas
dimensiones.
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Cuadro 10: Correlacion bi-variada entre variables de contexto

Variables
Nivel de los Nivel del Nivel de la  Nivel del Nivel de le
ariables Sexo Edad Colegio Ao Satisfaccion Utilidad  Tenencias padres padre madre padre madre

Sexo @) @) () @) @]
Edad () ) (") ()

Colegio @) ") ") @) - ()

Afio () ) ) (") (") () () () ()
Satisfaccion -(*%) -(*%) **)

Utilidad *) )

Tenencias *) *) (") )

Nivel de los padres -(*) -(*) -(*%)

Nivel del Padre -(*) ™ *) ) ")
@] * ) )

Nivel del Padre -(*) * **) ) ")
( *) *) *)

Nivel de la madre ™)

Nivel de la madre *)

Correlaciones 5 4 6 9 3 2 4 3 5 5 5 5
Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Como se puede observa en el cuadro anterior, la satisfaccion con la educacién
recibida y la utilidad percibida para las clases son las que menos se relacionan
con las otras variables. Por ello no se corre el riesgo de caer en reiteraciones
al usarlas simultaneamente en analisis multivariados con las otras variables
propuestas.

Posterior a esta correlacion, es necesario identificar las variables que tienen
mayor incidencia en los reactivos que componen las escalas en cuestion. Para
esto, también se plantean primeramente analisis de correlacion entre las
variables de contexto y las variables de las escalas de estudio.

El siguiente cuadro muestra que son las preguntas referidas a las tematicas de
satisfaccion y utilidad, las que mayor poder explicativo tienen sobre las escalas
de trabajo, por lo cual son centrales en el analisis a realizar.

Por su parte, el indicador de tenencias carece de poder explicativo alguno lo
mismo que las variables de conocimiento de los niveles educativos de los
padres.

Finalmente, las variables de sexo, edad, colegio y afio tienen un poder
explicativo intermedio.

Con este panorama, se decidi¢ descartar el uso de las variables de tenencias y
nivel educativo de los padres, en el analisis posterior. Se mantendran dentro
del analisis las variables demograficas y educativas pues mantienen cierta
capacidad para ordenar la informacion.
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Cuadro 11: Correlacién bi-variada entre las variables de contexto y las variables de las
escalas

Escalas
Auto eficacia parala Auto eficacia general Participacion
deliberacion y auto direccion ciudadana Total %

Items 24 17 31 72
Variables

Sexo 9 3 11 23 32%

Edad 7 6 9 22 31%

Colegio 6 7 7 20 28%

Ao 10 7 11 28  39%

Satisfaccion 21 12 26 59  82%

Utilidad 24 17 31 72 100%

Tenencias 2 0 2 4 6%

Nivel de padres 2 1 3 6 8%

Nivel del Padre 3 2 3 8 1%

Nivel de la madre 2 4 4 10 14%

Nivel del Padre 5 5 2 12 17%

Nivel de la madre 2 4 4 10 14%

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados
4.6.7 Sobre la comparacién entre mediciones

Con el fin de medir el efecto producido por la propuesta pedagodgica del
proyecto Constructores de Democracia, en lo que respecta a autoeficacia para
la deliberacion, autodireccion y autoeficacia general y participacién democratica
y los resultados del proyecto en torno a estas variables, se aplico el
instrumento al finalizar el afio 2008, a los mismos estudiantes que se les aplico
al inicio del afo.

En este sentido, es importante aclarar que pese a que ambas recolecciones
son hechas a los mismos estudiantes, solo en algunos casos se puede hacer
un pareo entre los datos de la primera medicién y los datos de la segunda
medicion para un mismo estudiante. Esto se debe a la carencia de nombres de
los estudiantes en la primera medicion.

Inicialmente se llevara a cabo un analisis general sobre las diferencias que se
presentaron en las escalas y subescalas entre ambas mediciones, para
proseguir a observar dichas diferencias teniendo en consideracion las variables
de estudio que resultaron significativas en la primera mitad del proceso de
trabajo. Finalmente, se analizaran las diferencias entre ambas mediciones
para cada uno de los reactivos especificos de las diferentes subescalas.

Es importante aclarar que los cambios en la cantidad de estudiantes entre la
primera y segunda medicion se deben primeramente a la salida de algunos
colegios del proyecto, asi como a la dificultad de contar con la colaboracion de
algunos docentes en la ultima parte de la investigacion. Para el caso especifico
de los colegios que si brindaron la informacién en ambas mediciones, las
reducciones se deben a la desercidén de estudiantes que se presenta en todo el
sistema educativo costarricense en el transcurso de los diferentes afos.
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En el siguiente cuadro se especifican los datos de la cantidad de estudiantes
que dieron informacion en la primera y segunda medicion.

Cuadro 12: Medicion de estudiantes por colegio en la primera y segunda aplicacién

Medicion segiin estudiantes por colegio

Medicién

Antes Después Total

Colegio Colegio ambientalista de Pejibaye 42 49 91
Liceo Judas de Chomes 49 48 97
Yolanda Oreamuno 51 47 98
Liceo de Buenos Aires 54 46 100
Liceo de Pavas 56 43 99
Liceo de Tucurrique 51 38 89
CTP Pital 55 34 89
Alejandro Aguilar 27 26 53
Liceo de Esparza 25 21 46
CINDEA 19 19 38
Liceo Edgar Cervantes 36 15 51
CINDEA (Puerto Jimenez) 18 10 28
Colegio de Tabarcia 60 0 60
C.T.P de Liberia 34 0 34
Liceo de San José 28 0 28
Total 605 396 1001

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Para realizar una correcta lectura de los datos generados en las dos
mediciones realizadas, corresponde indicar que mas que buscar un unico
escenario totalmente optimista a partir del cual determinar el desempefio
positivo o no de la propuesta del proyecto, se deben definir cuales son los
escenarios posibles derivados tanto de la medicién cuantitativa en si misma
como de la particular forma que tomoé esta medicion.

Hay que tomar en cuenta que el realizar una medicion cuantitativa rigurosa en
términos estadisticos y siguiendo el protocolo establecido como lo fue el
cuestionario aplicado a los estudiantes, no necesariamente refleja los cambios
gue se dan dentro de una realidad que en muchos casos se escapa a las
estrategias de medicion implementadas. A esto se le llama errores de una
medicion.

En la medicidn realizada a los estudiantes se pueden encontrar estos tipos de
errores de medicion:

* Error tipo I: ya que no se presentaron cambios en la medicion.
* Error tipo Il: escenario en el que no se detectan cambios producto
posiblemente porque estos aun se estén dando porque pese a todos los
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esfuerzos no sea este el método para medirlos y que si se hayan dado. En
este ultimo caso nos encontrariamos ante un “Error de tipo II”.

Seguidamente para determinar si ha habido un cambio de actitud en los
jévenes hacia sus capacidades o bien hacia su deseo de participar en
actividades que trascienden su espacio individual, basandose en los
indicadores, conviene hacer un repaso de los resultados de la primera
aplicacién del cuestionario. En los resultados, se podian apreciar una serie de
diferencias entre los estudiantes entrevistados a partir de varias de sus
caracteristicas.

Un caso relevante en este sentido, fueron las diferencias en torno al nivel en el
que se encuentran los alumnos. En general, para los indicadores sobre
Autoeficacia (General y para la deliberacién) y Autodireccion, los alumnos de
décimo afo tenian mejores indicadores. En tanto, estos mismos alumnos
presentaban los indicadores mas bajos en lo que respecta a la participacion
democratica.

Si bien el escenario ideal es el de un aumento significativo en todos los
indicadores para todas las subpoblaciones encuestadas, esto no siempre es
alcanzable. Existen condicionantes como por ejemplo el tiempo asignado a la
materia de educacion civica, la materia que se imparte, la metodologia
pedagogica que se utiliza, la sociedad individualista, los pocos espacios de
participacion que los jovenes poseen en la comunidad.

Con estos condicionantes, y teniendo claro que el aumento en los indicadores
aunque deseable no siempre es posible, queda reflexionar acerca de los
escenarios para los indicadores.

Por un lado, se podria ver cdmo los indicadores no cambian entre mediciones.
Esto podria ser positivo indicando que se dio un fenbmeno de continuidad
cuando se sospechaba mas bien una caida de los indicadores de participacion.

En todo sentido, la caida de los indicadores no es de ninguna manera positiva.
Aunque éste es el escenario mas posible.

Otro elemento, para el analisis del cambio en los datos a tomar en
consideracion, es el hecho de que no todos los cambios se operan a nivel
interno de una subpoblacion en estudio, por ejemplo, mujeres, sétimos,
estudiantes de colegio académico. Aunque es de interés ver el cambio en el
indicador para un grupo especifico, también es importante ver cobmo sus
indicadores se modifican en relacion a las otras subpoblaciones.

Se podria presenciar una caida en un grupo y también se podria presenciar
como se desvanece una diferencia entre dos grupos. En este sentido, aunque
se busque aumentar los indicadores, quiza una situacion en la que dos grupos
que en la primera medicién se diferenciaban totalmente, y en la segunda
medicién se aprecian menos diferencias, conlleva a pensar que este cambio
presentado entre una medicion y otra tenga efectos positivos e indicar una
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futura mejora en los indicadores de ambos grupos. Sin embargo, esto también
puede ser dificil de indicar en un periodo de tiempo relativamente corto.

4.7 Analisis de la informacion

Pese a que se determiné que existen seis variables que tienen un grado
importante de relacion con varios de los items incluidos dentro de las escalas y
subescalas, se ha decidido trabajar con sélo cuatro de ellos en los siguientes
apartados. Los items excluidos son los de satisfaccion con la educacion y
utilidad percibida de la educacion civica.

Estos items si bien son los que tienen mayor cantidad de items explicados a su
haber, practicamente el 100% en el caso de la utilidad percibida de la
educacion civica, se vuelven omniabarcantes y pierden su capacidad
explicativa.

Aunque a nivel tedrico es relevante e importante determinar que el percibir
positivamente tanto la educacion general recibida como la educacion civica en
general tiene un impacto positivo en todos los items y escalas y subescalas, lo
cierto es que poco aporta en la comprension de nuevas estrategias en relacion
al tema educativo. Se reconoce que hay estudiantes a los cuales ni les gusta
la educacion recibida ni se encuentran satisfechos con la utilidad que le ven a
los cursos. Esto ya implica toda una serie de medidas. Aqui lo importante es
ver como estas dos dimensiones de satisfaccion y utilidad se relacionan con
otros elementos que si ayudan a ver nuevos horizontes en relacion a las
tematicas de construccidn de identidad aqui abordadas.

Por lo anterior, en primera instancia se esclarecera el efecto de estos otros
elementos en las escalas de evaluacion de impacto del proyecto y
posteriormente se analizaran las interrelaciones de las escalas y subescalas
con todas las seis variables a un nivel multivariado. Con ello se espera poder
hallar perfiles de poblaciones que requieran especial atencién en el proceso de
aplicacién de un nuevo programa de educacion civica.

4.7.1 Una vision de conjunto

La primera mirada sobre los datos sera desde la perspectiva de la comparacion
de los indicadores generales mediante el uso de las pruebas t para muestras
independientes. Se intentd tratar a ambas mediciones como salidas de
muestras independientes por la dificultad de parear todos los estudiantes en
ambos casos.

Desde esta perspectiva, se puede apreciar segun lo muestra el cuadro a
continuacion que en general se presentan cambios negativos en todas las
escalas y subescalas, entre la primera y la segunda medicién. Esto era lo
esperable por lo menos en la escala de participacidn social y sus subescalas
pues como se vio en la primera parte los estudiantes de décimo afo tienen
valores menores en estos indicadores que los de sétimo afio. Lo que llama la
atencion es que también pase con los otros indicadores.
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Cuadro 13: Resultado de pruebas t para escalas y subescalas en las dos mediciones

Antes Después Cambio
N Media N Media Porcentual
Autoeficacia en la Deliberacion 423 3.1290 387 3.0468 _263%
Autoeficacia en la Deliberacion: Iniciativa y confianza para expresarse 432 29491 388 2.8716 _.263%
Autoeficacia en la Deliberacion: Participacion no antagénica 480 3.4729 394 3.3938 208y
Autoeficacia en la Deliberacion: Participacion antagénica 476 3.1011 393 3.0617 _1.27%
Autodireccion y Autoeficacia General 456 3.2210 379 3.1547 _206%
Autodireccion y Autoeficacia General: Autoeficacia General 462 3.0451 380 2.9704 2459
Autodireccion y Autoeficacia General: Autodireccion 469 3.3219 382 3.2892 _098%
Participacion social 450 2.6004 385 2.5505 _1.929%
Participacion social: Actividades politicas 457 2.1887 388 2.1617  _1.23%
Participacion social: Actividades de beneficencia 462 2.9529 390 2.8299  _4.16%
Participacion social: Actividades contestatarias 474 2.6681 390 2.7031 1.31%

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Pese a la tendencia general en relacion a la participacion social, la caida en
esta escala no es significativa siendo que soélo para la subescala de
participacion en actividades de beneficencia, la caida es significativa. En tanto,
para las otras escalas sus caidas sélo son significativas para la escala de
Autoeficacia para la Deliberacion, aunque ninguna de sus subescalas caigan
significativamente hablando. Porcentualmente, estas caidas son bajas ya que
en ningun caso superan el valor porcentual del 5%.

Aunque se podria ser pesimista con este primer resultado, es menester
avanzar en los otros resultados para tomar una posicion.

En lo que se refiere a Autoeficacia para la Deliberacién, es la subescala de
Iniciativa y Confianza para expresarse la que sigue manteniendo el indicador
mas bajo. Mientras tanto la subescala de Participacion no antagonica sigue
siendo la que los alumnos ven con mas positivismo. En torno a este
ordenamiento no se operan cambios de relevancia.

En la escala de Autodireccién y Autoeficacia General, ninguna de las
subescalas muestra cambios estadisticamente significativos. Una mirada
rapida a los indicadores con caida puede sugerir que se esta presenciando un
proceso de crisis en la autopercepciéon que de sus capacidades tienen los
estudiantes. Este proceso seria leve sin marcar aun diferencias significativas.

En el tema de participacion, el unico cambio estadisticamente significativo se
opera a nivel de las actividades de beneficencia y es de corte negativo. Por su
parte, los otros dos indicadores se mantienen. Incluso, las actividades
contestatarias presentan un pequefo repunte pero que no llega a ser
estadisticamente significativo.

4.7.2 EIl papel de las relaciones de género

Las sociedades en general, y la costarricense en especifico, se encuentran
fuertemente determinadas por los roles sociales que todos aprenden al
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pertenecer a diversos grupos dentro del transcurso de la vida. Uno de los
elementos que mas filtra los roles que a cada uno le corresponden es
primeramente el género ya que éste define espacios sociales de aceptacion y
rechazo.

La predisposicién que la socializacion por género da puede incidir en aquellos
items de las escalas en estudio que socialmente ya se encuentran como
determinados para ser llevados por este o aquel género. En este sentido, a los
hombres y a las mujeres se les ensefian diferentes formas de interactuar
cuando se esta en un grupo de discusion, cuando se tiene que realizar una
labor dentro de la comunidad, o bien en lo que respecta a la creacion de metas
personales y su cumplimiento.

Los datos recolectados dejan entrever, que para los estudiantes en cuestion, el
geénero tiene alta incidencia en su forma de interactuar en grupos de discusion.
Se puede apreciar como dos de las tres subescalas de autoeficacia para la
deliberacion se encuentran determinadas por el género, en tanto una buena
cantidad de variables de la escala autoeficacia general dependen de ésta
caracteristica fisiologica de los seres humanos.

En general, se aprecia que las mujeres tienen una mayor propension a trabajar
de forma mas eficiente dentro de los grupos de deliberacién. Si bien no se
presenta diferencia por género en el tema de la iniciativa y confianza para
expresarse, es claro que las mujeres pueden relacionarse mejor con las
personas que no opinan igual que ellas y mas aun tiene mayor capacidad de
dejar que los otros miembros de un grupo de discusién participen.

Cuadro 14: Resultados de la escala de autoeficacia para la deliberacién y sus subescalas
por género
Hombre Mujer

Auto-eficacia para la deliberacion 3.1 3.2
Iniciativa y confianza para expresarse 2.9 3.0
9. Animar a las personas para que compartan su opinion. 2.9 3.1
Participacion no-antagonica 3.4 3.6
17. Respetar a las personas cuando estan hablando. 3.4 3.6
18. Dejar hablar a las personas que no han dado su opinion. 34 3.6
22. Escuchar con atencioén lo que los demas opinan. 3.4 3.5
Participacion antagonica 3.0 3.2
23. Respetar las opiniones de los demas aunque no las compartas. 3.1 3.3
24. Dialogar con otras personas que no piensan igual que vos. 3.0 3.2

Fuera de subescalas

12. Escuchar con tranquilidad a las personas que opinan diferente a vos. 3.1 3.3
19. Ponerte de acuerdo con los demas cuando conversas dentro de un grupo. 3.2 3.3
21. Respetar las decisiones tomadas dentro de un grupo de personas. 3.4 3.5
5. Reconocer la importancia que tienen las opiniones de otras personas. 3.3 3.4

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En lo que refiere al tema de la autodireccion y la autoeficacia general, no se
presenta mayor diferencia entre géneros. En los pocos casos que la diferencia
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se da, continua el mismo patron que en la deliberacion, siendo que las mujeres
presentan mayor capacidad en los tres items que salieron significativos.

Cuadro 15: Resultados de la escala de autodireccion y autoeficacia general y sus
subescalas por género

Hombre Mujer

Autodireccion y auto-eficacia general 3.2 3.2
Auto-eficacia 3.1 3.1
9. Permanecer tranquilo/a cuando te encontras en dificultades. 2.9 2.7
Auto-direccion 3.3 3.3
16. Pensar qué cosas querés lograr en la vida 3.5 3.7

Fuera de subescalas
5. Ser persistente hasta alcanzar tus metas. 3.5 3.6
Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En el area de participacion, se presentan grandes diferencias entre hombres y
mujeres nuevamente. Aunque solamente en la subescala de actividades de
ayuda se da diferencias a este nivel, no es menos cierto que en casi todas las
escalas se presenta uno o mas items en los que el elemento de género es
importante.

Aunque en la escala de participacién también predomina la ventaja femenina
en la mayoria de los items, existen rubros especificos en que las mujeres son
superadas por los hombres. A saber, la participacion en la directiva de su
comunidad y la participacion en grupos deportivos es mayor entre los hombres
que entre las mujeres, pero si se piensa detenidamente estos son dos espacios
de participacion masculina donde pese a que ha habido una paulatina insercién
de la mujer, existen fuertes pautas y arquetipos socio-culturales que tienden a
excluir a la mujer de estos espacios. Las mismas no solo impuestas por los
mecanismos de defensa masculinos sino también por la interiorizacion o
adscripcion de las mujeres a tales arquetipos.
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Cuadro 16: Resultados de la escala de participacion y sus subescalas por género
Hombre Mujer

Participacion social 2.6 2.6
Actividades politicas 2.2 2.1
20. Formar parte de la directiva de un grupo de mi comunidad. 24 21
Actividades de ayuda 2.8 3.0
1. Ayudar a personas enfermas aunque no las conozca muy bien. 29 3.1
2. Cuidar a los hijos/as de otras personas (sin cobrar). 2.6 3.0
4. Ayudar en una organizacion de caridad. 2.8 3.2
9. Ayudar a pedir dinero para un proyecto como la Teleton o la Cruz Roja. 2.7 3.0
24. Dar dinero para una buena causa social. 3.0 3.3
Actividades contestatarias 2.7 2.7
23. Ayudar a personas de otros paises que acaban de llegar a Costa Rica. 2.8 3.0

Fuera de subescalas

7. Participar en algun grupo del colegio (por ejemplo de lectura, pintura, poesia, entre otros). 24 2.6
8. Formar parte de algun grupo deportivo. 3.2 2.6
15. Formar parte de un grupo cultural, por ejemplo un grupo de teatro. 2.1 2.5
17. Recoger firmar para una causa social como la prevencion de la violencia. 3.0 34

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Desde una perspectiva mas clasica de analisis se puede ver como nuevamente
se presenta la dicotomia “hombre-espacio publico” vs “mujer-espacio privado”.
Asi, se puede observar que todos aquellos espacios en que las mujeres tienen
una mejor puntuacién que los hombres son espacios tradicionalmente vistos
como espacios privados o bien como extensiones al estilo del concepto de
cautiverio de Marcela Lagarde, en los cuales las mujeres dentro de espacios
publicos dan continuidad a sus roles del espacio privado, principalmente ligado
a actividades como el cuido.

En relacion al tema de género, se puede ver como para los hombres no se
presentan cambios en los indicadores entre una medicion y otra. En tanto,
para las mujeres se da una caida estadisticamente significativa en dos de las
tres escalas y en una buena cantidad de subescalas. Esto es lamentable pues
eran las mujeres las que mejores indicadores presentaban. Esto tiene tal
incidencia que incluso su dominio en los resultados de la medicion inicial en
todas las escalas se pierde y ya no se diferencian de los hombres en la
segunda medicion.
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Cuadro 17: Resultados de las escalas y subescalas por género en las dos mediciones

Hombre Mujer

Antes Después Antes Después

N Media N Media N Media N Media
Autoeficacia en la Deliberacion 201 3.0709 173 3.0515 219 3.1841 213 3.0504
Autoeficacia en la Deliberacion: Iniciativa y confianza para expresarse 205 2.9204 174 2.8806 224 2.9746 213 2.8709
Autoeficacia en la Deliberacion: Participacion no antagdnica 230 3.3848 177 3.3531 247 3.5580 216 3.4321
Autoeficacia en la Deliberacion: Participacion antagonica 229 3.0415 176 3.1108 244 3.1624 216 3.0313
Autodireccion y Autoeficacia General 220 3.2094 168 3.1886 233 3.2354 210 3.1354
Autodireccion y Autoeficacia General: Autoeficacia General 224 3.0545 169 3.0300 235 3.0372 210 2.9301
Autodireccion y Autoeficacia General: Autodireccion 224 3.2915 169 3.3060 242 3.3565 212 3.2839
Participacion social 220 2.5889 170 2.5164 227 2.6127 214 2.5813
Participacion social: Actividades politicas 223 2.2549 173 2.1859 231 2.1239 214 2.1454
Participacion social: Actividades de beneficencia 224 2.8614 174 2.7481 235 3.0435 215 2.9010
Participacion social: Actividades contestatarias 228 2.6886 174 2.6822 243 2.6523 215 2.7242

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Nuevamente, los cambios que se presentan a la luz de los elementos de
género son los mismos que se operan a nivel general. De la misma forma que
con el nivel educativo, las caidas importantes se dan en el grupo que
presentaba inicialmente los indicadores mas optimistas de todos. Aunque no
es lo que se quisiera, se podria estar detectando una tendencia a tomar
posiciones un poco mas realistas, principalmente en torno al tema de
capacidades, por algunas subpoblaciones tal vez demasiado optimistas hacia
inicio del afo.

Cuadro 18: Resultados de las escalas subescalas por género en las dos mediciones

Antes Después

Hombres Mujeres Hombres Mujeres

N Media N Media N Media N Media
Autoeficacia en la Deliberacion 201 3.0709 219 3.1841 173 3.0515 213 3.0504
Autoeficacia en la Deliberacion: Iniciativa y confianza para expresarse 205 2.9204 224 2.9746 174 2.8806 213 2.8709
Autoeficacia en la Deliberacion: Participacion no antagdnica 230 3.3848 247 3.5580 177 3.3531 216 3.4321
Autoeficacia en la Deliberacion: Participacion antagonica 229 3.0415 244 3.1624 176 3.1108 216 3.0313
Autodireccion y Autoeficacia General 220 3.2094 233 3.2354 168 3.1886 210 3.1354
Autodireccion y Autoeficacia General: Autoeficacia General 224 3.0545 235 3.0372 169 3.0300 210 2.9301
Autodireccion y Autoeficacia General: Autodireccion 224 3.2915 242 3.3565 169 3.3060 212 3.2839
Participacion social 220 2.5889 227 2.6127 170 2.5164 214 2.5813
Participacion social: Actividades politicas 223 2.2549 231 2.1239 173 2.1859 214 2.1454
Participacion social: Actividades de beneficencia 224 2.8614 235 3.0435 174 2.7481 215 2.9010
Participacion social: Actividades contestatarias 228 2.6886 243 2.6523 174 2.6822 215 2.7242

4.7.3 El papel de la edad

Desde un principio, se ha sefalado que existen tres dimensiones que parecen
entrelazarse pero que a su vez apuntan hacia fenomenos diferentes: la edad, el
nivel educativo y el tipo de colegio. Como se vio con anterioridad, estas tres
dimensiones se encuentran correlacionadas por lo cual el uso de una u otra en
el analisis deberia ser totalmente valido. El uso simultaneo de las tres es
problematico pues, desde la teoria del analisis estadistico, produce efectos
invalidos matematicamente hablando.
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Cuadro 19: Resultados de la escala de autoeficacia para la deliberacién y sus subescalas

por edad

12-14 15-18 19+
Auto-eficacia para la deliberacion 3.1 3.2 3.3
Iniciativa y confianza para expresarse 3.0 3.0 3.1
2. Intercambiar tus opiniones con los demas. 28 3.0 3.2
3. Proponer temas importantes para una discusion. 27 26 3.0
11. Expresar con claridad tus ideas. 3.2 3.0 3.0
16. Considerar varias opiniones antes de tomar una decision grupal. 3.1 31 35
Participacion no-antagonica 3.5 3.5 3.6
21. Respetar las decisiones tomadas dentro de un grupo de personas. 3.4 3.5 3.7
Participacion antagonica 3.0 3.2 3.3
13. Cambiar de opinidon cuando las razones de los demas son mejor que las tuyas 27 29 3.0
20. Aceptar que otras personas opinen diferente a vos. 3.2 34 3.4

Fuera de subescalas
15. Reconocer que las ideas de los demas te pueden ayudar a mejorar las tuyas. 3.3 3.4 3.6

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Los resultados de las pruebas estadisticas de Anova para el caso de la edad y
el tipo de colegio y de T-test para el nivel apuntan diferencias en distintas
variables. Amén de esto, las variables no son idénticas unas de las otras en el
sentido en que un sujeto no se ubica siempre en las categorias esperadas para
cada caso. Si bien se debe llevar a cabo un analisis estadistico riguroso no es
menos cierto que por lo menos en un primer nivel se pueden abordar los
resultados diferentes de cada prueba partiendo de las tres variables sin
sustitucién de una u otra.

En relacion al tema de la autoeficacia para la deliberacion es observable que si
bien la edad incide en muchos de los items, no logra tener impacto mas que en
una de las subescalas, la de participacion antagonica, donde son las personas
de mayor edad las que mejor puntean y se diferencian estadisticamente de los
otros dos grupos.

En las escalas de autodireccion y autoeficacia general, se presenta el mismo
fendmeno. Varios items significativos pero sélo una de las subescalas lo llega
a ser, en este caso la de autodireccion. Del mismo modo también se puede
apreciar que son los mayores de edad los que indican mayor confianza en sus
capacidades de tomar sus propias decisiones.
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Cuadro 20: Resultados de la escala de autodireccion y autoeficacia general y sus
subescalas por edad

12-14 15-18 19+
Autodireccion y auto-eficacia general 32 32 33
Auto-eficacia 3.1 3.0 341
Auto-direccion 3.2 34 35
2. Decidir por vos mismo(a) cémo hacer las cosas en tu vida (en el dia a dia). 31 33 35
4. Tomar decisiones sobre tus actividades de todos los dias. 3.1 3.3 36
15. Tomar tus propias decisiones con respecto a como gastar tu dinero. 3.0 32 35

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

A esta relativa homogeneidad, en ambas escalas, en relacion a muchas
variables significativamente diferentes a nivel estadistico desde el punto de la
edad y escalas generales no afectadas por la edad, se antepone el tema de la
participacién social. En esta escala, casi la totalidad de los items resultan
afectados por la edad con una direccién algo diferente a lo que se vera con
otras de las variables de analisis. En este tema, la escala principal y dos de las
tres subescalas se ven afectadas por la edad.

Cuadro 21: Resultados de la escala de participacion y sus subescalas por edad
12-14 1518 494

Participacion social 2.7 25 28
Actividades politicas 2.4 20 22
5. Participar activamente en un partido politico. 2.5 19 20
11. Exponer un tema o una propuesta ante una institucién o un politico. 2.4 22 22
13. Ser parte la directiva de algun grupo dentro del colegio. 2.6 23 26
14. Escribir una carta de opinién para un periédico. 24 22 24
20.Formar parte de la directiva de un grupo de mi comunidad. 2.4 21 23
25.Participar en una campana politica del pais. 2.3 1.8 1.8
26.Trabajar como guia en un proceso electoral. 2.3 19 22
27.Lanzarme como candidato al gobierno estudiantil. 2.2 1.7 20
29.Conversar sobre algun tema politico. 2.3 19 21
Actividades de ayuda 3.0 28 32
1. Ayudar a personas enfermas aunque no las conozca muy bien. 3.0 29 33
2. Cuidar a los hijos/as de otras personas (sin cobrar). 29 27 3.0
6. Pertenecer a un grupo social, por ejemplo un grupo de defensa del medio ambiente. 3.0 28 32
9. Ayudar a pedir dinero para un proyecto como la Teletén o la Cruz Roja. 29 27 32
10. Ayudar a organizar un evento del barrio o de la comunidad. 29 27 30
12. Hacer cosas para mejorar mi barrio y comunidad. 3.1 28 3.0
Actividades contestatarias 2.7 27 29

18. Contactar (personalmente, por teléfono o correo) a un funcionario/a publico para expresar mi
opinién sobre algun asunto.
23. Ayudar a personas de otros paises que acaban de llegar a Costa Rica. 28 3.0 3.1

25 23 28

Fuera de subescalas

7. Participar en algun grupo del colegio (por ejemplo de lectura, pintura, poesia, entre otros). 26 24 3.0
21. Pedir informacion sobre actividades locales en un centro de informacién de la comunidad. 26 24 28
22. Ser voluntario/a en alguna actividad del colegio. 2.8 25 29
28. Participar en una discusién sobre algun asunto social. 2.4 21 27
30. Ser voluntario/a en una organizacion de servicio a la comunidad. 28 25 29

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

AT



Los temas de participacion politica y participaciéon de ayuda se ven
determinados por la edad. La participacion no tiene una sola direccion segun la
edad. Por ejemplo, los mas jovenes estan mas proclives a la participacion
politica, en tanto son los mayores los mas abiertos a ayudar a otras personas.
Del mismo modo, los mayores son los mas dispuestos a participar en todos
aquellos items que quedaron fuera de las subescalas.

Una constante se presenta y es que los jovenes de edades intermedias no
muestran un repunte de participacion en ninguno de los items, subescalas o
escalas. En este sentido, parecen ser los apaticos constantes.

Si se ve la participacion como el reverso de lo individual, entonces los jovenes
de 15 a 18 afios son los individualistas por excelencia, alejados no sélo de la
politica sino también de los otros.

Como las dos variables anteriores, la edad presenta sus principales cambios en
torno a la tendencia general. De esta forma los cambios mas importantes se
dan en las escalas de capacidades personales de los alumnos. Esto mientras
en la parte de participacion social el unico cambio es la caida estadisticamente
significativa de las actividades de beneficencia.

Grafico 6: Medicion de escalas por edad
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Es interesante anotar que se nota entre los grupos una decantacién de casi
todas las diferencias. Si bien no de forma completa hasta el punto de que se

AR



establezcan diferencias estadisticamente significativas entre todos y cada uno
de los grupos de edad para cada escala, si se nota una tendencia a la
diferenciacion.

Otro elemento interesante de este decantarse de las diferencias esté en el
hecho que estas parecen seguir un patron por edad. Asi, a mayor edad
mayores los indicadores. Esta situacion presenta una sola ruptura y se da para
el caso de la participacion en actividades politicas, donde se mantiene un
deseo mayor por parte de los entrevistados de menor edad en relacion al grupo
intermedio de 15 a 18 afios.

Grafico 7: Medicion de las subescalas de participacion por edad
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Aqui sin embargo, los cambios significativos no se operan en el grupo con
indicadores mas altos en la primera medicién: los alumnos 19 afios o mas. Los
cambios se llevan a cabo en el grupo de menor edad. Este es el mismo grupo
que corresponde a los estudiantes de séptimo afno. Esto pareciera fortalecer la
hipétesis de que los valores positivos de este grupo, debidos probablemente a
su percepcion de logro al pasar de la escuela al colegio, se encuentran ahora
sometidos a la presion de un sistema educativo tan restrictivo como el escolar.

Este corte por edad lleva a plantear varias anotaciones. Salvo este caso, las
caidas han estado relacionadas con los grupos mas optimistas. Por otro lado,
el hecho que los grupos menos optimistas no tengan caidas significativas
podria leerse como que ya estaban en el fondo de la escala pero esto es solo
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una hipotesis. También se podria cuestionar si los mddulos contuvieron la
reduccion de sus indicadores. Estas ultimas interrogantes remiten a la
necesidad de ampliar los estudios para incluir un grupo de control que no esté
llevando los modulos en futuras mediciones.

4.7.4 EI papel del nivel educativo

Uno de los objetivos del sistema educativo es fomentar e inculcar en los
estudiantes una serie de capacidades que le permitan desempenarse dentro de
la sociedad a la cual pertenecen.

En este sentido, seria esperable que un estudiante que se someta al proceso
de ensefanza y aprendizaje tenga nuevas capacidades una vez que haya
avanzado en su nivel educativo. Con esto se quiere decir que un estudiante de
décimo afio que ha avanzado en su nivel educativo y se ha sometido al
proceso de ensefianza, ha adquirido nuevas y mayores capacidades que un
estudiante que recién inicia su proceso en el nivel de sétimo afo.

Si bien, el sistema educativo formal costarricense tanto para la primaria como
para la secundaria implica el aprendizaje de conocimientos principalmente
ligados a elementos especificos (el razonamiento légico-abstracto, el
conocimiento de las normas de conducta dentro de una sociedad, el
aprendizaje de la historia de dicha sociedad) no es menos cierto que en ese
mismo proceso los seres humanos deberian, como un efecto secundario
beneficioso, aprender a relacionarse cada vez de mejor forma con los otros
seres humanos.

En la escala de deliberacion, esta premisa sobre el sistema educativo parece
cumplirse en diversos niveles. Por un lado, a nivel general de la escala de
autoeficacia para la deliberacion, son los estudiantes de décimo afio los que se
muestran mas seguros de sus capacidades de participar en grupos de
discusion. Aunque cuando se observa a nivel de subescalas, items en cada
una de ellas son estadisticamente diferentes entre los estudiantes de sétimo y
los de décimo afio, sélo una de las escalas, la de participacion antagdnica,
cumple con ser estadisticamente diferente entre uno y otro grupo.

En el cuadro 22 se observa lo descrito:
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Cuadro 22: Resultados de la escala de autoeficacia para la deliberacion y
subescalas segun nivel educativo

7 10
Auto-eficacia para la deliberacion 3.1 3.2
Iniciativa y confianza para expresarse 29 3.0
2. Intercambiar tus opiniones con los demas. 2.8 3.1
8. Decir tus opiniones a otras personas. 29 3.1
11. Expresar con claridad tus ideas. 32 3.0
Participacion no-antagonica 35 3.5
Participacion antagonica 30 3.2
13. Cambiar de opinion cuando las razones de los demés son mejor que las tuyas (por 26 3.0
ejemplo en una discusion grupal). ’ ’
20. Aceptar que otras personas opinen diferente a vos. 32 34
Fuera de subescalas
5. Reconocer la importancia que tienen las opiniones de otras personas. 33 34
12. Escuchar con tranquilidad a las personas que opinan diferente a vos. 3.1 33
15.Reconocer que las ideas de los demés te pueden ayudar a mejorar las tuyas. 33 34
16. Considerar varias opiniones antes de tomar una decision grupal. 3.1 3.2
21. Respetar las decisiones tomadas dentro de un grupo de personas. 34 35

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Para todas las variables con diferencias estadisticamente significativas se nota
gue son los estudiantes de décimo afo los que expresan confiar mas en sus
capacidades de trabajo en grupo. Con la salvedad, del tema de la claridad
para expresar sus ideas, en el cual los estudiantes de sétimo obtienen un
indicador superior y estadisticamente diferente del de los estudiantes de
décimo afio.

Si se analiza con detenimiento este ultimo elemento, parece que con el paso de
los afos las personas sienten que esa fusién de espiritus que implica la
comunicacion se encuentra en el mejor de los casos condenada a la
insuficiencia. Es muy probable que a nivel de hipotesis tenga algun papel el
cambio de tematicas a comunicar.

El mundo de un preadolescente de sétimo afio de colegio es cualitativamente
diferente del de un adolescente de décimo afo incluso de un mismo colegio.

Eminentemente, elementos situacionales como particularidades familiares y
microculturales de los diversos grupos en los que el joven se encuentre inserto
modificaran estas realidades simbdlicas a comunicar. Sin embargo, parece ser
cierto que los jovenes de décimo afio tienen ya la experiencia de los problemas
de comunicacién (simplistamente se pensaria que a nivel de la comunicacion
con sus padres sin embargo, estos problemas exceden con mucho este
pequefio mundo familiar).

Cuando se pasa de la sola comunicacion con otros, al tema de la capacidad de

autodirigirse y lograr sus metas, se ve como nuevamente los estudiantes de
décimo afio tienen mayor confianza en sus capacidades adquiridas. Lo anterior,
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incluso al nivel de ver diferencias estadisticamente significativas entre uno y
otro grupo de estudiantes. Aunque a nivel de logro ambos grupos no muestran
mayor o menor confianza, si es claro que a nivel del proceso de toma de sus
propias decisiones si se observa una diferencia entre unos y otros.

Cuadro 23: Resultados de escala de autodireccién y autoeficacia general y subescalas
segun nivel educativo

7 10

Autodireccion y auto-eficacia general 32 33
Auto-eficacia 3.0 3.1
3. Resolver problemas dificiles si te esforzas lo suficiente. 32 34
12. Pensar en varias alternativas para resolver un problema 3.1 3.2
Auto-direccion 32 34
2. Decidir por vos mismo(a) como hacer las cosas en tu vida (en el dfa a dfa). 3.1 33
4. Tomar decisiones sobre tus actividades de todos los dias. 3.1 34
13. Tomar tus propias decisiones con respecto a qué hacer en tu tiempo libre. 32 34
15. Tomar tus propias decisiones con respecto a como gastar tu dinero. 30 33
17. Decidir con qué amistades pasas tu tiempo libre. 34 37

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Aunque el proceso de construccion de identidad es permanente, constante y no
se agota con el final de la adolescencia (hoy esto es mas claro en un mundo de
constante cambio) es visible como en este proceso es esencial la capacidad
del sujeto de tomar sus propias decisiones. Aunque este proceso de
separacion del sujeto siempre se hace en referencia a un grupo especifico
(primero en relacidn a los padres, luego en relacion a los diferentes grupos de
pares en los que se halla inmerso el ser humano), es valorado por los jovenes
como su capacidad de tomar decisiones propias.

Si se hace uso del término independencia se puede apreciar como los
estudiantes de décimo ano sienten que han logrado un mayor grado de
independencia que los de sétimo afio. En este proceso, bastante reivindicativo
de su dignidad especifica, se puede apreciar como los estudiantes de primer
afio se encuentran aun con menor percepcion de logro. Probablemente, la
imagen aun idilica que ellos conservan ante sus padres y otros miembros de la
sociedad impide que esta misma sociedad les vaya dando nuevos espacios
para que ejerzan sus capacidades de tomar decisiones.

Los avances logrados en autoeficacia general, autodireccion y autoeficacia
para la deliberacién parecen no coincidir con el menor deseo de participar por
parte de los jévenes de décimo afio en relacidn a los de sétimo afilo. Teniendo
mejores capacidades en los dos primeros rubros, el sentido comun llevaria a
pensar que tienen mayor deseo de ejercer esas capacidades de participar.

Aunque a partir de la informacién recolectada no se puede mas que plantear
hipotesis sobre las causas de esta aparente discordancia entre las dos
primeras escalas y la de participacion, se puede decir que participar es algo
sobre lo que se debe tomar la decisién de querer hacerlo o no.

)



Cuadro 24: Resultados de la escala de participacion y subescalas segun nivel educativo

7 10

Participacion social 2.7 2.5
Actividades politicas 23 2.0
5. Participar activamente en un partido politico. 24 19
11. Exponer un tema o una propuesta ante una instituciéon o un politico. 24 22
13. Ser parte la directiva de alglin grupo dentro del colegio. 2.6 2.3
14. Escribir una carta de opinion para un periddico. 24 22
20.Formar parte de la directiva de un grupo de mi comunidad. 24 2.1
25.Participar en una campafa politica del pais. 23 1.8
26.Trabajar como guia en un proceso electoral. 23 20
27.Lanzarme como candidato al gobierno estudiantil. 22 1.7
29.Conversar sobre alglin tema politico. 22 19
Actividades de ayuda 30 29
12. Hacer cosas para mejorar mi barrio y comunidad. 30 29
Actividades contestatarias 26 2.7
23. Ayudar a personas de otros paises que acaban de llegar a Costa Rica. 2.8 3.0

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En relacion a esta toma de decisiones especifica sobre participar, se puede ver
que pareciera que los jovenes entrevistados tienen otras prioridades.

Para finalizar con esta tematica, existe un unico punto en el cual los
estudiantes de décimo ano si tienen mayor deseo de participar, son las
actividades de participacion que se han catalogado como contestatarias.

Una lectura basica diria que los estudiantes de décimo afio menosprecian la
participacion politica, pero en general se desprecia todo tipo de participacion
salvo la que sea mas fuerte de todas.

Da la impresion que se dejan de lado los procesos de toma de decisiones mas
tradicionales que rodean al concepto de democracia pero que si estan
dispuestos a realizar medidas radicales. Sin embargo, el objetivo mismo de
este proceso es que los jovenes envueltos tengan cada vez mejores
herramientas para ser mejores ciudadanos en un proceso de construccion de
democracia.

Sin embargo, esta forma de participar es dejada de lado por los jovenes.
Simplistamente se puede seguir el discurso actual sobre el desencanto de la
politica sin adentrarse en las razones de lo mismo. Cuando se entra en éstas,
se suele trasladar la culpa del descrédito de la democracia al mal papel llevado
a cabo por los representantes electos del pueblo.

Garcia Canclini esboza otro tipo de respuesta. Este antropdlogo argentino dice
que este desencanto va mas alla, plantea la disfuncionalidad del sistema, esto
es la percepcién del individuo al darse cuenta de que tomd una mal decision al
ceder el poder a otro individuo que toma malas decisiones.
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Es de esperar que entre mas capaz sea el sujeto de tomar decisiones, y entre
mas se sienta decepcionado por las decisiones de sus elegidos, esto lo lleve
mas y mas al rincon de la inaccidn total.

De la primera medicién, casi quedaba claro que el sistema educativo va poco a
poco, dando mayores capacidades a los estudiantes y ellos asi lo indicaban en
las preguntas referentes a Auto-eficacia en la deliberacion y Autodireccion y
Auto-eficacia General. Sin embargo, ese mismo sistema pareciera que le va
quitando al mismo estudiante el deseo de participar en actividades
extracurriculares.

Es en este contexto que se debe medir el impacto real de los mddulos
impartidos. Si la hipotesis de una mejora de las capacidades va acompafiada
de una caida en el deseo de participar, seria de esperar que esto se note de
forma mas clara en los estudiantes de primer afio, ya que son los que estan
entrando en un sistema nuevo y el relativo optimismo que les dio el pasar al
colegio puede ser reducido por la rigida estructura escolar.

Cuadro 25: Resultados de escalas y subescalas por nivel educativo en la primera y
segunda medicion

Sétimo Décimo
Antes Después Antes Después

N Media N Media Cambio N Media N Media

Autoeficacia en la Deliberacion 210 3.0681 178 2.9295 -4.51% 213 3.1891 205 3.1461
eﬁ;:g:;ifsaecia en la Deliberacion: Iniciativa y confianza para 217 29080 179 2.7753 -4.57% 215 2.9905 205 2.9596
Autoeficacia en la Deliberacion: Participacion no antagoénica 249 34659 184 3.3161 -4.32% 231 3.4805 206 3.4563
Autoeficacia en la Deliberacion: Participacion antagénica 245 2.9898 183 2.9180 -2.40% 231 3.2192 206 3.1796
Autodireccion y Autoeficacia General 228 3.1828 176 3.0831 -3.13% 228 3.2593 199 3.2173
Autodireccion y Autoeficacia General: Autoeficacia General 232 3.0480 177 2.9188 -4.24% 230 3.0422 199 3.0135
Autodireccion y Autoeficacia General: Autodireccion 240 3.2270 176 3.1944 -1.01% 229 3.4214 202 3.3726
Participacion social 226 2.6623 178 2.5347 -4.79% 224 2.5380 203 2.5545
Participacion social: Actividades politicas 231 2.3321 181 22413 -3.90% 226 2.0420 203 2.0829
Participacion social: Actividades de beneficencia 236 2.9979 183 2.7556 -8.08% 226 2.9059 203 2.8859
Participacion social: Actividades contestatarias 246 2.6390 182 2.6484 0.35% 228 2.6996 204 2.7451

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Esta hipdtesis pareciera ser ratificada por los resultados de las escalas y
subescalas cuando entra en consideracion el nivel en que se encuentra el
estudiante. Como se puede observar sélo se dan caidas estadisticamente
significativas en los estudiantes de sétimo y no en los de décimo afo. De
hecho, en los estudiantes de décimo afio, no se da ningun cambio
estadisticamente significativo. Esto apunta a pensar que los estudiantes de
sétimo afo no solo creen tener menores capacidades que los de décimo afio
sino que también el cambio de sistema educativo los hace retroceder un en sus
aspiraciones de participacion.

Con los estudiantes de décimo afio la situacion parece ser contraria. Ya la

posibilidad de retroceso en los indicadores es menor y los problemas de
adaptabilidad a un sistema nuevo no existen salvo para los estudiantes que
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estén cambiando de educacion académica a técnica, pero eso es imposible de
analizar con el instrumental utilizado. Producto de esto, se puede observar
coémo sus indicadores no caen y se podria interrogar hasta qué punto mas bien
son sostenidos en la caida por la propuesta del proyecto Constructores de
Democracia.

4.7.5 EI papel de los contextos educativos en la participaciéon
Cuando se va mas alla de las variables socio-demograficas como lo son la
edad y el sexo, que aportan la vision de la socializacion recibida por los
estudiantes, y trasciende de la primera impresion de que son estudiantes de
diferentes niveles educativos, queda el contexto mas macro, educativamente
hablando, en el cual se encuentran insertos estos seres humanos.

Estos seres humanos viven su experiencia de ensefianza-aprendizaje en
contextos educativos especificos. Con esto se quiere decir que no solo ejercen
los roles que por género y edad, la sociedad en la que viven les han sido
designado. Estas personas se encuentran dentro de relaciones de poder
especificas definidas a partir del rol del ser estudiantes. Lo anterior tiene
muchas consecuencias que no se ahondan en este informe y que requieren
otro tipo de instrumentos de recoleccién y otro tipo de objetivos planteados.
Sin embargo, al nivel que compete este trabajo se puede intentar ver el efecto
que el tipo de colegio en el cual se encuentran los estudiantes, puede tener
sobre la forma en que ellos viven la democracia y por tanto la construccién de
la misma.

En el primer punto, el de la auto-eficacia para la deliberacion se puede ver
como los estudiantes de un CINDEA son diferentes de los que asisten a los
colegios académicos y a los colegios técnicos. Estas personas que estudian
en los CINDEA parecen tener una mayor confianza en sus capacidades para
dialogar con otras personas, al grado que sélo la escala de participacion no
antagonica carece de diferencias estadisticamente significativas.

Cuadro 26: Resultados de la escala de autoeficacia para la deliberacién y subescalas
segun tipo de colegio
Académico CINDEA Técnico

Auto-eficacia para la deliberacion 3.1 34 3.1
Iniciativa y confianza para expresarse 29 3.2 29
1. Expresar tus opiniones confiando en que seran respetadas 2.8 3.2 2.6
2. Intercambiar tus opiniones con los demas. 2.9 3.4 2.8
3. Proponer temas importantes para una discusion. 2.6 3.1 2.7
8. Decir tus opiniones a otras personas. 3.0 3.3 2.9
10. Comunicar a otras personas las ideas que te preocupan. 3.0 3.4 28
16. Considerar varias opiniones antes de tomar una decision grupal. 3.1 3.5 3.0
Participacion no-antagonica 3.5 3.6 3.5
19. Ponerte de acuerdo con los demés cuando conversas dentro de un grupo. 3.2 37 3.2
Participacion antagonica 3.1 3.4 3.0
23. Respetar las opiniones de los deméas aunque no las compartas. 3.2 3.6 3.0
24. Dialogar con otras personas que no piensan igual que vos. 3.1 3.4 28

Fuera de subescalas

15. Reconocer que las ideas de los demas te pueden ayudar a mejorar las tuyas. 3.4 3.7 3.3

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

g5



En relacion con los otros dos tipos de colegios, las diferencias no son tan
marcadas entre ellos siendo que se intercalan en relacién a ocupar el segundo
lugar de las escalas y los items, aunque con una ligera tendencia de los
estudiantes de colegios técnicos a confiar menos en sus habilidades para
dialogar.

En el tema de la autodireccion y autoeficacia general, se repite de manera mas
marcada las diferencias ya planteadas en el tema del didlogo. Pero esta vez
no solo los estudiantes de los CINDEA tienen mejores indicadores sino que se
encuentran muy por encima de los que tienen los otros colegios sobretodo en
el tema de autodireccion.

Cuadro 27: Resultados de la escala de autodireccion y autoeficacia general y subescalas
segun tipo de colegio
Académico CINDEA Técnico

Autodireccion y auto-eficacia general 3.2 3.5 3.2
Auto-eficacia 3.0 3.4 3.0
3. Resolver problemas dificiles si te esforzas lo suficiente. 3.3 3.8 3.2
7. Manejar bien situaciones que no esperaba. 29 3.2 2.8
8. Decidir como te gustarfa ayudar a la sociedad. 29 3.3 29
9. Permanecer tranquilo/a cuando te encontras en dificultades. 2.8 3.2 2.6
11. Esforzarte por resolver la mayoria de los problemas. 3.2 3.5 3.2
12. Pensar en varias alternativas para resolver un problema 3.1 3.5 3.1
14. Saber lo que debés hacer, cuando te encontras en una situacion dificil. 3.0 3.3 2.8
Auto-direccion 3.3 3.6 3.3
2. Decidir por vos mismo(a) como hacer las cosas en tu vida (en el dia a dia). 3.2 3.6 3.3
4. Tomar decisiones sobre tus actividades de todos los dias. 3.2 3.7 3.2
15. Tomar tus propias decisiones con respecto a como gastar tu dinero. 3.1 3.6 3.1

Fuera de subescalas
6. Pensar qué podés hacer para mejorar tu vida. 3.5 3.8 3.4

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En muchos de los casos y para muchos de los estudiantes, no solo los
indicadores estan bajos sino que estan muy bajos. Esto sefala que el proyecto
tiene mucho por construir para hacer nacer dentro de estos muchachos a
nuevos constructores de democracia.

Nuevamente, el tema de la participacidn se trae abajo los indicadores tanto de
los items como de las escalas y subescalas. Aqui las diferencias aunque
situan mejor a los estudiantes de los CINDEA con mayor disposicion general a
la participacion, dejan claro que esa participacion es principalmente en la
vertiente politica y no asi en las de actividades de ayuda o contestatarias.
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Cuadro 28: Resultados de la escala de participacion y subescalas segun tipo de colegio
Académico CINDEA Técnico

Participacion social 2.6 2.9 2.5
Actividades politicas 2.2 2.3 2.0
5. Participar activamente en un partido politico. 2.2 20 1.9
13. Ser parte la directiva de algtin grupo dentro del colegio. 25 2.8 21
29.Conversar sobre alglin tema politico. 2.1 2.3 1.8
Actividades de ayuda 2.9 3.2 2.9
Actividades contestatarias 2.7 29 2.7

Fuera de subescalas

7. Participar en alglin grupo del colegio (por ejemplo de lectura, pintura, poesia, entre otros). 2.5 3.1 24
15. Formar parte de un grupo cultural, por ejemplo un grupo de teatro. 2.3 29 2.2
17. Recoger firmar para una causa social como la prevencion de la violencia. 3.2 3.7 3.3
21. Pedir informacion sobre actividades locales en un centro de informacion de la comunidad. 2.5 3.1 24
22. Ser voluntario/a en alguna actividad del colegio. 2.7 3.1 24
28. Participar en una discusion sobre alglin asunto social. 2.3 2.8 21
30. Ser voluntario/a en una organizacion de servicio a la comunidad. 2.6 3.1 2.5

Resulta interesante observar que estas diferencias por colegio tuvieron mucho
impacto en los items fuera de subescalas donde se sigue el patrén general
pero que sefialan temas que son de interés particular cada uno, por no estar
adscritos a subescalas especificas.

Los cambios en la muestra, la cantidad de personas recuperadas en la
segunda medicion, obligé a reducir los casos de estudio para la segunda
medicion. Este cambio logré eliminar las diferencias que se planteaban entre
ambas muestras.

Esta consideracion es relevante dentro de este analisis pues en la primera
medicion el tipo de colegio resulté una variable importante para entender las
diferencias entre los puntajes obtenidos por los estudiantes entrevistados.
Como se puede observar en los graficos a continuacidon esas diferencias aun
se mantienen.
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Grafico 8: Medicion de la escala de autoeficacia para la deliberacién segun tipo de

colegio en la primera y segunda medicion
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Los graficos permiten observar un patron en el cual los grupos de estudiantes
de colegios técnicos y académicos tienden a diferenciarse menos y los
estudiantes de CINDEA se separan mas en todos los indicadores de los otros
estudiantes. Las pruebas estadisticas apuntan a algunos cambios sobre todo
en los colegios académicos en los indicadores de Autoeficacia para la

deliberacion, Autoeficacia general y Autodireccion.
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Grafico 9: Medicion de la escala de autodireccion y autoeficacia general segun tipo de
colegio en la primera y segunda medicion
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Para la escala de participacion, en los colegios técnicos solo se percibe un
cambio estadisticamente significativo en la subescala de actividades de

beneficencia.

diferencias entre una y otra medicion.

En tanto en los CINDEA no hay elementos para hablar de
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Grafico 10: Medicion de la escala de participacion por tipo de colegio en la primera 'y
segunda medicion
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En el tema de participacion, se puede apreciar como se atenuan las diferencias
entre colegios académicos y técnicos y finalmente como los CINDEA se
encuentran en una posicion totalmente superior en todos los indicadores.

4.7.6 La complejidad de los diversos perfiles de estudiantes

Se queria determinar si existen poblaciones con las cuales sea mas facil
cumplir los objetivos propuesto o por el contrario con las cuales sea mas dificil
el introducir los conceptos relacionados con la propuesta del proyecto
Constructores de Democracia.

Con este fin se procedio a realizar un analisis de cluster usando como insumos
para el mismo por un lado las variables que resultaron significativas en el
analisis, a saber: sexo, edad, nivel, tipo de colegio, satisfaccion y utilidad; y por
el otro lado, con las escalas y subescalas.

Se probd un sistema de generacion libre de grupos mediante el uso del SPSS.
Se dieron varias salidas en relacion a las variables que fueron entrando vy
saliendo y de todas ellas se escogi6 la mas explicativa de todas.

Este sistema define la existencia de seis grupos diferentes de estudiantes,
entre los estudiantes encuestados. Lo primero que se debe decir es que de las
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variables introducidas dos no resultaron significativas en la constitucion de los
diferentes grupos. Estas variables fueron el sexo y la edad. Aunque se pudo
observar que existen efectos tanto de la socializacion por género como
derivados del nivel de construccion de identidad de los sujetos aproximada por
la edad, no son esenciales en su constitucion inicial.

Se debe aclarar que el procedimiento utiliza solamente aquellos casos que
tienen informacidén en todas las variables, los estudiantes que dejaron de
responder en dos 0 mas preguntas de una escala quedaron automaticamente
fuera de los calculos. Esto es importante, pues se realiz6é todo un proceso de
imputacién para recuperar la mayor cantidad de casos. Se pudo trabajar con el
79,5% de los casos, en total 481 estudiantes.

Lo primero que surge interesante de ver de los casos, es que los seis grupos
se distribuyen diferentemente segun el nivel educativo en que se encuentra el
estudiante. Los estudiantes de sétimo afio se ubican en los primeros tres
grupos en tanto, los de décimo afo se ubican en los grupos que van del tres al
seis. En estricto sentido, solo el grupo tres combina estudiantes de sétimo y
décimo; en tanto, todos los demas grupos representan solo a uno de los dos
niveles.

El 50% de los estudiantes de sétimo afio se colocan en el grupo uno. Del
restante cincuenta por ciento el 36.3% se encuentra en el grupo dos y apenas
un 13.5% se encuentra en el grupo tres. Por su parte, de los estudiantes de
décimo ano, el 44% se encuentra en el grupo cuatro, seguido del grupo seis
donde esta el 32.1% de estos estudiantes. En los grupos tres y cuatro se
encuentran el 11.2% y el 12.7% restante respectivamente.

Grafico 11: Porcentaje de distribucion de los estudiantes por grupo segtn nivel
educativo
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El segundo punto interesante corresponde con la ubicacién de los estudiantes
segun tipo de colegio. Asi, se puede apreciar como la totalidad de los
estudiantes de CINDEA quedaron ubicados en el grupo 4; en tanto, la casi
totalidad de los estudiantes de colegios técnicos quedaron en el grupo tres, el
unico grupo que tiene estudiantes de ambos niveles. Se presenta la idea
entonces de que la adscripcion por tipo de colegio es mas significativa que
cualquier otra variable para estos dos tipos de colegios. Existe s6lo una
pequefia cantidad de estudiantes de sétimo afio de los colegios técnicos que se
encuentran ubicados en el grupo dos.

Grafico 12: Porcentaje de distribucion de los estudiantes por grupo segun tipo de
colegio
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados
Con esta informacion, se procedié a nombrar los grupos:

* El grupo tres se le llamo “Técnicos”.

* El grupo cuatro se le llamé “CINDEAS”.

* De los otros grupos, todos son académicos, inicialmente se les llamé al
grupo uno y dos “Académicos 7mo” y al grupo cinco y seis “Académicos
10mo”.

Con el fin de definir de mejor manera el nombre de estos cuatro grupos se
necesita una mayor informacion de las demas variables en juego.

Los temas de satisfaccion y utilidad permitiran llegar precisamente a una mejor
comprensién de las diferencias entre estos grupos. En este sentido, lo primero
que salta a la vista es que el grupo uno de estudiantes académicos de sétimo
ano tienen los mayores indicadores en relacion a los temas de satisfaccion y
utilidad, esto hace que le se le agregue el signo “+” a este grupo.
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En tanto los restantes estudiantes de sétimo afno son los que tienen los
indicadores mas bajos por lo cual se le coloco el signo “-“, correspondientes al
grupo dos.

Grafico 13: Porcentaje de distribucion de los estudiantes por grupo segun las variables
de utilidad y satisfaccion
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En torno a los grupos cinco y seis, el grupo cinco tiene los mejores indicadores
para los grupos de “Académico 107, nunca iguales a los del grupo “Académicos
7+” 0 el grupo “CINDEAS” pero si sobre el grupo seis. Por su parte el grupo
seis, presenta indicadores bajos, sélo mayores que los del grupo “Académicos
7-". Por estas razones al grupo cinco se le denomin6 “Académicos 10+ y al
grupo seis “Académicos 10-".

Al incluir en el analisis el tema de las escalas se puede constatar cdmo son los
estudiantes del grupo “Académicos 7+” los que mejor indicadores presentan
seguidos muy de cerca por los CINDEAS pero superados en dos de las tres
escalas por los estudiantes “Académicos 10+”, en la primera medicién. Lo
anterior significa que la gran mayoria de los estudiantes ya tenian indicadores
altos pero sobre todo tenian una buena disposicion a aprehender los elementos
tematicos de la propuesta de constructores de democracia.
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Grafico 14: Porcentaje de distribucion de los estudiantes por grupo segun escalas
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Por otro lado, los estudiantes de colegios técnicos que en muchos de los casos
se veian como los estudiantes mas dificiles tanto de la creencia de bajas
capacidades, como del poco deseo de participacion, no se presentan como el
caso mas extremo en todos los rubros. En todas las escalas este grupo de
estudiantes puntea mejor que los grupos de “Académicos 7-" y “Académicos
10-".

Finalmente, es claro que la participacion sigue siendo un problema. Aun en los
grupos “Académicos 7+”, “Académicos 10+” y “CINDEAS” este es el indicador
con valores mas bajos.

4.8 Analisis de observacion participativa

A continuacion se consolidan los resultados de las observaciones realizadas a
los Colegios que participaron en el proyecto durante el afo 2008, asi como las
apreciaciones de la evaluadora externa con respecto a las sesiones de
seguimiento que se llevaron a cabo durante el mismo afio.

Para efectos de este informe y como parte de la evaluacién externa del
proyecto, se estableceran las observaciones que surgieron a raiz de la
evaluacion ex dure, la cual se realizé durante la implementacion del proyecto
“Constructores de Democracia”, con el fin de monitorear y observar su
funcionamiento y el logro de los objetivos, los cambios esperados y los
productos.

Es importante mencionar que como complemento a este capitulo de
observacion, se dispone de una serie de fotografias tomadas en el momento de
las visitas a los colegios, las cuales pueden ser encontradas en la carpeta
electronica de los anexos.

4.8.1 Resultados cualitativos de la observacion
Uno de los objetivos de la evaluacion externa del proyecto “Constructores de

Democracia”, es acompafar el proceso de ejecucion del proyecto y
retroalimentarlo regularmente.
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Con el fin de llevar a cabo la evaluacion de proceso, se aplicé un enfoque de
evaluacién participativa con todos los actores involucrados en el proyecto.
Asimismo se consideré el acompafiamiento y observacion periodica de la
ejecucion del proyecto desde su inicio hasta se final.

Con el fin de obtener datos tanto cualitativos como cuantitativos en las visitas
de observacién a los Colegios, se elabor6 un instrumento de observacion en el
cual se establecen variables e indicadores que orientan la observacion y el
analisis de la misma. En la carpeta electronica de los anexos se encuentra
incluido el instrumento utilizado en la evaluacion ex dure.

Las visitas de observacion se realizaron en los siguientes colegios:

* Colegio Técnico Profesional de Liberia, Guanacaste

¢ Liceo Judas de Chomes, Puntarenas
* Liceo Diurno de Esparza, Puntarenas

* Colegio Técnico Profesional de Pital, San Carlos
* Liceo Alejandro Aguilar de Tambor, Alajuela

* Liceo de Pavas, San José
* Liceo Edgar Cervantes de Hatillo, San José
* Liceo de Tucurrique de Turrialba, Cartago

* Colegio Ambientalista de Pejibaye de Turrialba, Cartago
* Liceo de Buenos Aires, Puntarenas

* Colegio Yolanda Oreamuno de Volcan de Buenos Aires, Puntarenas
* CINDEA Puerto Jiménez

CINDEA Ciudad Neily

A continuacion se detallan las fechas de las visitas realizadas:

Tabla 3: Visitas de observacidn realizadas por la evaluadora externa

FECHA HORARIO COLEGIO PROFESOR
VISITADO

Lunes 28 de abril 10:40 a.m. — 11:14 a.m. CTP Liberia Edith Viales

Lunes 28 de abril 2:35 p.m. — 3:15 p.m. CTP Liberia Giselle Corea

Viernes 9 de mayo 8:42 a.m. - 9:53 a.m. Liceo Edgar | Raymond Quesada
Cervantes Hatillo

Lunes 19 de mayo 6:09 p.m. — 8:41 p.m. CINDEA Puerto | Max Rodriguez
Jiménez

Martes 20 de mayo 6:10 p.m. — 7:33 p.m. CINDEA Ciudad | Wellington Cortés
Neily

Viernes 23 de mayo

8:40 a.m. — 9:37 a.m.

Liceo de Pavas

Carlos Morua

Viernes 23 de mayo

11:10 a.m. — 12:20 p.m.

Liceo de Pavas

César Bricefo

Miércoles 4 de junio

8:30 a.m. — 9:50 a.m.

Liceo Judas de
Chomes

Jeanina Jiménez

Miércoles 4 de junio

10:00 a.m. — 11:20 a.m.

Liceo Judas de
Chomes

Eduardo Castillo

Jueves 5 de junio

8:35a.m. —10:00 a.m.

Liceo Diurno de
Esparza

Maricela Villalobos

Viernes 6 de junio

11:20 a.m. — 12:40 a.m.

Liceo Alejandro
Aguilar

Maricel Vargas

Jueves 19 de junio

7:00 a.m. — 8:20 a.m.

Liceo de Tucurrique

Alejandra Martinez

Jueves 19 de junio

8:35a.m. —-9:55a.m.

Liceo de Tucurrique

Gustavo Quirés
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FECHA HORARIO COLEGIO PROFESOR
VISITADO

Jueves 19 de junio 11:55a.m. - 1:15 p.m. Colegio Juan Carlos
Ambientalista de | Velasquez
Pejibaye

Jueves 19 de junio 1:20 p.m. — 2:40 p.m. Colegio Juan Carlos
Ambientalista de | Velasquez
Pejibaye

Viernes 20 de junio 12:50 p.m. — 1:30 p.m. CTP Pital Johanna Araya

Viernes 20 de junio 1:45 p.m. — 3:05 p.m. CTP Pital Liz Madrigal

Viernes 1 de agosto 8:20 a.m. — 9:40 p.m. Liceo Edgar | Raymond Quesada
Cervantes Hatillo

Viernes 1 de agosto 11:20 a.m. — 12:40 p.m. Liceo Alejandro | Maricel Vargas
Aguilar

Lunes 11 de agosto 8:10 p.m. — 9:45 p.m. CINDEA Puerto | Max Rodriguez
Jiménez

Martes 12 de agosto 6:20 p.m. — 8:30 p.m. CINDEA Ciudad | Wellington Cortés
Neily

Miércoles 13 de agosto | 8:40 a.m. —9:50 a.m. Colegio Yolanda | Tony Méndez
Oreamuno

Miércoles 13 de agosto | 10:00 a.m. — 11:20 a.m. Colegio Yolanda | Yorleny Zufiga
Oreamuno

Jueves 14 de agosto

10:00 a.m. — 11:10 a.m.

Liceo de Buenos
Aires

Maureen Solis

Jueves 28 de agosto

8:35a.m. —9:50 a.m.

Liceo Diurno de
Esparza

Maricela Villalobos

Viernes 29 de agosto

8:35a.m. —9:40 a.m.

Liceo de Pavas

Carlos Morua

Viernes 29 de agosto

11:15a.m. — 12:30 p.m.

Liceo de Pavas

César Bricefo

Las observaciones dieron inicio el dia lunes 28 de abril con la visita al Colegio
Técnico Profesional de Liberia, la metodologia para la evaluacion se basoé en la
observacion directa de la clase de educacién civica, del profesor/a y de los
estudiantes, la forma en que se llevaba a cabo la leccion, los instrumentos y
actividades que el profesor desempefiaba en la clase, asi como también la

forma en que los estudiantes se comportaban durante la clase.

Para llevar a cabo el control de la observacion se utilizé el instrumento
anteriormente mostrado y se utilizaron las variables de:

* Autoeficacia para la deliberacién en estudiantes

* Realizacion personal en estudiantes

* Participacién ciudadana en estudiantes
* Autoeficacia docente
* Aplicacién del enfoque pedagogico del proyecto por parte del docente

a. Autoeficacia para la deliberacion

Para el proyecto “Constructores de Democracia”, se ha definido la autoeficacia
para la deliberacién como la capacidad de los jovenes para dialogar tomando
en cuenta la perspectiva de los demas, sopesando con cuidado la informacién
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disponible, llegando a acuerdos construidos con las aportaciones de todos, y
teniendo como horizonte la busqueda del bien comun®.

A partir de esta definicion, para esta variable, se observé la capacidad de los
jovenes para respetar la opinion de sus companieros, para trabajar en grupos,
para asumir roles, para deliberar y ponerse de acuerdo en las discusiones, y
para expresar sus ideas sin temor y con confianza en ellos mismos.

En términos generales y cuando el tiempo y la dinamica de la leccion lo
permitio, los estudiantes mostraron una buena capacidad de deliberacién, no
obstante es importante mencionar que el rol que asumia el docente influyé de
manera directa en la actitud de los estudiantes para opinar, para dejar a sus
compafieros manifestarse respectando las posiciones de otros y para asumir
roles.

Es importante hacer notar que en algunos grupos, especialmente de
estudiantes de sétimo afo, la actitud negativa y la indisciplina privaron sobre la
capacidad para desarrollar un dialogo respetuoso entre los estudiantes y esto
se convirtidé en la principal limitante para el desarrollo de la leccion segun la
metodologia pedagogica que se propone en el proyecto “Constructores de
Democracia”. Basicamente, segun las visitas realizadas, los grupos de
estudiantes que presentaron problemas fueron:

* Sétimo afo del Liceo de Pavas
* Sétimo afo del Colegio Técnico Profesional de Liberia
* Décimo afo del Colegio Técnico Profesional de Liberia

A pesar de lo anterior, es considerable recalcar que el trabajo que ha desarrollo
la Fundacién Omar Dengo, en lo que respecta a las capacitaciones, a las
visitas de apoyo tanto a profesores como a estudiantes y la promocion asertiva
del proyecto, genero en los estudiantes una actitud positiva hacia el dialogo
cooperativo, hacia la participacion y hacia la toma de decisiones grupales en
torno a temas actuales. Esto conlleva a que se valore de manera positiva la
autoeficacia de los estudiantes para deliberar.

b. Realizacién personal

El proyecto “Constructores de Democracia” asocia la realizacion personal al
fortalecimiento de la voz y de las opciones personales, el desarrollo de una
identidad auténoma y prosocial, y la generacion de un proyecto de vida propio y
satisfactorio.

Asimismo, por realizacion personal se entiende el desarrollo de las
potencialidades de cada persona. En el caso de los jovenes, se asocia al
fortalecimiento de su capacidad para generar metas autonomas de vida, asi
como al fortalecimiento de la confianza en su capacidad para materializarlas.

? Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo y otros. Documento de Proyecto: “Constructores de
Democracia: capacidades de los jovenes para la ciudadania activa y la realizacion personal”. P. 6.
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En las visitas que se realizaron, se quiso observar si los estudiantes en sus
intervenciones manifestaban claridad en sus metas de vida, no obstante a raiz
de los temas que se abordaron en el momento de las visitas, no hubo espacio
para que los estudiantes pudieran expresarse en torno a su proyecto de vida.

Si se observo que con la ejecucion de las actividades que plantean los médulos
del proyecto “Constructores de Democracia”, los jévenes tuvieron mayor opcion
de expresar sus opiniones, aprender acerca de su rol como ciudadano y
conocer sobre las opciones que como joven tiene para el desempefio de su rol
como ciudadano en la sociedad.

c. Participacion ciudadana

En el proyecto “Constructores de Democracia” se concibe la participacion
ciudadana como el involucramiento de los jévenes en la construccion del bien
comun. Esto implica contribuir de diversas formas a la resolucion de problemas
publicos, y al buen funcionamiento de las instituciones y procesos
democraticos.

Es importante aclarar que el proyecto apuesta firmemente por no definir de
forma cerrada y convencional cuales son las formas de participacion en las que
los jovenes deberian involucrarse. Mas bien, se propone ayudarles a
comprender los principios universales que regulan la vida ciudadana, y a
encontrar su propia manera de dar forma y canalizar en la practica el
compromiso ciudadano. Se cree que es preciso partir de lo que los jovenes
estan entendiendo actualmente por ciudadania, de sus aspiraciones en este
terreno, asi como de las formas mediante las que se estan haciendo presentes
en la sociedad™.

Tomando en cuenta la definicidon anterior, en las visitas que se realizaron a los
colegios, se intentd observar si los estudiantes que forman parte del proyecto,
participan:

a. en el aula, asumiendo roles e interviniendo en las discusiones.

b. en organizaciones comunales, asociaciones 0 grupos
democraticos.

c. en acciones de voluntariado, intervencion en redes de
informacion.

Con respecto al primer punto, se observé que los estudiantes en la mayoria de
las visitas que se realizaron, participaron de manera activa en los ejercicios y
discusiones que se desarrollaron dentro del aula. No obstante es importante
mencionar que se percibié que algunos estudiantes tienen poca disposicion
para participar y que en algunas ocasiones el profesor no les fomenta a que se
involucren en la discusion. Parte de esta situacién, se debe a la indisciplina
mostrada en ocasiones por los mismos estudiantes, lo cual impidié que ellos
participaran y también provoco distraccion en sus comparieros.

1% Fundacién Omar Dengo. Documento de Definicion de Variables. P.7.
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En este punto es importante mencionar que el docente juega un papel muy
importante en lo que respecta a promover la participacion equitativa en sus
estudiantes. La disciplina que éste pueda generar dentro del aula y el rol que
pueda asumir como facilitador en las discusiones, provocan en los estudiantes
una buena disposicion hacia la participacion en el aula.

Un buen ejemplo de ello, - y sin dejar de lado el esfuerzo que hicieron todos los
docentes para que las actividades programadas generaran una buena
disposicién a la participacion por parte de sus estudiantes - , es el papel que
asumié el Profesor César Bricefio, del Liceo de Pavas y la Profesora Maricel
Vargas, del Liceo Alejandro Aguilar, en el momento de la visita que se les
realizé.

Ambos profesores fueron asertivos en la forma de abordar el tema propuesto
para el dia de la visita, en el caso del Profesor Bricefio, el tema que se
desarroll6 fue “Grupos laborales”, en el caso de la profesora Vargas el tema
desarrollado fue “El concepto de ciudadano”. Asimismo, por medio de técnicas
de trabajo para el desarrollo de los temas, fomentaron en los estudiantes la
participacion y la inclusiéon de todos ellos en el desarrollo de las actividades
propuestas por el docente.

La participacion de los estudiantes en organizaciones comunales, asociaciones
0 grupos democraticos, no se pudo observar en las visitas, no obstante, en
algunos casos, los estudiantes estaban organizando actividades para la
proyeccion hacia la comunidad, este es el caso de los estudiantes del CINDEA
de Ciudad Neily, que comentaron el dia de la visita, que estaban organizando
para el fin de semana del 17 de agosto una actividad para los nifios de la
comunidad a la cual pertenecen.

Se ha observado que a través del proyecto “Constructores de Democracia”, los
profesores pueden generar en los estudiantes una muy buena disposicion para
formar parte de grupos que se proyecten a la comunidad y busquen en buena
teoria el bien comun.

Al igual que en el punto anterior, la intervencidn de los estudiantes del proyecto
en acciones de voluntariado y en redes de informacion, no resulta medible
durante las visitas de observacion, no obstante se tienen datos de la creacién
de la Red de J6venes Constructores de Democracia. Este grupo lo constituyen
estudiantes que participan en el proyecto, se comunican via Internet, discuten
acerca de temas importantes y proponen actividades que fomentan la
proyeccion de ellos hacia sus comunidades.

La Fundacion Omar Dengo, como ejecutor del proyecto “Constructores de
Democracia”, no sélo ha abierto el camino hacia una nueva concepcion de
ciudadania activa y hacia una nueva forma de pedagogia para la Educacion
Civica, sino también ha fomentado en los docentes y en los estudiantes una
actitud proactiva hacia la participacién ciudadana, a asumir roles dentro de un
grupo y hacia a la toma de decisiones.
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d. Autoeficacia docente

La autoeficacia docentes se define como la capacidad percibida de los
profesores para ensefiar con éxito a sus alumnos''. A partir de esta definicion,
el proyecto pretende fortalecer las capacidades de los profesores para construir
nuevos ambientes de aprendizaje para la educacion ciudadana.

En las visitas a los centros educativos se observo la actitud de los profesores a
la hora de impartir las lecciones de educaciéon civica, el espacio que los
docentes brindan a los estudiantes y la forma de trato entre profesores y
estudiantes. Asimismo, se observo si el profesor abordaba la tematica y las
actividades establecidas en los mddulos para cada nivel.

Se puede aseverar que en la mayoria de los casos, en el momento de la visita,
los profesores trataban de manera asertiva a sus estudiantes y fomentaban el
respeto y la disciplina en el aula. Adicionalmente y a excepcion de algunos
casos citados anteriormente, lograban que los estudiantes participaran en las
actividades propuestas para la leccion.

En todos los casos se percibié que existen estudiantes a los que les es mas
sencillo participar y exponer sus ideas ante los demas, no obstante, los
profesores promueven que los estudiantes a los que se les dificulta este tipo de
acciones puedan sentirse a gusto y manifestar también su parecer.

Para las actividades propuestas en los médulos que se desarrollaron a la hora
de las visitas, existio por parte de los profesores la creatividad para adaptarlas
a las necesidades y circunstancias de su entorno y de los estudiantes, de
manera tal que se pudieran realizar y que los estudiantes participaran y
aprendieran acerca del tema abordado.

Una de las limitaciones que manifestaron los profesores y que en dos de las
visitas se pudo percibir, fue la necesidad por parte de los estos de impartir
materia regular de forma magistral con el fin de que los estudiantes tuvieran
materia para el examen que debian aplicar. No en todos los casos la Direccién
o el Comité de Evaluaciones les permitié variar la forma de aplicacién de
pruebas o examenes y fue por esta razon que hubo atraso en la realizacién de
todas las actividades de los modulos.

Otra de las limitaciones que se observo, fue que los profesores a pesar de que
planifican la leccion y las actividades a desarrollar, en la mayoria de los casos
no las comentan con los estudiantes y sobre todo no inician la leccion
compartiendo con los estudiantes una agenda del dia con las actividades a
desarrollar, de manera que los estudiantes no pudieron hacer observaciones o
proponer modificaciones a la agenda. En este aspecto es importante recalcar
la labor por parte del equipo de la Fundacion Omar Dengo en instruir y
capacitar a los profesores para que tomaran en cuenta el parecer de los
estudiantes a la hora de proponer la agenda del dia.

! Prieto Navarro, L. (2006): Autoeficacia docente: un nuevo reto para la formacion en el contexto del Espacio
Europeo de Educacion Superior.

0



A pesar de los dos puntos anteriormente citados, se debe reconocer el
esfuerzo y el logro que han tenido los profesores en cuanto al desarrollo del
proyecto y en lo que respecta a los resultados positivos que han tenido al
mejorar su trato con los estudiantes y al poder desarrollar una nueva
metodologia para impartir la leccion de educacién civica. Esto les genera un
valor agregado para la aplicacion de los nuevos programas de educacioén civica
propuestos por el Ministerio de Educacién Publica.

e. Aplicacion del enfoque pedagdgico del proyecto por parte del
docente

A pesar de que no es una variable por si misma, se quiso medir la aplicacion
del enfoque pedagadgico por parte del docente, en las visitas de observacién ya
que es uno de los puntos medulares de la buena ejecucion del proyecto, dado
que la forma en que se aplique el enfoque pedagdgico influye no solo en la
consecucion de los objetivos del proyecto sino también en el cambio que se
quiere experimentar con la ejecucion del mismo.

Como se cité en el punto anterior, los profesores durante el desarrollo del
proyecto estuvieron comprometidos en aplicar los conocimientos que
adquirieron en las capacitaciones realizadas por el equipo de la Fundacion
Omar Dengo.

Utilizaron los modulos propuestos y las actividades que se planteaban en cada
modulo para trabajar con nuevas técnicas los temas con sus estudiantes,
fomentaron la participacion, el trabajo en equipo y el desempefio de roles por
parte de los jévenes. En ningun caso se observd que el profesor hiciera
distinciones de género, al contrario, el trato de ellos siempre fue muy equitativo
y fomentaron esa equidad en los estudiantes.

Las capacitaciones que recibieron en temas como enfoque de aprendizaje
activo, educacidon basada en competencias, aprendizaje cooperativo, trabajo en
pequefos grupos, uso de roles y ensefianza reflexiva, fue aplicada de manera
positiva en las lecciones de educacion civica.

Con respecto al material tedrico de respaldo para las actividades, la mayoria de
los profesores utilizaron en los momentos de las visitas de observacion, el
material propuesto en los modulos. En otros casos, se impartio leccion
magistral con material teérico del programa de estudios regular.

Para finalizar, es importante hacer mencidn que el apoyo que el profesor debid
tener de parte de la direccidn regional, la direccién del colegio y el comité de
evaluacion, resultaba fundamental para el buen desempenfo de las actividades
propuestas en los médulos y de la metodologia pedagdgica propuesta en el
proyecto “Constructores de Democracia”.
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4.8.2 Resultados cuantitativos de la observacion

Para la digitacion y el procesamiento de los datos cuantitativos del instrumento
de evaluacion, se utilizé el programa CSpro 3.3, el cual tiene la ventaja de ser
un programa gratuito, de facil uso y los datos pueden ser exportados facilmente
a Excel y a SPSS.

Se tomaron las variables del instrumento de evaluacion y la respuesta dada por
el observador/a a la hora de la visita.

a. Autoeficacia para la deliberacion

Para la variable autoeficacia para la deliberacion, se tomaron en cuenta los
items del 1 al 13, los cuales pueden ser revisados en el instrumento que se
incluyo anteriormente. Para esta variable se obtuvo el siguiente resultado
general:

Grafico 15: Resultado de la variable autoeficacia para la deliberacion segun items del
instrumento de observacion

Autoeficacia para la deliberacion

14,50%

o Si
m No
o NS/NR

Elaboracion de la evaluadora externa a partir de los datos del instrumento de observacion

El 65,2% de los resultados a los items correspondientes a la variable
autoeficacia para la deliberacion fueron positivos, de manera tal que en la
mayoria de los casos observados, la participacion de los estudiantes, la
capacidad de estos para expresarse y aceptar la opinion de los demas fue
satisfactoria.

El 20,3% de los resultados fueron negativos, lo cual corresponde a los niveles o
secciones en los que se observo una falta de disciplina y de atencion por parte
de los estudiantes para con el tema tratado en clase.

El 14,5% corresponde al resultado de preguntas tales como:
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* ;Los estudiantes, aportan materiales necesarios para el desarrollo del
trabajo asignado?

* ¢Alahora de exponer, los estudiantes dominan el tema abordado?

* ;lLos estudiantes demuestran confianza en si mismos a la hora de
exponer sus opiniones?

Esto ya que en algunos casos no se les solicitd a los estudiantes aportar
materiales para la elaboracion del trabajo en clase, y en otros casos no se
programé o no hubo tiempo de que los estudiantes expusieran el tema que se
estaba desarrollando.

Para cada uno de los items correspondientes a la variable autoeficacia para la
deliberacién, se obtuvieron resultados que demuestran la buena disposicion por
parte de los estudiantes de trabajar en equipo los temas que se proponen para
la leccion de educacion civica. Adicionalmente se obtuvo una respuesta
positiva en la capacidad de los estudiantes de utilizar los conocimientos
adquiridos durante la leccion, para elaborar el material solicitado por el
profesor.

Esto a criterio de la evaluadora viene a legitimar la propuesta pedagdgica del
proyecto “Constructores de Democracia”, la cual plantea sustituir la
metodologia de clase magistral por un trabajo que incluya la participacion
activa de los estudiantes en la construccién de conceptos, el aprendizaje
activo, la educacion basada en competencias, el aprendizaje cooperativo, el
trabajo en pequefios grupos, el uso de roles y la ensefanza reflexiva.

En el siguiente grafico se observan de manera independiente las respuestas
para cada uno de los items de la variable autoeficacia para la deliberacion.

Grafico 16: Resultado de la variable autoeficacia para la deliberacion por item
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Elaboracion de la evaluadora externa a partir de los datos del instrumento de observacion

Se nota en la grafica anterior que el item numero 4 es el que presenta mayor
porcentaje de respuestas negativas, corresponde a la pregunta: ;Los
estudiantes proponen temas importantes para discutir en el aula?, esto se debe
a que en las visitas que se realizaron se observé que los estudiantes a pesar
de que en algunos casos participan, no proponen temas para discutir, sino que
en las pocas ocasiones en las que hubo discusién, el profesor fue el que
propuso el tema.

Por otra parte, el item numero 7 obtuvo mayor porcentaje de respuestas
positivas y corresponde a la pregunta: ;Los estudiantes, tienen buena
disposicion para trabajar en grupo (integrarse al grupo, participar de forma
ordenada y colaborativa, mostrar aceptacién por los compareros con los que
les toco trabajar)?, se observd que en la mayor parte de las visitas los
estudiantes tenian muy buena actitud para compartir con los companeros y
desarrollar asignaciones en pequeios grupos.

Como se menciond anteriormente, en términos generales, los estudiantes
mostraron buena disposicion para trabajar en equipos, para aplicar los
conocimientos adquiridos en las actividades programadas por el docente y
expresaron confianza en si mismos a la hora de deliberar.
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b. Realizacion personal

Con respecto a la variable de realizaciéon personal, se observd que
aproximadamente en el 50% de los casos, los estudiantes creen en su
capacidad para establecer sus propias metas de vida y conseguirlas, esto se
presenta en mayor grado en los estudiantes de décimo afo. Como se muestra
en el grafico, se observd que aproximadamente en el 27,5% de los casos, los
joévenes no ubican aun sus metas de vida, esto se observo en gran medida en
los estudiantes de sétimo afo.

Por otra parte, el 23,5% de los casos corresponden a la respuesta No Sabe/No
Responde, esto debido a que en el item 14 se establece si los estudiantes
muestran claridad en sus metas de vida en las intervenciones. A raiz de que
en la mayoria de los casos, en el momento de las visitas no se generaron
discusiones que conllevaran a que los estudiantes mostraran claridad en sus
proyectos de vida, la respuesta fue la mencionada.

Grafico 17: Resultado de la variable realizacion personal segun items del instrumento de
evaluacion
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Al igual que en la variable autoeficacia para la deliberacion, en la variable de
realizacion personal se midieron las preguntas correspondientes a esta
variable. En el siguiente grafico se observa detalladamente:

Grafico 18: Resultado de la variable realizaciéon personal por item
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En el caso de la pregunta 14 correspondiente a: ; Manifiestan los estudiantes
en sus intervenciones claridad en sus metas de vida?, la opcion de respuesta
NS/NR es comparativamente superior.

Para el caso de la pregunta 15: ;Son los estudiantes capaces de tomar
decisiones de grupo?, se observd que a la hora de trabajar en pequefos
grupos, los estudiantes resuelven problemas, manifiestan sus opiniones con
respecto a los temas tratados, sintetizan y tomen decisiones acerca del trabajo
que se va a presentar a la totalidad del grupo, es por ello que en el caso de
esta pregunta hay un repunte claro en las respuestas positivas.

De igual forma se presenta en la pregunta numero 16 que corresponde a:
¢ Tienen los estudiantes respeto por la opinion de los demas comparieros
(escucha con atencidon, muestra tolerancia por la opinién de los demas
comparnieros, respecta el turno de la palabra, muestra desacuerdo de forma
respetuosa)?, en la mayoria de los casos, los estudiantes son respetuosos y
atentos hacia la opinion de sus demas compafieros, no obstante se
presentaron casos en que la indisciplina del grupo repercutia en el buen
desarrollo de las discusiones.

c. Participacion ciudadana

En lo que concierne a la variable de participacion ciudadana, se observé que
los estudiantes tienen muy buena disposicién para participar en las actividades
programadas por el docente, tanto dentro del aula como hacia la comunidad
estudiantil.

En el siguiente grafico se observa que la respuesta en los items

correspondientes a la participacion es bastante positiva producto de esta buena
actitud de los estudiantes.
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Grafico 19: Resultado de la variable participacion ciudadana
segun items del instrumento de evaluacién
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

De forma particular y como se muestra en el grafico siguiente, se observé que
en cada una de las preguntas correspondientes a esta variable, las respuestas
en su mayoria resultaron muy positivas. En el caso de la pregunta numero 19,
correspondiente a: ¢ Se interesan los estudiantes por formar parte de alguna
asociacion o grupo democratico?, por el hecho de no poder cuestionar uno a
uno a los estudiantes con respecto a este punto, en su mayoria la respuesta es
NS/NR, unicamente en casos en que los durante la leccidn los estudiantes
manifestaron su deseo o su participacién en algun tipo de grupo, se logré
ubicar la respuesta entre “Si” o “No”.

Grafico 20: Resultado de la variable participacion ciudadana por item
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

La buena disposicion hacia la participacion, unido al hecho de que se formd
una Red de Jovenes Constructores de Democracia, los cuales estan
promoviendo actividades dentro de sus propios colegios y proyectandose hacia
la comunidad, genera una legitimaciéon del proyecto “Constructores de
Democracia” y sus finalidades.
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Con respecto a lo anterior, en el caso del CINDEA de Ciudad Neily, en el
momento de la visita, los estudiantes y el profesor organizaron una actividad
para incentivar valores en los nifios de la comunidad. Esto representa un
ejemplo de las actividades en las que los jovenes se involucran en la
construccion del bien comun

d. Autoeficacia docente

Para la variable autoeficacia docente, es importante hacer mencion del
esfuerzo y el compromiso de los profesores por ejecutar las actividades que se
proponian en los modulos y por variar las clases magistrales por las técnicas
que se incluyeron en la propuesta metodoldgica del proyecto.

Asi pues, se observa en el siguiente grafico que el 71,2% de los profesores
fueron evaluados de manera positiva, es decir que en la mayoria de los casos
los profesores tendieron a fortalecer sus capacidades para construir nuevos
ambientes de aprendizaje.

En el 18,8% de los casos, se presentd una respuesta negativa, esto se justifica
ya que en algunas oportunidades en el momento de la visita, los profesores no
desarrollaron actividades ni utilizaron la propuesta del proyecto, al contrario,
impartieron materia regular de forma magistral.

Grafico 21: Resultado de la variable autoeficacia docente segun items del instrumento de
evaluacion
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Para la variable autoeficacia docente, se contemplaron 29 preguntas cuyos
resultados se muestran en el grafico 22.
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Grafico 22: Resultado de la variable autoeficacia docente por item
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En la mayoria de los casos los resultados fueron bastante positivos, los
profesores mostraron respeto por la opinidn de sus estudiantes, fomentaron la
disciplina, daban espacio a los estudiantes para que intervinieran en las
discusiones, cuando estas se generaban y en la mayoria de los casos
planificaban de antemano las actividades que se realizarian en la leccién.

No obstante, en lo que respecta a tomar en cuenta a los estudiantes para que
estos propusieran cambios u opinaran en la planificacion de la leccion o de las
actividades programadas, los resultados en la mayoria de los casos fueron
negativos. Esto ya que los docentes no proponian sino imponian los temas a
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tratar y las actividades a desarrollar sin tomar en cuenta ni consultar a los
estudiantes acerca de su criterio.

Otro de los items que mostré resultados negativos es el correspondiente al
numero 24: ;Los profesores abandonan las actividades de los modulos para
dar materia regular?, esto ya que los docentes en algunas oportunidades
impartieron materia regular del programa de estudios del Ministerio y sobre
todo no abordaron los temas utilizando la propuesta pedagdgica del proyecto.

En el caso de la pregunta 49, la totalidad de los resultados son negativos ya
que se refiere a si los docentes hacen distincion de género. En ninguna de las
visitas se observo este tipo de conducta en los profesores, estos incentivaban
la participacion tanto de los hombres como de las mujeres sin ningun tipo de
discriminacion.

De forma general y como resultado de esta variable, se puede aseverar que los
docentes, con la participacién en el proyecto “Constructores de Democracia”,
asumieron un rol de mediadores, manifestaron sus opiniones de manera
asertiva, promovieron la participacion de los estudiantes, animaron a los
estudiantes a compartir sus opiniones y a respetar las opiniones de los demas;
y con ello incrementaron la confianza en si mismos y su capacidad para
ensefar con éxito a sus alumnos.

e. Aplicacion del enfoque pedagdgico

Antes de iniciar con el analisis de los resultados de esta variable, es importante
aclaran que cuatro de los items no corresponden a preguntas que pudiesen ser
respondidas con las opciones “Si”, “No”, “NS/NR”, este es el caso de las
siguientes preguntas:

* 50. ;Como es el trabajo en equipo? En la mayoria de los casos,
exceptuando aquellos grupos que mostraron indisciplina y no obedecian
la propuesta de los docentes para el desarrollo de las actividades, el
trabajo en equipo fue muy positivo, los estudiantes mostraron mucho
agrado en construir conceptos o responder cuestionarios en pequefos
grupos, asi como asumir roles y trabajar de forma cooperativa junto al
docente.

* 56. ; Al momento de la visita, qué avance en el desarrollo y abordaje de
los modulos habia? En el momento de la visita a los centros educativos,
los profesores habian desarrollado al menos todas las actividades de un
modulo. Para los sétimos afos, en la mayor parte de las visitas se
abordo el tema de ciudadania y en los décimos afios el tema de grupos
laborales y la historia del primero de mayo.

* 59. ;Cuantos estudiantes tiene el grupo? En todos los casos varia, los
grupos de los colegios de Hatillo y Pavas contaban con la mayor
cantidad de estudiantes, aunque a la visita, no todos los estudiantes se
presentaban a la leccion de educacion civica.
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* 60. /Se entregé por parte de los estudiantes un reporte con
observaciones y analisis del desarrollo del médulo? En ningun caso se
le solicito a los estudiantes un reporte con observaciones y analisis del
desarrollo de modulos.

Habiendo hecho esta salvedad, las respuestas para el resto de los items fueron
en su mayoria positivas, esto es el 47,1%, negativas el 17,6% y para la
respuesta NS/NR el 35,3% correspondiente a las preguntas mencionadas
anteriormente; esto se muestra en el préximo grafico.

Grafico 23: Resultado de la variable aplicaciéon del enfoque pedagégico segtin items del
instrumento de evaluaciéon
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

En el siguiente grafico se muestran los resultados de las preguntas
correspondientes a la aplicacion del enfoque pedagogico.

Grafico 24: Resultado de la variable aplicacion del enfoque pedagégico por item
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Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados
En términos generales se observé un compromiso tanto por parte de los
docentes como por parte de los estudiantes para con el proyecto y sus
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propuestas, los profesores en la mayoria de los casos, en el momento de la
visita, abordaron la tematica propuesta en los modulos y realizaron las
actividades correspondientes al tema que se impartid. El docente fue capaz de
adaptar las actividades a su contexto y permitir que los estudiantes asumieran
roles y aprendieran a compartir sus opiniones y a aceptar las opiniones de los
otros y con base en esto construir sus propios conceptos y tomar decisiones.

Adicionalmente, los profesores contaron con material de respaldo
proporcionado por la Fundacién Omar Dengo, para impartir sus lecciones y
esto les favorecio a la hora de abordar los temas y realizar las actividades.

Es importante hacer notar que a pesar de la limitante que algunos profesores
manifestaron con respecto al apoyo por parte de la Direccion del Centro
Educativo y del Comité de Evaluacion de variar la forma de evaluacion de la
materia que recibieron los estudiantes en educacién civica, los docentes
tuvieron la creatividad de evaluar las actividades desarrolladas y asi incentivar
a los estudiantes a desarrollarlas de la mejor manera.

Conviene sefalar que en el caso de la pregunta numero 55, que corresponde
a: ¢ Se realiz6 al final de la leccion un cierre con las conclusiones a las cuales
se llega después de abordar el modulo?, el resultado es altamente negativo ya
que debido a la falta de tiempo, a los docentes se les complicd en la mayoria
de los casos hacer un cierre con las conclusiones después de trabajar con
cada la tematica de cada modulo.

Para concluir, el proyecto “Constructores de Democracia” pretende, mediante la
elaboraciéon de una propuesta educativa centrada en el desarrollo de
capacidades para la deliberacion, la participacion activa de los jovenes en la
busqueda del bien comun y la realizacién personal, promover la participacion
activa de los jovenes en procesos de dialogo social y democratico.

Como producto de las observaciones que se realizaron a todos los colegios
involucrados en el proyecto, se puede concluir que la propuesta del proyecto
contd con la aceptacion y el compromiso de todos los docentes que
participaron e implementaron los moédulos y las actividades en las lecciones de
educacion ciudadana. Esto generd un valor agregado ya que a raiz de ese
compromiso los docentes lograron impactar tanto en sus estudiantes como en
la comunidad estudiantil en la mayoria de los Centros Educativos.

La participacion activa de los estudiantes en las discusiones generadas dentro
del aula y el rol que asumi6 el docente en la mayoria de los casos como
mediador y promotor de la participacion, generé en los estudiantes una actitud
positiva hacia el desarrollo de las actividades.

Asimismo los docentes promovieron y lograron que los estudiantes asumieran
roles dentro del aula, esto los incentivé a participar y a comprender con qué
tipo de rol se sentian comodos y por consiguiente aumentar la confianza en
ellos mismos a la hora de opinar y de tomar alguna decision.
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Adicional a las tematicas propuestas por el proyecto y abordadas por parte del
los profesores y estudiantes, el mayor alcance del proyecto a juicio de la
evaluadora, es el promover que los docentes utilicen el enfoque pedagogico
propuesto en el proyecto “Constructores de Democracia”, el cual apuesta por
un enfoque de aprendizaje activo, una educacion basada en competencias, un
aprendizaje cooperativo, trabajo en pequefos grupos, uso de roles y
ensefanza reflexiva.

Con esto se procura que los estudiantes incrementen su aprendizaje no
memorizando la materia que el docente les imparte, sino construyendo
conceptos, trabajando con sus companeros y asumiendo roles, lo que se
acerca a la técnica de aprendizaje conocida como “aprender haciendo”.

Resulta importante mencionar que una de las limitantes que se observé en las
visitas es que en algunos casos los docentes tratan de utilizar la propuesta
metodologica del proyecto, no obstante limitan al estudiante a investigar acerca
de conceptos dados por el mismo docente o a discutir temas delimitados por
él/ella mismo/a. Con esto no se incentiva una actitud critica y propositiva en los
estudiantes.

Otra de las limitantes encontradas y manifestadas por los docentes
directamente a la evaluadora, es el poco apoyo por parte de las autoridades del
centro educativo en lo que atafie a variar el esquema ya definido de
evaluaciones para la materia de educacion civica. No obstante y como
producto de los nuevos programas de estudio de esta materia, este problema
se resolveria.

Para finalizar, se puede aseverar que en términos generales, con base en la
evaluacién que se llevo a cabo durante la aplicacidén del proyecto utilizando la
técnica de observacion participativa, y con algunas excepciones ya
mencionadas, durante la ejecucion del proyecto “Constructores de Democracia”
se cumplio con el objetivo de incrementar: la autoeficacia de los estudiantes
participantes en el proyecto para deliberar, la actitud de los estudiantes hacia la
realizacidon personal, la participacion de los estudiantes en la construccion del
bien comun y la capacidad de los docentes para desempefarse como
facilitadores de nuevos ambientes de aprendizaje para la educacion ciudadana.
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4.9 Analisis de encuesta semiestructurada

El instrumento correspondiente a la encuesta semiestructurada para los
docentes y a los asesores al finalizar el proyecto en el mes de noviembre
del 2008, ha sido afectado por el incumplimiento en el plazo de entrega de
los resultados por parte del asistente del proyecto. El procesamiento del

instrumento y la presentacion de los resultados quedan pendientes de
presentar.
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V. Acerca de los logros alcanzados

En la evaluacion externa del proyecto Constructores de Democracia se
establece la necesidad de evaluar el logro de cada uno de los objetivos
especificos establecidos en la estrategia del proyecto y de los cambios
esperados al término del mismo. A continuacion se lleva a cabo un analisis del
cumplimiento tanto de los objetivos como de los cambios esperados con la
implementacion de proyecto.

6.1Logros en cuanto a objetivos del proyecto

El proyecto “Constructores de Democracia: capacidades de los jovenes para la
ciudadania activa y la realizacion personal” pretendi6 mediante una propuesta
curricular, - dirigida a incentivar las capacidades de los jévenes para deliberar,
y para establecer su proyecto de vida -, promover la participacion activa de los
jovenes estudiantes de colegios publicos en espacios democraticos.

Luego de participar activamente en el seguimiento del proyecto y dar un
acompafamiento tanto al equipo coordinador como a los actores del mismo
(docentes, asesores y estudiantes), se puede afirmar que con el enfoque
pedagodgico propuesto por el proyecto se logr6 que la mayoria de los
estudiantes participantes aumentaran sus niveles de participacién tanto dentro
del aula en las discusiones como en los espacios democraticos que se
habilitaron para estos.

A continuacién se lleva a cabo un analisis del cumplimiento de cada uno de los
objetivos del proyecto.

Objetivo 1: Disefiar cuatro modulos didacticos de enriquecimiento de la
materia de Educacion Civica para desarrollar en jéovenes de secundaria
capacidades para la deliberacién, la participacion activa en la busqueda del
bien comun y la realizacion personal, que se aplicaran en cinco colegios con
dos grupos de alumnos de 7° y 10° ano (aino 2007). Durante la fase de
ejecucion, se llevaran a cabo diversas actividades de seguimiento y
retroalimentacion. La propuesta sera depurada a la luz de los resultados que
arroje el monitoreo y evaluacién de esta primera aplicacion experimental.

Como se ha mencionado a lo largo del documento, la evaluacion externa del
proyecto dio inicio en la etapa de la aplicacion ampliada en el afio 2008. En
este objetivo se establecen acciones para la etapa inicial del proyecto en el afio
2007.

No obstante, gracias al material brindado por el equipo coordinador de la
Fundacion Omar Dengo, a entrevistas y reuniones establecidas con este
equipo coordinador y con los profesores y asesores que participaron en esta
etapa, se logro reunir informacion suficiente para determinar el cumplimiento de
este objetivo.
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Se disefaron seis mdédulos que se impartieron durante el afio 2007 en los
niveles de sétimo y décimo afo en los siguientes centros educativos:

* Liceo de Puriscal (Puriscal)
* Colegio de Bagaces (Liberia)

* Colegio Edgar Cervantes (Hatillo, San José)
* Liceo Antonio Obando Chang (Barranca, Puntarenas)
* Colegio Ambientalista de Pejibaye (Turrialba)

Los mdodulos impartidos durante esta primera etapa fueron:

* Mddulo Entorno Educativo, Social y Cultural para sétimo afo

* Modulo sobre Gobiernos Estudiantiles para sétimo afo
* Mddulo sobre Identidad Ciudadana para sétimo aino
* Mddulo sobre Globalizacion para décimo afo

* Modulo sobre Derechos y Deberes Laborales para décimo ano
* Modulo sobre Dimensiones Sociales del Trabajo para décimo afo

Como parte del acompafamiento brindado por el equipo coordinador de
proyecto, se realizaron visitas de seguimiento a los colegios en los cuales se
implemento la propuesta. Segun la informacion proporcionada, las visitas de
seguimiento se hicieron en las siguientes fechas:

Tabla 4: Visitas a los Centros Educativos por parte del equipo coordinador de la
Fundacién Omar Dengo, aiio 2007

FECHA

COLEGIO VISITADO

20 de marzo del 2007

Colegio de Bagaces, Guanacaste

21 de marzo del 2007

Liceo Antonio Obando, Puntarenas

23 de marzo del 2007

Colegio Ambientalista de Pejibaye, Turrialba

23 de marzo del 2007

Liceo de Puriscal

28 de marzo del 2007

Liceo de Puriscal

23 de abril del 2007

Colegio Ambientalista de Pejibaye, Turrialba

24 de abril del 2007

Colegio de Bagaces, Puntarenas

27 de abril del 2007

Liceo Antonio Obando, Puntarenas

30 de abril del 2007

Liceo de Puriscal

4 de mayo del 2007

Liceo Edgar Cervantes, Hatillo

21 de mayo del 2007

Colegio Ambientalista de Pejibaye, Turrialba

23 de mayo del 2007

Colegio de Bagaces, Guanacaste

25 de mayo del 2007

Liceo Antonio Obando, Puntarenas

31 de mayo del 2007

Liceo de Puriscal

4 de junio del 2007

Colegio Ambientalista de Pejibaye, Turrialba

6 de junio del 2007

Colegio de Bagaces, Guanacaste

11 de junio del 2007

Colegio Ambientalista de Pejibaye, Turrialba

18 de julio del 2007

Colegio de Bagaces, Guanacaste

20 de julio del 2007

Liceo Edgar Cervantes, Hatillo

23 de julio del 2007

Colegio Ambientalista de Pejibaye, Turrialba

26 de julio del 2007

Liceo de Puriscal

27 de julio del 2007

Liceo Antonio Obando, Puntarenas

6 de agosto del 2007

Colegio Ambientalista de Pejibaye, Turrialba

26 de agosto del 2007

Colegio de Bagaces, Guanacaste

27 de agosto del 2007

Colegio Ambientalista de Pejibaye, Turrialba

28 de agosto del 2007

Liceo Antonio Obando, Puntarenas

29 de agosto del 2007

Colegio de Bagaces, Guanacaste

21 de setiembre del 2007

Liceo Edgar Cervantes, Hatillo
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FECHA

COLEGIO VISITADO

26 de setiembre del 2007

Colegio de Bagaces, Guanacaste

27 de setiembre del 2007

Liceo de Puriscal

28 de setiembre del 2007

Liceo Antonio Obando, Puntarenas

8 de octubre del 2007

Colegio Ambientalista de Pejibaye, Turrialba

11 de octubre del 2007

Liceo de Puriscal

12 de octubre del 2007

Liceo Antonio Obando, Puntarenas

Fuente: Fundacién Omar Dengo

Se puede establecer que el objetivo numero uno del proyecto fue cumplido. El
disefio de cuatro modulos y su aplicacion experimental en cuatro colegios que
representan las metas propuestas para este objetivo, también fueron cumplidas
ya que se disefiaron seis modulos que se aplicaron en cinco colegios publicos
del pais.

Adicionalmente es importante anotar que gracias a la retroalimentacion vivida
en la primera etapa de aplicacion y a las lecciones aprendidas, se realizé una
depuracion de los modulos con miras a su aplicacion extendida.

Objetivo 2: Llevar a cabo una aplicacion extendida de los mddulos didacticos
en 12 colegios para validar la produccion final de los materiales (afio 2008).
Esta aplicacion ampliada también sera sometida a seguimiento y monitoreo, a
través de reuniones y visitas a los colegios participantes.

Durante esta etapa de aplicacién extendida se logré6 un acompafamiento por
parte de la evaluadora externa en todo el proceso, desde su inicio hasta si
finalizacion en noviembre del 2008.

Durante el aino 2008 se implemento la propuesta educativa en trece colegios
publicos del pais:

* Colegio Técnico Profesional de Liberia

* Liceo de Chomes Puntarenas

* Liceo Diurno de Esparza

* Colegio Técnico Profesional de Pital San Carlos
* Liceo Alejandro Aguilar, Tambor Alajuela

* Liceo de Pavas

* Liceo Edgar Cervantes Hatillo

* Liceo de Tucurrique, Turrialba

* Colegio Ambientalista de Pejibaye, Turrialba

* Liceo de Buenos Aires, Puntarenas

* Liceo Yolanda Oreamuno, Buenos Aires Puntarenas
* CINDEA Puerto Jiménez

* CINDEA Rio Nuevo — Fincas Ciudad Neilly

Ademas de estos trece colegios, iniciaron el proceso los siguientes colegios:

¢ Liceo de San José
* Liceo de Tabarcia
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Por diversas situaciones no continuaron con la implementacion de la propuesta
del proyecto. No obstante estos centros educativos formaron parte de otras
actividades del proyecto como los dialogos comunitarios y el desarrollo de la
guia de aplicacion del enfoque de educacion para una ciudadania activa en la
educacion secundaria costarricense.

Al igual que en la primera etapa del proyecto, el equipo coordinador brindé un
acompanamiento durante todo el proceso. Diversas situaciones se presentaron
durante el afno 2008 que impidieron una mayor cantidad de visitas a los
colegios tanto por parte del equipo coordinador de la FOD como por parte de la
evaluadora externa. Ejemplo de estas situaciones fueron: huelgas particulares
de los colegios, la huelga nacional de docentes que en los meses de marzo y
abril, condiciones climaticas que ocasionaron el cierre de caminos por
inundaciones o derrumbes, ademas de que algunos de los centros funcionaron
como refugios o centros de control de la CNE.

Las visitas que realizo el equipo de la FOD en el afio 2008 se detallan a
continuacion:

Tabla 5: Visitas a los Centros Educativos por parte del equipo coordinador de la
Fundacién Omar Dengo, afio 2008

FECHA

COLEGIO VISITADO

7 de marzo del 2008

CTP de Liberia

10 de marzo del 2008

CINDEA Ciudad Neilly

11 de marzo del 2008

CINDEA Ciudad Neilly

12 de marzo del 2008

Liceo Yolanda Oreamuno Volcan Buenos Aires

13 de marzo del 2008

Liceo Yolanda Oreamuno Volcan Buenos Aires

14 de marzo del 2008

Liceo de Buenos Aires

4 de abril del 2008

Liceo Alejandro Aguilar Tambor Alajuela

11 de abril del 2008

Liceo Edgar Cervantes Hatillo

17 de abril del 2008

Liceo de Tucurrique

17 de abril del 2008

Colegio Ambientalista de Pejibaye

18 de abril del 2008

Liceo Alejandro Aguilar Tambor Alajuela

22 de abril del 2008

CINDEA Ciudad Neilly

23 de abril del 2008

Liceo Diurno de Esparza

24 de abril del 2008

Liceo de Chomes

28 de abril del 2008

CTP de Liberia

2 de mayo del 2008

Liceo de Pavas

19 de mayo del 2008

CINDE Puerto Jiménez

20 de mayo del 2008

CINDEA Ciudad Neilly

21 de mayo del 2008

Liceo Yolanda Oreamuno Volcan Buenos Aires

22 de mayo del 2008

Liceo de Buenos Aires

23 de mayo del 2008

Liceo Edgar Cervantes Hatillo

23 de mayo del 2008

Liceo de Pavas

26 de mayo del 2008

CTP de Liberia

27 de mayo del 2008

Liceo San José

27 de mayo del 2008

Liceo Edgar Cervantes Hatillo

28 de mayo del 2008

Liceo de Tucurrique

28 de mayo del 2008

Colegio Ambientalista de Pejibaye

28 de mayo del 2008

Liceo de Pavas

29 de mayo del 2008

Liceo de Chomes

29 de mayo del 2008

Liceo Diurno de Esparza

10 de junio del 2008

Liceo San José

13 de junio del 2008

Liceo de Pavas

17 de junio del 2008

Liceo Edgar Cervantes Hatillo
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FECHA

COLEGIO VISITADO

17 de junio del 2008

Liceo San José

18 de junio del 2008

Liceo de Chomes

19 de junio del 2008

Liceo de Tucurrique

19 de junio del 2008

Colegio Ambientalista de Pejibaye

20 de junio del 2008

CTP de Pital San Carlos

23 de junio del 2008

CTP de Liberia

26 de junio del 2008

Liceo de Tabarcia

27 de junio del 2008

Liceo Alejandro Aguilar Tambor Alajuela

29 de julio del 2008

Liceo Edgar Cervantes Hatillo

29 de julio del 2008

Liceo Alejandro Aguilar Tambor Alajuela

30 de julio del 2008

Liceo de Chomes

30 de julio del 2008

Liceo Diurno de Esparza

30 de julio del 2008

CTP de Liberia

31 de julio del 2008

Liceo de Tucurrique

31 de julio del 2008

Colegio Ambientalista de Pejibaye

1 de agosto del 2008

CTP de Pital de San Carlos

11 de agosto del 2008

Puerto Jiménez

12 de agosto del 2008

CINDEA Ciudad Neilly

13 de agosto del 2008

Liceo Yolanda Oreamuno Volcan Buenos Aires

14 de agosto del 2008

Liceo de Buenos Aires

20 de agosto del 2008

Liceo de Chomes

21 de agosto del 2008

Liceo de Tucurrique

22 de agosto del 2008

Liceo de Pavas

22 de agosto del 2008

Liceo Alejandro Aguilar Tambor Alajuela

28 de agosto del 2008

Liceo Diurno de Esparza

29 de agosto del 2008

Liceo Alejandro Aguilar Tambor Alajuela

10 de setiembre del 2008

Liceo de Tucurrique

11 de setiembre del 2008

Liceo Diurno de Esparza

12 de setiembre del 2008

Liceo Alejandro Aguilar Tambor Alajuela

22 de setiembre del 2008

CINDEA Puerto Jiménez

24 de setiembre del 2008

Liceo Yolanda Oreamuno Volcan Buenos Aires

27 de octubre del 2008

CTP de Liberia

30 de octubre del 2008

Colegio Ambientalista de Pejibaye

7 de noviembre del 2008

CTP de Pital San Carlos

17 de noviembre del 2008

CINDEA Puerto Jiménez

18 de noviembre del 2008

CINDEA Ciudad Neilly

19 de noviembre del 2008

Liceo de Buenos Aires

Fuente: Fundacién Omar Dengo

Segun el equipo de la FOD, estas visitas tienen el objetivo de brindar apoyo y
acompafamiento a los profesores, monitorear el desarrollo de la propuesta y
analizar y resolver asuntos de orden administrativo y operativo junto con los
directores de los colegios.

Ademas de las visitas de verificacidon, se realizaron durante el periodo 2008
una serie de reuniones en las cuales se le daba seguimiento a las acciones que
desarrollaron los docentes en el aula con los estudiantes y se les daba
capacitacion continua tanto a los profesores como a los asesores del MEP, en
cuanto al enfoque metodoldgico del proyecto.

Como se establecio en el esquema de evaluacion descrito anteriormente, un
total aproximado de 850 estudiantes fueron beneficiarios directos con el
proyecto. Estos estudiantes recibieron en sus lecciones de educacion civica,
los modulos y el enfoque pedagogico establecido en el proyecto, el cual
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apuesta por una educacion basada en competencias, uso de roles, trabajo en
equipo, en otros.

En el documento de proyecto, se especifica que los 12 colegios en los que se
implementaria la propuesta del proyecto Constructores de Democracia,
representarian al menos el 50% de las Direcciones Regionales del MEP. No
obstante se logré implementar el proyecto en 13 colegios correspondientes a 9
Direcciones Regionales, a saber: Alajuela, Liberia, Puntarenas, Puriscal, San
Carlos, Buenos Aires, Coto, Turrialba y San José; lograndose una
representacion del 39% de las Direcciones Regionales del MEP.

Es importante tomar en consideracidn que con la implementacion del proyecto
se logro la representacion de estudiantes, profesores y asesores regionales de
diferentes contextos geograficos y sociales del pais.

Objetivo 3: Disefiar una estrategia de desarrollo profesional docente y de
desarrollo de capacidades institucionales para implementar las unidades
didacticas en los centros educativos (2007 y 2008). Esta estrategia de
desarrollo profesional se disefara al inicio del proyecto y se aplicara en las
fases de aplicacion experimental y de aplicacion ampliada.

Segun este objetivo, se debid desarrollar talleres con los profesores y asesores
participantes en el proyecto y reuniones de seguimiento.

Se desarrollé un taller intensivo de capacitacion al inicio de la segunda fase del
proyecto en el aio 2008, segun el planteamiento desarrollado por el equipo
coordinador de la FOD, el objetivo principal de este taller fue desarrollar en el
docente una serie de competencias profesionales para el uso del enfoque de
educar para la ciudadania activa a través del analisis de diferentes estrategias
metodologicas (grupos de discusion, construccion colectiva de conceptos,
elaboracion de proyectos, uso de herramientas tecnologicas) que permitan
favorecer en los estudiantes el aprendizaje de competencias ciudadanas.

El taller inicial se desarrollé6 del 25 al 29 de febrero del 2008. Segun
informacién proporcionada por el equipo de la FOD, para la primera etapa de
aplicacion experimental del proyecto también de desarrollé un taller de
capacitacién a inicios del afio 2007.

Como parte complementaria para la realizacidon de la estrategia de desarrollo
profesional docente, se llevaron a cabo reuniones mensuales con los
profesores y asesores participantes en el proyecto con el propdsito de dar
seguimiento a las acciones ejecutadas por esto en el marco del proyecto y
brindar asesoramiento y capacitacion continua para la aplicacién de la
propuesta del proyecto.

Estas reuniones se desarrollaron en las siguientes fechas (en la carpeta

electronica de anexos se puede encontrar documento correspondiente a las
minutas de cada una de las reuniones):
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* 16 de mayo del 2008: Se trabajé el concepto de educacion por
competencias.

* 4 de julio del 2008: Se desarrollaron los temas de herramientas
tecnologicas dirigidas a facilitar la interaccion y apoyar los procesos de
aprendizaje en el aula, y el tema sobre identidad nacional.

* 25 de agosto del 2008: El tema de esta sesion fue el aprendizaje
cooperativo y se le dio continuidad al tema de herramientas
tecnologicas.

* 3 de octubre del 2008: Se trabajo el uso de técnicas para la busqueda
en Internet que favorezcan la investigacion de proyectos y se analizo6 el
tema de desarrollo de habilidades de pensamiento.

e 27 y 28 de noviembre del 2008: Reunion de cierre del proyecto
Constructores de Democracia.

Adicionalmente se mantuvo una comunicacion fluida con los profesores y
asesores participantes en el proyecto a través de herramientas tecnoldgicas.
Para eso, todos los profesores y asesores abrieron una cuenta en el sitio
electronico GMAIL y se form6 un grupo denominado Constructores de
Democracia.

Dentro de este objetivo se establece la constitucion de un comité de educacion
para la ciudadania en cada colegio el cual apoyaria la creacion de las
capacidades necesarias para fortalecer y articular mejor los distintos espacios
curriculares y extracurriculares que existen en el area de educacién para la
ciudadania. Los comités de educacion no se constituyeron en todos los
colegios que participaron en el proyecto, no obstante se logré la ejecucion de
una guia de implementacion para la ciudadania activa en tres colegios:

* Liceo de Tucurrique
¢ Liceo de San José
* Liceo de Tabarcia

En cada colegio se desarroll6é un taller de sensibilizacion para implementar el
enfoque de ciudadania activa y se formaron comités de ciudadania activa en
cada colegio. Para ampliar este punto se puede ver el anexo: Informe de
elaboracion e implementacion de la guia para la promocion de la ciudadania
activa en los centros de educacion secundaria, incluido en la carpeta
electronica de anexos. En este documento se detalla el trabajo, los logros y las
limitaciones de cada uno de los comités.

Al concluir el proyecto se previd que entre 40 y 60 docentes estarian
entrenados para impartir los modulos didacticos y servirian como
multiplicadores de la propuesta con otros docentes. Los docentes capacitados
que participaron en el proyecto son:

Tabla 6: Docentes capacitados que participaron en el proyecto
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NOMBRE

CARGO / INSTITUCION

Violeta Obando Martinez

Asesora MEP Liberia

Giselle Corea Chéves

Profesora CTP Liberia

Edith Viales Bustos

Profesora CTP Liberia

Lelia Pineda Laguna

Profesora Liceo de Bagaces

Carolina Montero Delgado

Profesora Liceo de Bagaces

Marta Quesada Elizondo

Asesora MEP Puntarenas

Alejandro Castrillo

Profesor Liceo Antonio Obando Puntarenas

Vilma Baltodano Garita

Profesora Liceo Antonio Obando Puntarenas

Eduardo Castillo Rojas

Profesor Liceo de Chomes

Janina Jiménez Quesada

Profesor Liceo de Chomes

Maricela Villalobos Cardenas

Profesora Liceo Diurno de Esparza

llvin Pineda Hernandez

Asesor MEP Puriscal

Nancy Zudiga

Profesora Liceo de Puriscal

Patricia Rojas

Profesora Liceo de Puriscal

Francisco Diaz Artavia

Profesor Liceo de Tabarcia

José Miguel Barrantes Cordero

Profesor Liceo de Tabarcia

Mercedes Vargas Rivas

Asesora MEP Turrialba

Juan Carlos Velasquez Hernandez

Profesor Colegio Ambientalista de Pejibaye

Gustavo Quirds Aguilar

Liceo de Tucurrique

Alejandra Martinez Calvo

Liceo de Tucurrique

Jenny Contreras

Asesora MEP San José

Alicia Chang Salazar

Profesora Liceo Edgar Cerantes

Andrés Flores

Profesor Liceo Edgar Cervantes

Raymond Quesada Rojas

Profesor Liceo Edgar Cervantes

Jorge Cartin

Asesor MEP San José

César Briceno Diaz

Profesor Liceo de Pavas

Carlos Morua Granados

Profesor Liceo de Pavas

Andrés Masis Gonzalez

Profesor Liceo de San José

Wendy Chaves Villalobos

Profesor Liceo de San José

Jonathan Sanchez Romelis

Profesor Liceo de San José

Maricel Vargas Padilla

Profesora Liceo Alejandro Aguilar Alajuela

Benedicto Arce Carvajal

Asesor MEP San Carlos

Johanna Araya Mena

Profesora CTP de Pital

Liz Madrigal Méndez

Profesora CTP de Pital

Jeannette Jiménez Vidal

Asesora MEP Buenos Aires

Maureen Solis Granados

Profesora Liceo Buenos Aires

José Pablo Jiménez

Asesor MEP Buenos Aires

Yorleny Zuniga Solis

Profesora Liceo Yolanda Oreamuno

Tony Méndez Flores

Profesor Liceo Yolanda Oreamuno

Alejandro Concepcién Quintero

Asesor MEP Coto

Max Rodriguez Vega

Profesor CINDEA Puerto Jiménez

Wellington Cortés Obregén

Profesor CINDEA Ciudad Neilly

Fuente: Fundacién Omar Dengo

En total se capacitaron 42 docentes en la propuesta durante los afios 2007 y
2008, cumpliéndose asi con la meta propuesta en este apartado.

Por otra parte, en el mes de junio cinco profesores y tres asesores del MEP
que formaron parte del proyecto, participaron en el VIlII Curso Internacional
Ensefianza para la Comprension, titulado “Educacion Interdisciplinaria: ¢ Como
abordarla para preparar a los jévenes para el mundo de hoy?”. Segun el dato
proporcionado por el equipo de FOD, en este curso se exploraron las
posibilidades que proporciona el abordaje interdisciplinario para trabajar con
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estudiantes temas complejos de actualidad como globalizacién y calentamiento
global.

Asimismo, en el mes de setiembre, dos directores de colegios participantes en
el proyecto participaron en el taller “Efectividad en liderazgo educativo y el
trabajo entre pares”. En este taller se desarrollaron los siguientes temas: el tipo
de aprendizaje y de escuelas innovadoras que se requieren para preparar a los
estudiantes para el futuro; los cambios necesarios que las escuelas necesitan
adoptar; los cambios en el liderazgo educativo actual para poder atender a las
necesidades del futuro.

Adicionalmente se llevo a cabo un taller de capacitacion para asesores y
docentes en el marco del Programa Etica, Estética y Ciudadania del MEP.

Las metas de aprendizaje para este taller fueron:

* Comprender el significado e importancia de la deliberacion como
competencia ciudadana.

* Adquirir algunas herramientas metodologicas para desarrollar
capacidades para la deliberacion en el aula y el colegio.

El desarrollo de esta actividad constituye un ejemplo del aporte que brindé el
proyecto Constructores de Democracia a los nuevos programas de estudio de
educacion civica del MEP.

Todas estas capacitaciones recibidas por los profesores, asesores y directores
involucrados en el proyecto, constituyen la estrategia de desarrollo profesional
para docentes.

Para el cumplimiento de este objetivo se presentd el inconveniente de que no
se formé en cada colegio un comité de educacién para la ciudadania, no
obstante el trabajo desempefiado por el equipo coordinador de la Fundacion
Omar Dengo en lo que respecta a la capacitacion y acompafamiento de los
docentes merece reconocimiento.

Objetivo 4: Publicar los materiales de acompafamiento de la propuesta
educativa para los educadores y estudiantes (2008). Estos materiales
consistiran en una guia didactica para educadores, una compilacién de
recursos educativos para los estudiantes, y un modulo de capacitacion para
profesores. Los materiales del proyecto estaran disponibles en un sitio Web
elaborado especialmente para esos efectos.

Para finales del mes de abril, y segun informacion proporcionada por el equipo
coordinador de la FOD, la publicacién de los materiales de acompafamiento se
encontraba en la etapa final de revision y edicion. Se contemplé la cantidad de
materiales para cumplir con la meta propuesta de: 3.500 ejemplares del manual
para los profesores, 3.500 ejemplares del modulo de capacitacion para
profesores, 2.000 discos compactos con la compilacion de recursos didacticos
y materiales audiovisuales para los estudiantes y 800 copias de la guia para la
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implementacion de la educacién ciudadana activa. Adicionalmente se elaboré
un trabajo audiovisual en el cual participaron tanto profesores como estudiantes
de diversos centros educativos participantes en el proyecto.

Se contraté a una empresa productora de videos para la realizacion del trabajo
audiovisual que consistio en la elaboracion de tres productos en espaiol y en
inglés, que seran empleados para la divulgacion del proyecto, la sensibilizacidon
y la capacitacion docente. Especificamente se desarrollaron los siguientes
videos:

* Un video sobre participacién juvenil, elaborado en conjunto con los
jovenes participantes en el proyecto.

* Un video sobre la experiencia vivida con la implementacion del proyecto.

* Una serie de ocho videos de caracter didactico que plasmen las mejores
practicas y elementos especificos de la propuesta pedagdgica del
proyecto.

Adicional a los materiales que se encuentran en produccion, se desarrollé un
sitio Web en el que si dispondran estos materiales y servira como un espacio
de participacion juvenil. La direccion electréonica es
http://www.fod.ac.cr/constructoresdemocracia/ . No obstante para el 30 de abril
del 2009, aun no se disponia de los materiales didacticos del proyecto en el
sitio Web.

Objetivo 5: Elaborar una guia de aplicacion del enfoque de educacion para
una ciudadania activa en la educacion secundaria costarricense (2008).

Segun el equipo coordinador de la FOD esta guia servira a todos los centros
educativos del pais y a las docentes como un documento orientador en el tema
de ciudadania activa. La propuesta se basa en la promocién de la participacién
estudiantil como eje central del proceso, asi como en el establecimiento de
canales de cooperacién entre jovenes y adultos para la resolucion de
problemas que se puedan presentar en el centro educativo o a nivel de la
comunidad.

Con esta guia el pretende dar un insumo a la comunidad educativa en lo que
respecta a la implementacién del enfoque de la ciudadania activa. El
documento se compone de un abordaje conceptual, de acciones que se deben
seguir para la implementacion de un enfoque se ciudadania activa y de
recursos institucionales y programas a nivel nacional que promueven el
desarrollo de proyectos juveniles. Ver en la carpeta electronica de anexos la
Guia de Implementacion de la Ciudadania Activa en la Educacién Secundaria
Costarricense.

Para la elaboracion de esta guia y la recopilacion de informacion con respecto
a programas y proyectos a nivel nacional que promueven la participacion
juvenil, se concretaron reuniones con diversas instituciones y organizaciones,
por ejemplo: la seccion de servicio comunal estudiantil del MEP, el Programa
Costa Rica Joven, la seccion de capacitaciones del Tribunal Supremo de
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Elecciones, la Direccion de Proteccion y Promocion de Derechos de la Nifiez y
la Adolescencia del MEP, entre otros.

La Guia de Implementacién para la Ciudadania Activa en la Educacion
Secundaria Costarricense se implementé a manera de proyecto piloto en tres
Centros Educativos que participaron en el proyecto Constructores de
Democracia, a saber:

¢ Liceo de San José
* Liceo de Tabarcia
* Liceo de Tucurrique

En cada colegio se llevd a cabo un taller de estimulaciéon para la
implementacion de la ciudadania activa y democratica y se busco que los
participantes tomaran conciencia de la importancia de su participacion en la
solucién de problemas locales.

A raiz de esto, se logro la formacién de comités de ciudadania activa, cuyo fin
principal es implementar la guia y proponer acciones para la solucion de
problemas locales.

Para el 30 de abril del 2009, se contaba con un ultimo borrador de la Guia de
aplicacion del enfoque de educacion para la ciudadania activa. Queda
pendiente su edicion y publicacion como material didactico de acompafiamiento
para los docentes, asesores del MEP y centros educativos.

6.2Logros en cuanto a cambios esperados

Como se mencion6 en paginas anteriores, en la estrategia del proyecto
Constructores de Democracia se plantearon cambios esperados con su
implementacion. Estos cambios en términos de evaluacion se pueden analizar
como resultados del proyecto, a continuacion se detallan y analizan cada uno
de estos cambios:

Cambio 1: Cambios en la propuesta curricular de los programas oficiales de
educacion civica.

Una de las principales finalidades del proyecto Constructores de Democracia
fue servir como insumo para la elaboracion de una nueva propuesta de
programas de educacion civica para los niveles de sétimo y décimo aino.

Paralelo a la implementacion del proyecto, en el Ministerio de Educacion
Publica se desarrollaba el Programa Etica, Estética y Ciudadania, cuyo objetivo
primordial fue el replanteamiento metodologico de algunas asignaturas entre
ellas la educacion civica.

Este programa quiso darle un nuevo abordaje a la educacion civica y a la
educacion en general, ya que, segun el abordaje teorico del programa, no es
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suficiente que los jovenes sean parte del desarrollo de las lecciones sino que
deben marcar la vida del centro educativo y de la comunidad.

En el marco del programa, se establece la importancia de redefinir la relacion
entre los jovenes y los adultos, entre los docentes y los estudiantes y entre el
centro educativo y la comunidad.

En el area de la educacion civica, el programa Etica, Estética y Ciudadania
brinda especial relevancia al aprendizaje por competencias y destrezas,
habilidades que pueden desarrollar los estudiantes para su convivencia dentro
del aula, dentro del centro educativo y en su comunidad.

Especificamente el programa incluye una reforma curricular basada en una
vision constructivista como soporte de las estrategias pedagdgicas y
evaluativos.

Segun el documento que expone el marco tedrico y los nuevos programas de
estudio del MEP, este enfoque constructivista considera que:

* El estudiante es quien construye de manera activa su propio
conocimiento y esta es la forma en que aprenden de manera significativa
y permanente

* El proceso de aprendizaje es continuo y progresivo

* Las experiencias y los conocimientos previos del estudiante son
esenciales en la construccion de nuevos conocimientos

* La base del proceso de construcciéon del conocimiento esta en la
vivencia del individuo y este esta condicionado por su contexto

* El papel del docente es fundamental en su rol como mediador y
facilitador del proceso de aprendizaje

» El trabajo grupal intensifica el proceso de aprendizaje

* Se debe estimular en los estudiantes el desarrollo de su personalidad y
de sus potencialidades de acuerdo a su situacion particular

En los nuevos programas de educacion civica se desarrolla una propuesta
pedagdgica metodoldgica basada en talleres, con un enfoque constructivista,
humanista y racionalista. Busca el aprendizaje a través de la practica y del
analisis de casos.

Asimismo considera a la persona joven como un ciudadano que debe ejercer
su participacidn democratica dentro de la dinamica social y toma en cuenta los
conceptos de:
* Deliberaciéon: como el desarrollo de capacidades para formar criterio
tomando en cuenta las diferentes opiniones, lograr transmitir
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argumentos, saber escuchar y tener la disposicion de cambiar de
opinién.

* Negociacion, generacion de consensos y manejo de disensos: como la
capacidad para darse a entender, tomar decisiones por consenso, saber
manejar desacuerdos, desarrollar liderazgo y respetar el papel de las
mayorias y las minorias.

* Participacion representacion: como la designacidén de responsables y el
intervencidn para la toma de decisiones.

* Comunicacién social y politica: como herramienta para poder ejercer la
ciudadania.

Si se toma en consideracion lo expuesto en este apartado y la propuesta que
se implemento en el proyecto Constructores de Democracia, se puede aseverar
que el proyecto sirvido de apoyo para los nuevos de programas de estudio de la
materia de educacion civica.

En el proyecto Constructores de Democracia, como ya fue resefiado, se trabajo
en tres areas principales: la autoeficacia para la deliberacion, la realizacion
personal y la participacion ciudadana.

La propuesta metodolégica que se desarrollé en el proyecto apuntaba a un
enfoque de aprendizaje activo, educacion basada en competencias,
aprendizaje cooperativo, trabajo en grupos, uso de roles y ensefianza reflexiva.

Si se compara la propuesta metodoldgica tanto de los nuevos programas de
estudio de educacién civica como lo que se implementd en el proyecto
Constructores de Democracia, hay una gran similitud en el abordaje tanto
conceptual como pedagogico.

A pesar de que no hubo involucramiento del equipo coordinador del proyecto
Constructores de Democracia en el planteamiento de los nuevos programas de
estudios de educacidn civica, se apoy6 de manera indirecta en la realizacion de
los mismos ya que el equipo que elabor6 los nuevos programas de estudio
estuvo conformado por dos de los asesores que participaron en el proyecto
Constructores de Democracia durante la primera etapa en el afio 2007.

Violeta Obando Martinez e llvin Pineda Hernandez, ambos asesores de la
materia de Educacion Civica del MEP, participaron en las siguientes
capacitaciones que fueron desarrolladas en el marco del proyecto, a saber:

* Taller inicial: Capacidades de los jovenes para la ciudadania activa y la
autorrealizacion personal.

* Taller: La deliberacion como competencia ciudadana.
Al comparar el abordaje conceptual y metodolégico del proyecto con el

expuesto en los nuevos programas de estudio del MEP, se encuentran
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similitudes que pueden deberse a la participacion de estas personas en el
desarrollo de los nuevos programas de estudio.

Gracias a estas similitudes, el equipo coordinador de la FOD realizé un taller
capacitacion para asesores y docentes del Ministerio de Educacion Publica en
el marco de los cambios del programa de Etica, Estética y Ciudadania. El tema
de este taller fue “La Deliberacion como competencia ciudadana”. Se
desarrollé en el mes de febrero del 2009 y adicionalmente se entrego a los
participantes, material de apoyo para el “desarrollo de un aula deliberativa”.
Este material se compone de material tedrico conceptual y propuestas de
actividades que pueden ser desarrolladas en el aula.

Es por ello que el proyecto Constructores de Democracia resulta coherente a
nivel de criterios de evaluacion y se puede afirmar que el proyecto colaboré de
manera indirecta en los cambios que se implementaron en la propuesta
curricular de los programas oficiales de educacion civica del MEP.

Cambio 2: Aumento de la autoeficacia para la deliberacion de las y los jovenes
participantes (es decir, la capacidad para dialogar tomando en cuenta la
perspectiva de los demas, sopesando con cuidado la informacion disponible,
llegando a acuerdos construidos con las aportaciones de todos, y teniendo
como horizonte la busqueda del bien comun).

Segun los cuestionarios aplicados al inicio y al final de del afio 2008, no existid
un aumento en los resultados de la escala de autoeficacia para la deliberacion,
no obstante a través de la observacion participativa se pudo comprobar que los
estudiantes con la nueva metodologia expresaban mejor sus opiniones y tenian
mejor disposicion hacia la deliberacién durante las lecciones de educacion
civica.

Cambio 3: Mejoramiento de las percepciones de las y los jovenes sobre sus
posibilidades de realizacién personal (asociado al fortalecimiento de la voz y de
las opciones personales, el desarrollo de una identidad autbnoma y prosocial, y
la generacion de un proyecto de vida propio y satisfactorio).

Segun los resultados de la escala de realizacién personal, no hubo
mejoramiento en las percepciones de los jovenes sobre sus posibilidades de
realizacion personal, no obstante gracias a la observacion participativa y al
acompafiamiento brindado, se logré6 determinar que los jévenes que
participaron en el proyecto lograron tener un mejor vision de su entorno, sus
posibilidades como sujetos de una sociedad y su identidad como ciudadanos.

Cambio 4: Mejoramiento de las actitudes de los y las jovenes hacia la
participaciéon democratica (es decir, la contribucion a la resolucién de
problemas publicos y al buen funcionamiento de instituciones y procesos
democraticos).

Segun los resultados de la escala de participacion, los jovenes no mejoraron

sus actitudes hacia la misma, no obstante como resultado de la observacion y
el seguimiento efectuado al proyecto, se puede afirmar que los estudiantes
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tuvieron una mejor actitud hacia la participacion no sélo dentro del aula en la
formacién de grupos de trabajo, sino también su participacion proyectada a la
comunidad, por ejemplo en proyectos que involucraban no solo a otros jovenes
sino también a otros actores de la comunidad educativa.

Cambio 5: Incremento de las capacidades de los docentes para desempenarse
como facilitadores de nuevos ambientes de aprendizaje para la educacion
ciudadana.

Con la observacion realizada y a las entrevistas realizadas a los profesores y
asesores que participaron en el proyecto, se pudo constatar que el proyecto
aumentod las capacidades de los profesores para desarrollar las lecciones de
educacion civica bajo la propuesta metodologica que se planteaba en el
proyecto.

Como medio de verificacion del cumplimiento, se tiene que durante el periodo
de implementacion del proyecto se capacitaron 42 docentes en la propuesta
pedagdgica. En el afio 2008, 19 docentes iniciaron la implementacion de los
modulos, de estos, 16 se mantuvieron ejecutando el proyecto hasta final de
ano.

Estos docentes recibieron, como se menciond anteriormente, capacitaciones
continuas que les proporcionaron las herramientas para poder desempenarse
como facilitadores en las discusiones dentro del aula. Asimismo se les
proporcioné capacitacion técnica con el fin de que pudieran implementar dentro
del aula nuevos ambientes de aprendizaje y novedosas técnicas pedagdgicas
que permitieran tanto a los docentes como a los estudiantes asumir un rol mas
participativo dentro de la dinamica de la leccion de educacién para la
ciudadania.

Algo importante de retomar es que durante las capacitaciones recibidas por los
docentes, no sélo se les explicaba la parte conceptual del abordaje pedagdgico
del proyecto, sino que también se les ponia a resolver casos practicos en los
cuales se utilizaban las técnicas propuestas como trabajo en pequefos grupos,
aprendizaje constructivo, uso de roles. Con esto se logré que los docentes se
apropiaran de estas técnicas para que puedan ser replicadas o utilizadas en las
lecciones tanto de educacion civica como de otras materias.

Asimismo cabe recalcar el papel que desempeio el equipo coordinador de la
FOD, quienes estuvieron a cargo de la ejecucion del Proyecto Constructores de
Democracia, en las capacitaciones que se brindaron a los docentes y asesores
de educacién civica del pais en el marco del Programa Etica, Estética y
Ciudadania.

Cambio 6: Mejoramiento de la articulacion y aprovechamiento de los espacios
curriculares existentes para la educacion ciudadana.

Durante la observacion realizada a cada uno de los colegios participantes en la
propuesta del proyecto, se logré percibir el compromiso por parte de los
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docentes en la aplicacidén y ejecucion de la propuesta pedagodgica que incluye
los modulos y la metodologia de trabajo en el aula.

En cada visita el profesor logré un aprovechamiento de la leccién para el
desarrollo de actividades propuestas en los modulos logrando asi que los
estudiantes tuvieran un aprovechamiento del espacio curricular para el
aprendizaje de la educacion ciudadana y para desarrollar habilidades de
participacion y deliberacion.

Adicional a esto, el proyecto logré que se aplicara la guia para la promocién de
la ciudadania activa en tres de los colegios participantes en el proyecto.

Con ello también se logro crear comités de ciudadania activa, conformados por
diversos actores de la comunidad estudiantil y que funcionan como espacios
para el diagnostico de las necesidades de la comunidad y la propuesta de
soluciones a esas problematicas.

Como se menciond en paginas anteriores se logré la conformacion de tres
comités para la ciudadania activa: en el Liceo de Tabarcia, en el Liceo de
Tucurrique y en el Liceo de San Joseé.

Como se indica en el documento “Informe sobre la elaboracidon e
implementacién de la guia para la promocion de la ciudadania activa en los
centros de educacion secundaria”, los comités se formaron voluntariamente y el
equipo coordinador del proyecto mantuvo una comunicacion constante con el
fin de apoyarlos y asesorarlos durante el proceso.

Una descripcion detallada acerca de los logros y las limitaciones en la
conformacién de los comités y de las acciones de estos, se encuentra en el
documento “Informe sobre la elaboracion e implementacién de la guia para la
promocidn de la ciudadania activa en los centros de educacion secundaria”,
ubicado en la carpeta electronica de anexos.

Adicionalmente, en algunos colegios que formaron parte del proyecto se
realizaron actividades en las que los jovenes participantes desarrollaron
capacidades democraticas con el fin de procurar su participacién en el
ambiente estudiantil y comunal. Ejemplo de ello son las actividades descritas a
continuacion:

* En el Colegio Técnico Profesional de Liberia una estudiante organizo
una actividad de convivencia entre los profesores y los estudiantes con
el fin: de fortalecer las relaciones sociales y afectivas entre estudiantes y
profesores, y desarrollar la cooperacion y el trabajo en equipo. En esta
convivencia se desarrollaron actividades recreativas que incentivaban el
trabajo en equipo entre estudiantes y docentes.

* En el CINDEA de Ciudad Neilly se organizé un Cineforo en el marco del
dia mundial de la alfabetizacion. En esta actividad se abordaron temas
como la violencia doméstica, el calentamiento global y la seguridad vial.
Se contd con la participacion de miembros de la comunidad.
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La organizacién de estas actividades por parte de estudiantes involucrados en
el proyecto, el logro de acciones encaminadas a aprovechar espacios
curriculares existentes y lo observado por la evaluadora externa durante todo el
proceso del proyecto en el que se participd, denotan el aprovechamiento de la
tematica del proyecto, el compromiso por parte de los estudiantes y los
docentes que incentivan este tipo de actividades, y la apropiacion por parte de
los jovenes de capacidades para promover la participacion activa y democratica
dentro de su entorno.

Cambio 7: Desarrollo de procesos de colaboracién entre las y los jévenes
participantes y las organizaciones locales.

Dentro de los aspectos importantes a tomar en cuenta para la verificacion de
que este cambio se realizo es el desarrollo de dialogos comunitarios, cuyo
propésito fue facilitar el intercambio de posiciones y conocimientos entre
adultos y jovenes de las comunidades en las cuales se establecieron.

Asimismo y segun el documento “Dialogos comunitarios: talleres informativos y
de sensibilizacion en el distrito del canton de Jiménez”, la intencidén es construir
espacios de participacion ciudadana activa y democratica en el cual se superen
las brechas generacionales y se le valide a los jovenes su condicion de
ciudadanos activos.

Los dialogos comunitarios se desarrollaron en tres colegios del canton de
Jiménez: Liceo de Tucurrique, Colegio Ambientalista de Pejibaye y Liceo de
Juan Vifnas los dias 16 y 18 de junio. El tema central de los dialogos fue el
plebiscito que se realiz6 en el canton de Jiménez el dia 29 de junio del 2008,
con el fin de consultar al pueblo acerca de la posible creacién en distrito de
Pejibaye de un Concejo Municipal de Distrito.

Los jovenes y adultos determinaron un problema de informacion con respecto
al proceso de plebiscito y propusieron, segun la informacion brindada por el
equipo coordinador del proyecto, la realizacidon de estos dialogos.

Los dialogos consistieron en una serie de talleres informativos y de
sensibilizacién dirigidos a estudiantes con el fin de hacerlos participes del
proceso de consulta popular o plebiscito.

Segun el Informe Técnico de Avance del segundo trimestre del 2008, elaborado
por el equipo coordinador del proyecto de la FOD, “este componente del
proyecto tiene como objetivo apoyar la realizacién de dialogos comunitarios
que permitan superar barreras de comunicacion entre personas jovenes y
adultas, y establecer canales de cooperacién entre estos dos grupos de
poblacion”.

Por otra parte, una representacion de 28 joévenes participantes en el proyecto
Constructores de Democracia, celebr6é durante el mes de julio del 2008 el
“‘Encuentro de Jdévenes Constructores de Democracia sobre Participacion
Juvenil”. El proposito del encuentro fue abrir un espacio para que los jévenes
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deliberaran acerca de su vision sobre la participaciéon juvenil, propusieran
acciones concretas para realizar en este campo y la forma de plasmar sus
propuestas en un material audiovisual.

Estos jovenes que participaron en el encuentro, decidieron conformar un grupo
a nivel nacional denominado Red de Jévenes Constructores de Democracia
(RJCD). Esta red se creo con el fin de promover la participacion de los jovenes
en la comunidad estudiantil.

Para promover una comunicacion fluida entre ellos, el equipo coordinador de la
FOD les colaboré en la creacién de un grupo Google en el cual mantuvieron
una comunicacion fluida utilizando herramientas tecnologicas.

Con el desarrollo de estas actividades y la conformacién de esta red de
jévenes, se logrd incentivar procesos de colaboracion entre los estudiantes
participantes en el proyecto y otros miembros de la comunidad.

Cambio 8: Contribucion a la construccién de relaciones equitativas entre los
hombres y mujeres jovenes.

Mediante la observacion participativa por parte de la evaluadora externa se
determind que si existid en los niveles en los cuales se desarroll6 la propuesta
pedagogica del proyecto, una relacién equitativa de género entre los
estudiantes.

Otro de los indicadores que muestran la relacion equitativa entre géneros es el
cambio percibido en las escalas de deliberacion y participacion aplicadas a los
estudiantes. En la aplicacion inicial se denot6 una diferencia significativa entre
los datos obtenidos en estas escalas.

En general en la primera aplicacion de la escala de deliberacion, se aprecia
que las mujeres tienen una mayor propension a trabajar de forma mas eficiente
dentro de los grupos de deliberacion pueden relacionarse mejor con las
persona que no opinan igual que ellas y mas aun tiene mas capacidad de dejar
que los otros miembros de un grupo de discusion participen.

Por otra parte, en la escala de participacién, se presentaron diferencias
significativas en la participacion de las mujeres y de los hombres en espacios
de participacién social, especialmente en los que refieren a actividades de
ayuda.

Una vez ejecutado el proyecto y como resultado de las mismas escalas
aplicadas en un segundo momento, se aprecia que las diferencias tienden a
minimizarse.

Esta disminucion de las diferencias en los resultados de las escalas para la
variable de género, puede responder a que la propuesta del proyecto incentiva
la autoeficacia para la deliberacién en igualdad de condiciones para los
hombres y las mujeres y promueve la participacion equitativa entre géneros.

1n”n



Esto puede deberse a que la sociedad costarricense, asi como las sociedades
en general, se encuentran fuertemente determinadas por los roles sociales que
se aprenden en el transcurso de la vida.

Dado lo anterior, se puede establecer que el proyecto promovio la construccion
de relaciones equitativas entre hombres y mujeres.

6.3Logros en cuanto a la poblacién beneficiaria

Como se menciond en el capitulo cuatro del presente documento, la poblacién
beneficiaria se clasifica en beneficiarios directos e indirectos.

Dentro de los logros del proyecto Constructores de Democracia se puede
considerar estos dos tipos de beneficiarios.

Beneficiarios directos:

* Se logro la meta de beneficiar a un total aproximado de 850 estudiantes
que participaron activamente en el proyecto. Estos estudiantes
corresponden a los jovenes que ejecutaron las actividades de los
modulos y desarrollaron la propuesta metodoldgica del proyecto.

* Asimismo se logré alcanzar la meta de beneficiar directamente a 42
docentes entre profesores y asesores del MEP. Estos docentes
recibieron capacitaciones en el marco de la propuesta pedagogica del
proyecto y al finalizar el proceso quedaron debidamente calificados para
continuar implementando la propuesta del proyecto.

Beneficiarios indirectos:

* Se logré beneficiar a la totalidad de los profesores de educacion civica
del pais asi como a la totalidad de los centros educativos de manera
indirecta, ya que se tomd en cuenta el abordaje pedagogico del proyecto
para la realizacion de los nuevos programas de estudio de la materia de
educacion civica del MEP. Adicionalmente se dispuso del material
producido en el proyecto Constructores de Democracia para ser utilizado
por toda la comunidad educativa del pais. El material estara disponible
tanto via digital a traves del Sitio Web
www.fod.ac.cr/constructoresdemocracia, como a través de material
impreso que se encuentra en etapa final para su publicacién.
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VL. Recomendaciones para la aplicacidén generalizada de la
propuesta del proyecto

Por haber iniciado la evaluacion externa en la fase de aplicacion generalizada y
no como se previo al inicio del proyecto, resulta innecesario proponer
recomendaciones para una aplicacion generalizada.

No obstante se mencionaran en esta seccion aspectos importantes de la
metodologia pedagogica propuesta en el proyecto Constructores de
Democracia, a tomar en cuenta en la implementacién de los nuevos programas
de educacion para la ciudadania en el marco del programa Etica, Estética y
Ciudadania del Ministerio de Educacién Publica.

7.1 Estrategias para su aplicacién

La importancia de haber tomado en cuenta la metodologia propuesta en el
proyecto para la realizacién de los nuevos programas de educacién civica,
constituye un resultado positivo para la aplicacion de este.

Las capacitaciones en materia de aprendizaje por competencias, autoeficacia
para la deliberacion, manejo de roles, trabajo en equipo, etc., son importantes
para la aplicacion de esta misma tematica en las nuevas lecciones de
educacion para la ciudadania propuestas por el MEP.

Una recomendacién podria ser coordinar una serie de talleres impartidos por el
equipo coordinador del proyecto Constructores de Democracia cuyos
beneficiarios sean los docentes que van a ejecutar los nuevos programas de
educacion para la ciudadania.

Otro aspecto a considerar es tomar en cuenta la experiencia desarrollada por
los docentes que participaron en el proyecto con el fin de que estos extiendan
su conocimiento a los demas docentes del centro educativo en el que laboran y
sirvan como facilitadores de espacios de participacion democratica y de
facilitadores en la promocion de la ensefianza y la aplicacion de la nueva
metodologia pedagogica.

7.2Técnicas e instrumentos a utilizar

La metodologia propuesta por el proyecto para el abordaje de la materia de
educacioén civica resulta una herramienta para tomar en cuenta en lo que
respecta a la aplicacién de la tematica correspondiente a esta materia.

Seria importante considerar al abordaje metodoldgico que se propone en el

proyecto Constructores de Democracia en las areas de autoeficacia para la
deliberacion, realizacion personal y participacion ciudadana.
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Asimismo considerar las actividades propuestas en los modulos podria ser un
valor agregado para la aplicacion de las técnicas de aprendizaje colectivo,
educacioén basada en competencias, aprendizaje cooperativo, trabajo en
pequefios grupos, uso de roles y ensefanza reflexiva.

Una de las experiencias positivas del proyecto es incluir la retoalimentacion
entre docentes y entre estos y los estudiantes de manera tal que el aprendizaje
sea constructivista y no impositivo, esto contribuye a tener una mejor relacién
alumno — profesor y permite una mejor convivencia dentro del aula.

Otra de las técnicas a utilizar es permitir a los estudiantes proponer temas,
meétodos de trabajo y proyectos a nivel del centro educativo y con proyeccion
hacia la comunidad. Esto les genera seguridad en sus capacidades,
autoeficacia para deliberar y sobre todo incentiva la participacion activa de
estos dentro de la dinamica social.

Finalmente, una de las ensefianzas obtenidas con la implementacion del
proyecto Constructores de Democracia fue la necesidad de determinar técnicas
de evaluacion que puedan ser inclusivas y vayan de acorde a la nueva
metodologia pedagdgica. La autoevaluacion y la evaluacidon cooperativa entre
estudiantes y docentes, la asignacion de proyectos con vision hacia el
bienestar de la comunidad pueden resultar ejemplos de técnicas evaluativas a
implementar en la nueva forma de ensefar constructivamente la educacion
para la ciudadania.

7.3 Materiales didacticos

Los materiales que la FOD pone a disposicion de la comunidad educativa
pueden servir para tomarlos en cuenta en la aplicacion de los nuevos
programas de estudio de la materia de educacion ciudadana para sétimo y
décimo afo, asi como para incentivar en la comunidad estudiantil la
implementacion de la ciudadania activa. Estos documentos son:

* Moddulos correspondientes al nivel de sétimo y décimo afo.

* Material didactico proporcionado por la FOD en los talleres de
capacitacion.

* Guia de implementacién para la ciudadania activa en centros de
educacion secundaria.

* Material audiovisual que informa y sensibiliza con respecto a la
propuesta del proyecto.

* Sitio Web www.fod.ac.cr/constructoresdemocracia, en el cual se dispone
de todos los materiales producidos y de un espacio para la participacion
activa de los actores de la comunidad educativa del pais.

También los materiales correspondientes al abordaje de la nueva metodologia
de educacién, pueden servir para que los docente se capaciten en temas
como: aprendizaje segun competencias, uso de roles, trabajo en equipos,
entre otros.
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7.4Propuesta para incorporar transversalmente la participacion de los y
las estudiantes, educadores y padres de familia

La participacion de todos los actores que pertenecen a la comunidad estudiantil
y el apoyo por parte de los padres de familia y los docentes para que los
estudiantes se proyecten y tomen su lugar dentro de la comunidad estudiantil
se considera una de los pilares fundamentales para la buena convivencia
democratica.

El Programa Etica, Estética y Ciudadania propone de la misma manera que el
Proyecto Constructores de Democracia, redefinir la relacion adulto —
adolescente, docente — estudiante.

Es importante para establecer espacios de relacién entre estos grupos
poblacionales, abrir canales de comunicacion, proponer y desarrollar
actividades en las cuales se inste a reducir el espacio intergeneracional entre
adultos y jovenes, y permitir que estos ultimos tomen posturas o posiciones con
respecto a las discusiones.

Un ejemplo que se desarrollé durante la implementacion del proyecto fueron los
dialogos comunitarios en el tema del plebiscito de la comunidad de Jiménez.
Estas actividades concentraron la participacion tanto de estudiantes como de
docentes, padres de familia y otros miembros de la comunidad. Se logr6 una
participacion activa y democratica de estos actores entorno a la discusion del
tema del plebiscito.

Se desarrollaron talleres informativos y de sensibilizacion en los
colegios de las comunidades participantes.

Se realizd un taller el dia lunes 16 de junio del 2008 en el Liceo de
Tucurrique con los estudiantes de quinto afio. Ese mismo dia se
desarroll6 el taller con estudiantes de décimo afo del Liceo
Ambientalista de Pejibaye y el miércoles 18 de junio se realizaron
dos talleres con estudiantes de noveno y sétimo afo del Liceo de
Juan Vifas.

Los Talleres tuvieron una duraciéon de dos horas y media y se
desarroll6 con grupos de treinta personas aproximadamente.

Estos talleres pretendian informar acerca del plebiscito, a los
estudiantes de Tucurrique, Juan Vifias y Pejibaye, y asi promover
su participacion ciudadana en el proceso de consulta.

Aprobar y reconocer la importancia de la participaciéon de los jovenes en la
busqueda del bien comun contribuye a optimizar las relaciones e incentiva a
que los jovenes crean en sus capacidades, destrezas y habilidades para
convivir en sociedad, es por ello que resulta necesario incorporar de manera
transversal la participacién de los actores de la comunidad estudiantil.
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VIlIl. Concusiones

El Estado, en la ultima década, ha asumido la urgencia de tratar el problema de
la democracia en el sistema politico. Se ha comprobado que una de las
herramientas para trabajar el tema es la educacién ciudadana. Trabajar el
tema de la participacién en las y los jovenes de secundaria y su aportaciéon
como ciudadanos a la sociedad en la que viven y se desenvuelven fue uno de
los objetivos primordiales de proyecto Constructores de Democracia.

Una de las mayores fortalezas del proyecto es la visidén integral que abarca
todos los ambitos de la vida de los y las adolescentes, ya que los adultos
tienden a aislar a este sector de la poblacion y no involucrarlos dentro de la
toma de decisiones comunales, sectoriales y nacionales.

El proyecto promovié el aumento de la participacion de los estudiantes dentro
de la comunidad estudiantil y dentro de la sociedad en la que viven, el aumento
en las capacidades de los jovenes para mejorar su autoeficacia para deliberar y
la vision de su realidad y de sus metas concretas de vida.

Adicionalmente, el Proyecto Constructores de Democracia durante su
implementacion, representd una muy buena propuesta metodoldgica que
incluydé no solo los modulos educativos sino que también tomé en cuenta una
nueva concepcion pedagogica que incluyo el enfoque de aprendizaje activo,
uso de roles, educacidon basada en competencias, aprendizaje cooperativo,
trabajo en pequefios grupos y la ensefanza reflexiva.

Logré aplicarse, como se detallé a lo largo del informe de evaluacion, en 15
colegios publicos de 9 direcciones regionales del MEP e incluyé la participacion
de 42 profesores y 850 estudiantes aproximadamente que se vieron
beneficiados con la propuesta educativa.

Asimismo, el proyecto logré ser una buena referencia para el desarrollo de los
nuevos programas de estudio de la materia de educacién civica que presenté
el MEP a finales del afio 2008. También logré cumplir en gran medida con los
objetivos propuestos y con los cambios que se esperaban con su
implementacion, tal y como se menciond en capitulos anteriores.

La evaluacion que se desarrolld, incluyé diversas técnicas para la recoleccion
de informacion:

* Se aplicé el cuestionario para medir las variables de autoeficacia para la
deliberacion, autodireccion, autoeficacia general y participacion en los
estudiantes, el cual se aplico a inicios de marzo del 2008 en la primera
medicion y entre finales de octubre y principios de noviembre en la
segunda aplicacion.

* El cuestionario para medir la autoeficacia docente, que como se
mencionod en paginas anteriores, se tomo la decision de no utilizarlo en
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una segunda medicién ya que las respuestas brindadas por los
docentes en la primera medicion no se podrian tomar como referencia
para la obtencion de datos importantes en una comparacion. Por este
motivo se decidié medir esta variable a través del acompafamiento
brindado por la evaluadora externa al proceso y a través de la
observaciéon que se llevo a cabo en campo.

* Visitas de observacién en las que se utilizé el instrumento técnico
anteriormente expuesto y en la que se obtuvieron importantes
resultados en lo que respecta al desarrollo de la metodologia propuesta
por el proyecto.

* Entrevistas informales con los docentes y asesores que participaron en
el proyecto, que constituyeron parte de la informacidén procesada para
este informe.

* Un instrumento aplicado a los docentes y a los asesores al finalizar el
proyecto en el mes de noviembre del 2008. Este instrumento no ha
podido ser procesado ya que el personal contratado para su
procesamiento no ha cumplido con el plazo de entrega de los datos.

Como resultado del analisis de los datos obtenidos en el cuestionario aplicado
a los estudiantes, se logré determinar que no hubo aumento en los items
correspondientes a las variables autoeficacia para la deliberacién,
autodireccion, autoeficacia general y participacion entre la primera y la segunda
medicion, esto podria arrojar resultados negativos con respecto al
funcionamiento del proyecto, no obstante y gracias a la observacion
participativa que se desarroll6 a lo largo del afo se determiné que en los
resultados del cuestionario influyeron aspectos externos no considerados a lo
hora de elaborar el mismo, como por ejemplo, el desencanto con la educacion
por parte de los jovenes y el decrecimiento en los niveles de entusiasmo que va
paralelo a los bajos niveles de desempeino académico.

En el grafico 25 se puede apreciar el resultado en las escalas aplicadas a los

estudiantes durante la evaluacion exante y la evaluacion expost, y las
variaciones que se obtuvieron con dicha medicion.
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Grafico 25: Resultado de las escalas autoeficacia para la deliberacién, autodireccion y
autoeficacia general y participacion ciudadana en los estudiantes participantes en el
proyecto
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= Evaluacion expost

Participaciéon Autodireccion y autoeficacia general

Elaboracion propia segun resultados de instrumentos utilizados

Los estudiantes que participaron en el proyecto, a pesar de no estar exentos a
este tipo de condiciones externas, mostraron una buena actitud para con la
propuesta pedagogica del proyecto y participaron en las actividades propuestas
en los moédulos. Esto se logro identificar como resultado de las visitas de
observacion realizadas.

En el siguiente grafico se observan los resultados en las variables que se
midieron durante la observacién realizada por la evaluadora externa.

Grafico 26: Resultados de la evaluacion exante, exdure y expost en las variables de
autoeficacia para la deliberacion, autodireccién y autoeficacia general y participacion
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En el grafico se aprecia el repunte con respecto a las variables autoeficacia
para la deliberacién, autodireccion y autoeficacia general y participacion
durante la observacion o evaluacion exdure del proyecto Constructores de
Democracia. Durante esta evaluacion y como se menciond anteriormente, se
observo tanto en los estudiantes como en los profesores una muy buena
aceptacion y actitud para con la propuesta pedagdgica y los modulos sugeridos
en el proyecto.

Con el fin de nutrir el analisis que se ha elaborado, resulta importante realizar a
manera de conclusion un abordaje con respecto a los distintos resultados y
situaciones que mediaron en estos resultados utilizando el analisis conocido
como Matriz FODA, el cual constituye una herramienta objetiva, practica y
viable para abordar el analisis.

Como resultados o situaciones externas, que no pueden ser controladas ni
modificadas pero generan una experiencia para el Proyecto Constructores de
Democracia se pueden mencionar:

* OPORTUNIDADES:

o Ambiente de cambio con respecto a la metodologia y abordaje
pedagdgico de los programas de estudio de la materia de
educacion civica a nivel de pais.

o La disposicion por parte del Ministerio de Educacién Publica y las
instituciones involucradas con el fin de apoyar esta nueva vision
de educacion para la ciudadania.

o EI compromiso por parte de los profesores, directores de los
centros educativos y los asesores y personalidades del MEP
involucradas.

o Disposicién de recursos financieros para poder llevar a cabo las
actividades desarrolladas.



O

El aporte por parte de los asesores del proyecto que participaron
en el desarrollo de los nuevos programas de estudio del MEP.

* AMENAZAS:

O

Falta de coordinacion entre el equipo coordinador del proyecto de
la Fundacién Omar Dengo y de las instituciones involucradas en
el desarrollo de los nuevos programas de estudio en materia de
educacion civica (PROCESOS y MEP), con el fin de que se
tomara en cuenta la propuesta del proyecto de una manera
directa.

La huelga convocada a inicios del afio 2008 que impidioé no soélo la
concrecion de las visitas programas tanto por el equipo
coordinador de la FOD como por la evaluadora externa, sino
también retraso la aplicacion de la propuesta del proyecto.

El espacio relativamente breve para las clases de educacién
civica en comparacion con las materias basicas.

La poca disposicion por parte de los directores de los colegio y de
los comités de evaluacion para disponer de una nueva propuesta
de evaluacion acorde con la metodologia pedagdgica propuesta
por el proyecto Constructores de Democracia.

Una de las amenazas que repercutio en el cumplimiento de los
objetivos del proyecto fue la salida de dos de los colegios que
iniciaron con el proyecto.

Las semanas de examenes, semanas civicas, huelgas dentro de
los centros educativos constituyeron amenazas que limitaron el
tiempo de aplicacién de la propuesta del proyecto.

A pesar de que los indicadores nacionales en materia de nacional
han tendido a la baja, la desercion estudiantil en la muestra de
establecimientos involucrados en la iniciativa constituyd una
amenaza para el buen desempefio del proyecto ya que después
de las vacaciones de medio periodo la cantidad de estudiantes
que participaban en el proyecto, disminuyé considerablemente.

La conducta de los estudiantes en restarle crédito a la educacion
secundaria y tener una actitud de desagrado ante todo lo
referente a su educacion.

Como efectos o situaciones internas del Proyecto Constructores de
Democracia se pueden agregar:

* FORTALEZAS:

O

Apoyo por parte de las Agencias de Naciones Unidas para con el
proyecto, esto no sélo en lo que respecta a recursos financieros



sino también en el valor agregado y el acompafamiento al
proyecto.

o Solido compromiso por parte del equipo coordinador de la
Fundacion Omar Dengo para con el proyecto, el cumplimiento de
los objetivos y la ejecucion de las acciones y actividades del
proyecto.

o La experiencia de la FOD en lo que respecta a la implementacion
de nuevas metodologias pedagogicas para el aprendizaje.

o EI contar con recursos humanos preparados para transmitir
conocimiento durante las capacitaciones efectuadas durante todo
el tiempo de ejecucién del proyecto

o Espacio fisico disponible para que se llevaran a cabo las
capacitaciones y las reuniones de seguimiento con los
participantes del proyecto.

o Contar con material didactico oportuno para que los profesores
dispusieran de herramientas para poder desarrollar el trabajo con
los estudiantes.

o Apertura por parte del equipo coordinador para compartir el
conocimiento adquirido con los profesores de educacién civica
que no participaron en el proyecto pero que si van a utilizar los
nuevos programas de estudio de la materia de educacion civica.

o Desarrollo de actividades a nivel comunal que incentivan la
participacion de los jovenes en escenarios del quehacer politico y
social de la comunidad.

o El proyecto estimulé en los estudiantes la participacion tanto
dentro como fuera del aula y promovié sus capacidades de
deliberacion y de definicidon de metas personales de vida.

o El proyecto incentivo la participacion de los estudiantes sin
distinciones de género, otorgando espacios para que tanto
hombre como mujeres pudieran externar sus conocimientos y
visiones con respecto a los temas desarrollados durante la leccion
de educacion civica.

o Los profesores y estudiantes que participaron en el proyecto
propusieron, impulsaron y desarrollaron actividades con
proyeccidn hacia la comunidad.

* DEBILIDADES:

o No se logré la representacion del 50% de las Direcciones
Regionales de Educacion del MEP, a pesar de que hubo una
buena representacion de centros educativos a nivel rural y
urbano.



o No se logré la conformacion de comités de educacion para la
ciudadania en cada colegio que particip6 en el proyecto.
Asimismo no se elabor6 el documento con el diagnostico de las
necesidades de cada colegio en materia de educacion para la
ciudadania y propuesta con acciones que den respuesta a alguna
de esas necesidades.

o Para mayo del 2009 no se tenian los materiales impresos
disponibles en version impresa ni en version digital en el sitio
Web.

o Tenue acercamiento entre el equipo coordinador del proyecto con
los encargados del desarrollo de los nuevos programas de
estudio de la materia de educacion civica.

No obstante lo anterior, las fortalezas y oportunidades del proyecto
sobresalieron y con ello el proyecto logré6 conseguir en gran medida los
objetivos y los cambios esperados tras su implementacion.

Como conclusion final y como resultado general del analisis evaluativo
desarrollado, se puede aseverar que el proyecto Constructores de Democracia
tuvo un impacto positivo tanto para el mejoramiento metodologico de la materia
de Educacion para la ciudadania como para la practica democratica en las
comunidades educativas donde tuvo lugar y de este modo deja un legado a la
sociedad costarricense.
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