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LOI NOI PAU

Céac hé thdng k¥ thuat trong cong trinh ngdy cang déng vai trd quan trong va
khong thé thiéu trong cac cong trinh xay dung. Chiing khong chi tao ra méi trudng
séng va 1am viéc trong lanh, tién nghi ma con dam bao an toan cho cac cu dan

trong céc toa nha.

Cac hé thong k¥ thuat trong cong trinh 1a mot ciu phan khong thé tach roi dugc
kién trac va két cAu cong trinh. Tuy nhién, do nhu cdu va doi héi cua cu dan ngay
cang cao, trinh do k¥ thuat va cong nghé ngay cang phat trién, cac hé théng ky
thuat trong cong trinh cling khong ngirng 16n manh va phuce tap hon. Chung dang
tiéu ton mot lugng 16n tong dién nang toan quoc (1én dén 40%) dé van hanh nén
c6 tac dong khong nho dén hé thong niang lugng qubc gia ciing nhu cam két va

nd luc giam thiéu khi nha kinh cua Viét Nam.

Cubn gi4o trinh nay nham hé thong héa va trang bi cac khai niém va thong tin co
ban vé quan 1y va kiém toan nang lugng trong cong trinh; cac giai phap giam
thiéu nang luong ton that qua két cau bao che va tiét kiém niang luong sir dung
boi cac hé thong k¥ thuat trong cdng trinh. Dic biét, cubn gido trinh nay dugc
bién soan sat theo cic qui dinh ctia Qui chuan ky thuat quéc gia QCVN
09:2017/BXD va cac noi dung tap huin vé Sir dung ning luong hiéu qua trong
cong trinh x4y dung dugc Bo Xay dung két hop voi Co quan Phat trién cua Lién

hop quéc t6 chirc trong thoi gian gan day.

Cudn sach nay s& duoc str dung trong giang day va hoc tip cua sinh vién trong
truong Dai hoc Xay dung cling nhu cac truong dai hoc cd dao tao nganh k¥ thuat
xay dung dé gitp sinh vién co thé 4p dung va trién khai thiét ké tiét kiém ning
lugng trong cac cong trinh xay dung.

Cubn gi4o trinh gdm cac chuong sau:

Chuong 1: Quan Iy va kiém todn nang lwong trong cong trinh



Chuong 2: Két cdu bao che cong trinh

Chirong 3: Cdc gidi phdp tiét kiém ndng lwong cho hé thong théng gio

Chuong 4: Cdc gidi phdp tiét kiém ndang lirong cho hé thong diéu hda khong khi
Chuong 5: Cdc gidi phdp tiét kiém ndang lwong cho hé théng cdp niede néng
Chirong 6: Cdc gidi phdp tiét kiém ndng lwong cho hé théng chiéu sing

Chuong 7: Cdc gidi phdp tiét kiém néing heong cho cdc thiét bi déng co trong
cong trinh

Chuong 8: Cdc gidi phap tiét kiém ndang heong cho hé thong thang mdy

Chuong 9: Cdc gidi phdp tiét kiém ndang long cho hé thong cap dién

Chuong 10: Tan dung nang luong tdi tao trong cong trinh

V61 kha nang va tai liéu c6 han, thoi gian bién soan khong nhiéu, cudn sach chéc
chan con nhiéu thiéu sot, nhom tac gia rat mong va cam on moi gop ¥, dong gop
cua cac Phan bién va tir du an EECB, B Xay dung.

Nhom tac gia xin tran trong cdm on Dy an EECB, B¢ Xay dung va Phong Hop
tac Qudc té, Truong Pai hoc Xay dung di nhiét tinh ung ho va hod trg nhom tac
gia trong qua trinh phat trién va hoan thién cudn gido trinh nay!

Ha Noi, thang 8 nam 2021

Céac tac gia
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Chuong 1: Quan Iy va kiém toan ning lwong trong cong trinh

1.1. Quan ly ning lwgng céng trinh

Quan 1y nang lugng cdng trinh 1a mot quy trinh ding dé danh gia tong thé
va dua ra giai phap nham giam muc tiéu thy ning luong va chi phi ning luong
ctia ¢6ng trinh. Mot s muc tiéu dién hinh ctia quan 1y nang luong, tiy thudc vao
nhu cau cia ting to chirc c4 nhan, bao gém; giam chi phi van hanh, giam 6 nhiém
moi trudng va cai thi¢n diéu kién lao dong.

Pé thyc hién thanh cong chuong trinh quan 1y ning lugng, can c6 su cam

ket va ho trg cuia ban lanh dao va phai phu hop véi cac muc ti€u cua té chirc.

Quan 1y nang luong doi hoi cach tiép can co hé théng - tir viéc thanh 1ap
nhom, dén viéc thuc hién dé dat dugc va duy tri viée tiét kiém ning luong. Quy

trinh thuc hién gém cac budc dudi day.

Budc dau tién 1a thanh 1ap nhdm cdng tac ¢ cac k¥ niang phu hop dé to
chuc va thuc hién chuong trinh quan 1y nang lwong. Trong nhiéu trudng hop, t6
chirc ¢ thé khong c6 ngudi ¢d chuyén mon ki thuét can thiét dé thyc hién tat ca
cac khau ctia chuong trinh quan 1y nang lugng. Trong nhimng tinh huéng nhu vay,
c6 thé mdi mot cong ty quan 1y nang luong chuyén nghiép tham gia dé thuc hién
mot s6 nhiém vu, nhung t6 chirc nén chi dinh mot nguoi hodc mot nhém phu hop

dé chiu trach nhiém chung vé chuong trinh.

Sau d6, nhém quan 1y ning luong can thiét 1ap cac muc tiéu va wu tién cho
chuong trinh quan 1y nang luong. Mot sé khau can dugce quan tam 12 muc tiéu tiét

kiém, ngan sach va khung thoi gian dy kién cho dy an.

Ciing nén tao mot co so dir liéu dé viéc tiét kiém nang luong dat dugc trong
tuong lai c6 thé duoc danh gia bang cach so sanh véi co sé dit liéu hién co nay.
Co s¢ dit ligu, tuy thudc vao loai co sd, nén bao gém dtr liéu nhu mure ti€u thu
tién ich, ty 1& day tai, gio hoat dong, dién tich san xay dung sir dung Va san pham

san xuat.



Tiép theo, cac bién phap tiét kiém nang luong cu thé can duoc xé4c dinh.
Day 1a phan quan trong nhat ctua chuong trinh quan 1y ning luong va dat dugc

thong qua céac dot kiém toan ning luong.

Kiém toan nang luong co6 thé lién quan dén cac mirc d6 chi tiét khac nhau,
tiy thudc vao muc tiéu ctia nghién ctru. Nhu duge md ta & phan sau (phan 1.3),
muc danh gid dugc phan loai thanh ba cép do, tir 1 dén 3, tuy thudc vao dg sau
ctia dot danh gia. Vi du: néu nhom quan 1y ning luong dang xem xét mot toa nha
nao do trong s6 mot nhom toa nha, cd tiém ning tiét kiém tot nhat, thi c6 thé danh
gia so bo cap 1. Mit khac, néu nhom quan 1y ning lugng yéu ciu udc tinh mic
tiét kiém va chi phi tiém nang cho mot co so cu thé dé du bao tai chinh, thi co thé
can khao sat va phan tich nang luong & cép do 1. Tuong tu, néu muc tiéu 1a xac
dinh va thuc hién cac bién phap tiét kiém cu thé, thi c6 thé yéu cau danh gia ¢ cap

do III.

Sau khi hoan thanh danh gia, cac phat hién dugc bao cao va duoc sir dung
dé thuc hién uu tién cac bién phép tiét kiém nang luong. Sau do, cac cac bién
phap nay phai duoc trién khai va theo ddi dé dam béo rang dat duoc murc tiét
kiém dy kién. Trong truong hgp khoan tiét kiém khong dat dugc céac gia tri muc

tiéu, can phai thyc hién cac bién phap khic phuc.

Cubi cung, khi tat ca cac bién phap dugc thuc hién, ching can duoc duy tri
dé dam bao rang so tién tiét kiém dat duoc c6 thé duge duy tri trong vong doi du
kién ctia hé thong. Khi can thiét, cic cudc danh gia ning luong tiép theo phai

dugc thyc hién dinh ky.

C6 thé thay, phan quan trong nhat clia chwong trinh quéan 1y nang luong 14
kiém toan ning luong dé xac dinh cac bién phap tiét kiém ning luong tiém nang.
Phan tiép theo ctia chuong nay trinh bay cac khia canh khac nhau cta kiém toan

nang lugng.



1.2. Kiém toan ning lwong cong trinh

Kiém toan nang luong duoc thuc hién dé hiéu hiéu suat nang luong cua
cac tda nha va 1a co s& dé co thé xac dinh cac khu vuc ¢ tiém ning tiét kiém
nang luong. Kiém toan nang luong bao gdm nghién ctru vé cach mot toa nha hoic
co s¢ st dung nang luong, mirc do chi trd cho nang luong va xac dinh va dé xuét

cac bién phap cai tién dé giam tiéu thu nang luong.
1.2.1. Céc cip dd kiém toan ning lwong

Cac cap do kiém toan nang luong phu thudc vao muc ti€u cua nghién ctru
va cac nguon lyc san c6. Ki€ém toan nang lugng c6 thé duoc phan thanh ba cap

do dugc mo ta dudi day.
1.2.1.1. Quan sit va ddnh gid nhanh (cap 1)

Piéu nay lién quan dén viéc danh gia hiéu qua va chi phi ning luong cia
tdoa nha thong qua viéc phan tich cac hda don niang lugng va khao sat ngan gon
vé toa nha. Khao sat nang luong cp do I gitip xac dinh va cung cap phén tich tiét
kiém va chi phi cta cac bién phéap chi phi thap hodc khong co chi phi. N6 ciing
cung cap danh sach cac cai tién tiém ning dé xem xét thém, cung véi danh gia
ban dAu vé chi phi tiem nang va khoan tiét kiém. Muc do chi tiét phu thudc vao
kinh nghiém cua nguoi thuc hién danh gia va vao dac diém k¥ thuat cta khach
hang.

Panh gia ban dau vé tiém nang tiét kiém cho cac toa nha va tir d6 giup toi
wu héa cac ngudn luc sin cé bang cach xac dinh toa nha ndo cb tiém ning tiét

kiém tt nhat va noi nao can nd luc thuc hién.
1.2.1.2. Khio sdt va phan tich dinh gid (cip 2)

Danh gia cAp do I bao gdm khao sat tda nha chi tiét hon va phan tich ning
luong. Kiém toan nang luong cap do II xac dinh va cung cip phan tich tiét kiém

va chi phi cua tat ca cac bién phép thuc t€. N6 cung cap mdt danh sach cac cai
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tién tiém ning, yéu cau thu thap va phan tich dit liéu k¥ ludng, cing véi danh gia

ban dau vé chi phi va tiét kiém tiém nang.

Panh gia cip do 11 thuong khong bao gdm ghi dir liéu, nhung c6 thé lién
quan dén mot s6 "do ludng tai chd" cac thong sb nhu cong suat dong co, nhiét do

va d§ am tuong doi, va toc d§ dong khi tai khong gian xac dinh, né€u can.

Mic du cac nghién ctru cap d6 11 yéu cau nhiéu tai nguyén hon cic nghién
ctru cap do I, chung c6 thé xac dinh va liét ké ngin khong chi cac tda nha dé
nghién ctru thém (nhu trong cac cudc khao sat Cap do I) ma con ca cac khu vuc
hodc bién phap trong mot toa nha cé tiém ning tiét kiém tot va & dau nghién ctru
sau hon nén duoc thyc hién. Vi vdy, nghién ctru cap do 11 1a nhiing bai tap hiru
ich duoc thuc hién trudc khi nghién ctru chi tiét dé cac ngudn tai liéu ¢ san cho

nghién ciru chi tiét c6 thé dugce str dung tot hon.

Sau day 1a mot s6 nhiém vu chinh dugc thue hién trong qua trinh kiém toan

Céap do 1I:

Thu thap thong tin vé hoat ddng cita co sé: Vi danh gia vién phai hiéu
rd vé co sO, nén so do dia diém va tap hop cac ké hoach xay dung, thé hién b
cuc cua cac khu vuc khac nhau cua co s@, s€ dugc xem xét. Cac thong tin khac,
chang han nhu dién tich san xay dung, gio hoat dong cta co so va thong tin chi

tiét vé thiét bi duogc sir dung, véi cac thong $6 k¥ thuat, cling can dugce thu thap.

Phan tich hoa don tién dién: Dir liéu tiéu thu dién ning trong quéa khir
trong khoang thoi gian it nhat mot nim duogc thu thap va vé biéu do. Dit liéu nén
trai dai trong mot nam duong lich dé c6 thé xac dinh duoc céc bién dong theo
mua.

Dit liéu sau d6 c6 thé duoc str dung dé ude tinh cac chi sé hang thang va
hang nim cho kWh/m? va VNB/m?, c6 thé duoc sir dung dé so sanh hiéu qua

nang lugng cua tda nha vai cac toa nha khac c¢o cung dic diém.
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Hai chi s6 thuong dugc sir dung 14 chi phi nang luong hang nam cho mdi
mét vudng va sir dung kWh hang nim trén mdi mét vuong.

Phu tii dung cudi: Hiéu dugc ning luong dang duoc tiéu thu & dau va khi
nao 1a budc dau tién quan trong dé hiéu noi c6 thé tiét kiém ning luong. Phu tai
dung cubi, chia nho téng mirc tiéu dung cho nhitng ngudi dung cudi khac nhau,
gitip xac dinh noi dang tiéu thy nhiéu ning luong dé tap trung nd luc tiét giam.
Céc phu tai dung cubi tiéu thu nhiu ning luong thudng bao gém:@

- M@y diéu hoa khong khi
- Binh dun nudc bang dién
- May bom

- Théap giai nhiét

- AHU

- FCU

- Quat thong gid

- Chiéu sang

- Khéc

Muc tiéu thu cho mdi hé théng c6 thé duoc ude tinh bang cach sir dung
muc tiéu thu kW riéng 1€ nhan voi s6 gi0 van hanh hang nam, nhu dugc minh hoa
trong Vidu 1.1.

Vi du 1.1 Hiy xem xét mot may 1am lanh cong suit 500 Tén lanh (RT),
hoat dong 55 gio mot tudn voi mire tai trung binh 12 70%. Néu hiéu suét ciia may
lam lanh ¢ tai nay la 0,65 kW/RT, thi murc tiéu thu nang luong ctia may lam lanh
c6 thé duge udce tinh nhu sau:

S6 kWh tiéu thu = 500 RT * 0.65 kW/RT * 70% * 55 h/tudn * 52 tudn/ndm

= 650,650 kWh/nam
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Vandung
Sticky Note
xem hình 1.1


Tuong tu, cling co thé tinh toan mirc tiéu thu cho céac thiét bi va hé théng
khac nhu may bom, quat va dén chiéu sang.

Gia tri nang luong st dung udce tinh cia timg thiét bi s& cong lai véi tong
muc tiéu thu dugc tinh dya trén hdéa don di¢n nudc. Muc ti€u thy nang lugng su

dung cudi cung c6 thé dugc vé dudi dang biéu do tron, nhu trong Hinh 1.1.

Miscellaneous loads Chillers
26% A2%,

Fan coil units &
ventilation fans
3%

=

Air handling units N
199, LI?EEPQ

Hinh 1.1. Mtc tiéu thu nang lugng cua cac phu tai.

So sanh v6i dwong chuin (benchmarks): Cac gid tri tinh toan cta muc
tiéu thu kWh, nhu cau kW va tai 1am mat c6 thé duoc str dung dé danh gia mic

dd hi€u qua cua co s& bang cach so sanh vdi cac diém chuan tir cac toa nha khac.

Ddi véi cac nha may cong nghiép, c thé tinh dugc mire tiéu thu nang luong
cu thé, lién quan dén nang luong ti€u thu bé‘mg kWh dién hodc sd lit nhién liéu
trén sb lugng san pham. Céac gia trj tiéu thy ning luong cu thé nay sau do c6 thé
duoc so sanh v6i cac nha may khac san xuat cac san pham gidng hét hoic twong

tu.

Xic dinh va liét ké cac linh vwre: Bai tap x4c dinh diém chuan & trén hd
tro 1iét ké ngan gon cac linh vyc c6 tiém nang tiét kiém nang lugng va do do, giup

toi uu hoa viéce st dung tai nguyén.
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Vandung
Sticky Note
tiếng việt


Vi du: néu hiéu suit chiéu sang cho mot toa nha 1a 2 W/m? so véi tiéu
chuan 1 W/m? cho cac toda nha co tinh chét tuong ty, thi didu d6 cho thay kha

nang tiét kiém ning luong dang ké tir viéc chiéu sang cho toa nha dang xem xét.

Sau d6 co6 thé udc tinh mire tiét ki€ém ti€ém nang bang cach st dung cac gia

tr1 chuan hi¢n tai va dé xuat giai phap.

Hay xem xét mot toa nha c6 tai lam mat 1a 1000 RT. Hé thong 1am lanh
hoat dong trung binh 55 gid mot tudn va hiéu suét cta hé théng lam lanh 14 0,9
kW/RT. Néu dua trén dit liéu do diém chuén, hiéu qua cua hé théng 6 thé duoc

cai thién 1én 0,7 kW/RT
Murc tiét kiém dy tinh = 1000 RT * (0.9 —0.7) kW/RT * 55 h/tuan * 52 tudn/nim
= 572,000 kWh/nam

Tuong tu, khoan tiét kiém c6 thé duoc tinh cho cac khu vuc khac cua co
s0. Sau do, cac gia tri tiét kiém wdc tinh va chi phi lién quan nay c6 thé dugc sir
dung dé xac dinh xem mét toa nha cu thé hodc hé théng nao trong toa nha, co
tiém nang tiét kiém hay khong trudc khi tién hanh danh gia Cap do I11.
1.2.1.3. Kiém todn chi tiét (cip 3)

Danh gia cap do III tap trung vao cac du an t6i wu hoa tiém ning va tham
dung vbn duoc xac dinh hodc liét ké trong thoi gian danh gia cdp do II va lién
quan dén viéc thu thap dit liéu hién trudng chi tiét hon va phan tich k¥ thuat. Ho
cling cung cip thong tin chi tiét vé chi phi va tiét kiém cua du 4n v6i mie do tin
cdy cao, du cho cic quyét dinh dau tu von 10n.

Do d6, cac nghién ctru Cap do I1I doi khi con duoc goi 1a danh gia cap do
dau tu.

Sau day la mot s6 nhiém vu chinh dugc thuc hién trong qua trinh kiém toan

Cép d6 III:
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Hop khéi dong: Budc dau tién khi bat dau danh gia chi tiét 1a cudc hop
bat dau v6i nhém quén 1y co sé. Cude hop thuong bao gdm cac thanh vién chinh
ctia nhom quan 1y co s, bao gdm ngudi quan 1y co s¢ va nhitng nguoi giam sat
bao tri. Mt s khia canh thuong duoc dé cap tai cudc hop khéi dong la:

- Gidi thiéu nhom kiém toan véi nhom quan 1y co s

- Thu tuc bao cao va chuyén tat ca thu tir va tai liéu

- Lich trinh Iam viéc so bd

- Can nhic cong vi¢c dac bi¢t (néu co)

- Nhitng van dé an toan

- Quy trinh xem x¢ét va phé duy¢t cuia khach hang

- Lén lich cho cac cudc hop vé tién d6 trong twong lai

- Truy cap thong tin, ban ve, dit li¢u tién ich, dir liéu do luong
- Truy cap trang web

Phéng van: Budc tiép theo 1a phong van hoic gip g& nhitng nguoi co lién
quan dé thu thap thong tin chinh xac can thiét cho cudc danh gia.

Ngudi quan 1y co sd, hodc bat ky vién chirc co lién quan nao khac, can
duoc phong van dé thu thap thong tin nhu thong sé k¥ thuat thiét bi, ban vé, dir
liéu van hanh va dir liéu tién ich.

Ngudi giam sat bao tri ciing can duoc tu van dé thu thap thong tin vé chién
lugc van hanh thiét bi, hiéu suét cta thiét bi, cac van dé cua qué trinh va céc chi
tiét khac nhu loai dén va chan luu duoc sir dung.

Thu thap dir liéu va ghi nhat ky: Thu thap va ghi nhat ky dit liéu 1a phan
quan trong nhét cta nghién ctru chi tiét, dit liéu vé thiét bi va hoat dong duogc thu
thap dé c6 thé xac dinh cac muc tiéu tiét kiém.

Tuy thudc vao tda nha, viéc thu thap dit lidu co thé bao gdm cac cac hé

thng co dién nhu diéu hoa khong khi, hé thdng chiéu sang, hé thdng thong gio,
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dong co, binh dun nudc néng, ndi hoi, h¢ thong khi nén va cac thiét bi chuyén

dung khéc.
1.2.2. Trinh tw thi tuc thuc hien KTNL

Trinh tu thuc hién kiém toan ning luong (KTNL) gdm céc budc co ban

nhu mé ta trong Hinh 1.2. dudi day.

 Thanh lgp nhém kiém toan |

Udc tinh khung thoi gian va kinh phi

Thu thép dit ligu c6 sén (thiét ké va
vdn hanh)

Kiém tra thye dia va do dac

o R

Phan tich sé li¢u,
Xic dinh tiém néng tiét kiém nang lugng

Hinh 1.2: Cac budc thyce hién KTNL.
1.2.2.1. Xdc dinh pham vi KTNL
Cin clr vao mirc do quan tdm, hd trg va yéu cau cta lanh dao doanh nghiép,
t6 chtrc, nhom kiém toan sé& xac dinh pham vi KTNL.
a) Pham vi KTNL
Pham vi KTNL duoc xac dinh bao gém:
- Khoanh vung thiét bi/khu vue sé duoc kiém toan;
- Murc do chi tiét ctia yéu ciu KTNL;

- Du bao kha nang ti€t ki¢ém nang lugng, cac co hoi tiét ki€ém nang lugng s€

duoc thuc hién;

- Cai thi¢n cOng tac van hanh, stra chira nho két qua KTNL;
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- Nhu cdu vé giam sat va bao cdo sir dung ning luong hay cac hoat dong
thac day tiét kiém ning luong khac.
b) Xdc dinh nguon luc cé thé huy dong
Ngudn luck o thé huy dong bao gdm:
- Nhan luc;
- Thoi gian;
- Kinh phi
1.2.2.2. Thanh Iip nhom KTNL
Khi thanh 1ap nhom kiém toan ning lugng, can can nhac va tra 10i thoa
dang cac van dé dudi day:
- Ai nén bao gdm?
-S4 luong thanh vién nén 12 bao nhiéu?
- €6 can chuyén gia bén ngoai khéng?
1.2.2.3. Uéc tinh khung thoi gian va kinh phi
Cin ctr kha nang ngudn luc, nhém KTNL can xac dinh rd khung thoi gian
va kinh phi can thiét.
Kinh phi cha yéu duoc tinh toan duya trén:
- Chi phi nhan cong cia nhém kiém toan tir bat dau tién hanh thu thap sé
liéu cho dén khi hoan thanh bao céo kiém toan ning lugng;
- Chi phi thué dung cu do ludng va vat tu can thiét trong trudng hop doanh
nghiép/to chic khong c6 sin va chi phi thué chuyén gia bén ngoai.
1.2.2.4. Thu thip dii liéu cé san (thiét ké va vin hanh)
Nhom kiém toan nang lugng can lap ké hoach va thuc hién thu tap cac s6
liéu co san tir qua trinh thiét ké, xay lép va van hanh cong trinh, Cac dir liéu can

thu thap bao gom:
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- Tiéu thu nang lugng (dién, nhién li€u), nudc theo hda don hodc/va theo dir
li¢u ghi nhan tur déng ho do;

- Danh sach két cdu vo bao che cong trinh (tuong, mai, kinh ...);

- Danh sach céc thiét bi cong trinh (diéu h@(héng khi, bom, quat, chiéu
sang ...);

- Ban vé thiét ké céac hé théng dién, chiéu sang, thong gi6, PHKK, thang
may, thang cudn, cép nudc, xu Iy nude thai, BMS ...;

- Céac hudng dan van hanh cac hé théng;

- Cac nhat ky van hanh cac hé théng;

- Nang luong tai tao dugc ap dung. @

Sau khi thu thap du céc s6 liéu co sin, dic tinh cta cac thiét bi co ban can

duoc xac lap, bao gém:

- So @6 khéi biéu dién dong niang luong vao/ra tai mdi thiét bi/mdi khu
vuc;

- Thiét 1ap can bang ning luong, can bang vat chat cho cac ddi twong duoc
kiém toan); dac tinh van hanh cua cac thiét bi str dung nang lugng;

- Loai va cong suét ctia hé thong lanh, cac dic tinh k¥ thuat (4p suat lam
lanh, nhiét do, luu 10191@016(: lam mat va nhiét do, ap Suét, v.v.. s

- Kiéu, loai thiét bi cua hé thong diéu hoa khong khi, cac thanh phan trong
hé thong (bom, quat, may nén, dojong ong, v.v...), dic tinh van hanh (luu
lwong, nhiét do, ap SUat, v.v.. );

- Loai va dic tinh caa 16 hoi cip nhiét, ciia hé thong cap hoi, ctia bom
nhiét;

- Co ché kiém soat cac thiét bi, hé théng thiét bi (bo diéu khién, thiét bi
chép hanh, bo cam bién, logic diéu khién, v.v...);

- Loai thiét bi chiéu sang, dic tinh k¥ thuat va co cdu diéu khién;

- Dbat tinh k¥ thuat va co cu diéu khién dong co, bom quat;
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Pic tinh ctia hé théng phan phdi dién.

Nhoém kiém toan can so sanh cac dac tinh van hanh cua thiét bi hién tai véi

s6 licu thiét ké hodc so sanh véi cac tai lidu ky thuat lién quan (nhu QCVN

9:2017/BXD)... nham phat hién cac khac biét trong van hanh hién tai so vdi yéu

cau thiét ké hay thong 1¢ k¥ thuat khac, phat hién cac khu vuc dang gay lang phi

nang luong.

1.2.2.5. Kiém tra thue dia va do dic

Nhém kiém toan ning luong can thuc hién cac hoat dong chu yéu sau day:
Lap ké hoach khao sat cu thé cac khu vuc, cc thiét bi/ nhom thiét bi can
khao sat;

Phén cong cong viée cho cac thanh vién trong nhoém kiém toén;

Thiét ké bang ghi chép s liéu do theo logic, ghi lai cic phat hién;

Thuc hién viéc do dac theo ké hoach nhim bo sung du dir liéu hoac kiém
tra lai dir liu da thu thap duogec.

Can nhéc viéc phan nhém phu trach cac khu vuce, cac thiét bi/nhom thiét

bi. Vi du:

Theo tang;
Theo hé théng;
Theo khu vuc; v.v...

Viéc phan nhom ciing can tinh dén kha ning phan chia thiét bi do luong co

Viéc do dac xac dinh hién trang van hanh, léy thong s6 cla day chuyén

cong nghé¢/h¢ théng thiét bi phai thyc hién cung thoi gian & moi vi tri.

a. Xac dinh cac diem do chién luoc

Cac b cam bién nén lap dat tai cac vi tri phan anh su can thiét nhat hoac

vi chirc nang cua céc thong s6 can kiém soat. Vi du:
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- Po do roi trong van phong, lux ké nén dit & do cao kh 0,8m cach san;
- Nhiét ké dat & d6 cao khoang 1,1m;

- Bo cam bién do ap suat va luu lugng trong dojong 6ng gié dojoc chon dit
tai cac vi tri theo chi dan cua cac tai licu k§ thuat.

» DBo luu lugng gio:

- Théng thudng trén hé théng da co dat sin cac 16 do chuan, éng do va cac
gia do;

- Trong truong hop cac diém do khong dugc bé tri san, nhém kiém toan phai
tu 1ap dat cac 16 do va cac phu kién can thiét phuc vu cho viéc do luong
hoac str dung cac dung cu do siéu am.

* o luu luwgng nude:

Théng thuong ngudi ta khong lap dat ddng hd do hodc chong chong do luu
luong vao dudng ong nudc. Nhém kiém todn co thé st dung cac thiét bi di co

san nhu;
- Ong do dat & trude va sau bom;

- Po ap suit dong chay va tinh ra luu luong (st dung biéu d6 twong quan
gitra ap suat/ luu luong ciia bom, van, dudng 6ng, hoic so véi cac hé théng

c6 kich thuéc twong tu);

- May do luu lugng nudc dang siéu am.
b. Thiét bi do lwong

Mic du, phan 16n cac dit liéu va dic tinh cta thiét bi/ hé thong thiét bi da
6 thé thu thap duogc tu cac ky su, k¥ thuat vien O&M, mac du vay cling co6 thé
khong du dé c6 duoc mot bire tranh toan dién vé trang thai van hanh. Kiém toan
vién phai c6 cac thiét bj do can thiét dé doc cac thong s6 nhu nhiét do, ap Sut,
luu lwong, d6 roi ctia hé thdng chiéu sang, dong dién, dién ap, v.v... dé kiém tra,

b6 sung so licu.
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Cong cu thuong dung bao gém:

Pong ho do dién cam tay gitip do dién ning tiéu thy, dong dién rat ra va hé sb
cong suat. May do phai c6 tinh ning kep dé do dong dién va dau do dé do dién ap

dé o thé ghi lai cac phép do ma khong lam gian doan cac hoat dong binh thudng.

May do dé roi cam tay do mirc @6 chiéu sang. Thong thudng, ddong hd do

anh sang do bang footcandles hoic lux.

Pong ho do vin toc rat hiru ich dé do tdc do cua may bom va quat. May do

tdc d6 quang hoc duoc ua chudng hon do tinh d& do cua chung.

Po luu lwong khéng khéng khi c¢6 thé duoc thue hién bang cach sir dung
may do gio, co thé do van toc ctia khong khi chay trong 6ng dan va & cac 16 mo.
Hai loai may do gid o sin 1a "canh gat" va "day néng". Téc d6 khong khi do
duoc va dién tich dong chay c6 thé duoc str dung dé tinh téc 6 dong chay thé
tich ctia khong khi, thuong tinh bang feet khéi trén phut (cfim) hodc mét khéi trén
gi0 (cmh).

May hut mui dung dé do luu luong gi6é qua bo khuéch tan cap va hoi. May
hat mui c6 chira mot dng godp tich hop tdc d6 khong khi dé tinh trung binh tdc do

khong khi trén mot khu vuc dong chay ¢ dinh va cung cap luu luong gio.

Pong hé do lwu lwong duge st dung dé do toc d6 dong chay cua nude lanh,
nude nong hoic nude ngung tu trong dudng éng. Tt nhét, dong hd do luu luong
phai 1a loai kep di dong, c6 thé duoc lép dat ma khong lam gian doan dong chay
trong duong 6ng. May do luu luong di dong thudc loai si€u am, st dung dau do
may phét va may thu séng siéu am duoc kep vao bé mat dng tran (phai loai bo

16p cach nhi¢t 461 voi dudng ong nudc lanh va nude nong).

Cam bién nhiét dé duoc yéu cau dé do nhiét do nuée lanh, nude néng, nudc
ngung tu va khong khi. Cac cam bién dugc st dung phd bién nhat 1a RTD va

nhiét dién trd. PO chinh x4c ctia cac cdm bién nay rat quan trong doi vdi cac ing
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dung nhu do su chénh 1é€ch nhi¢t dd gitta ngudn cung cap va tro lai cua nudc lanh,
dé tinh toan tai lam mat.

Doi véi cac tng dung nhu vay, nén st dung cac cam bién dugc hiéu chuan
dac biét. Cac cam bién nhiét 6 nhu vay can duoc két ndi voi bo ghi dir liéu dé

dit liéu nhiét d6 co6 thé duoc theo ddi va ghi lai.

Cdm bién kW, cb may bién dong, may bién thé va dau do kW, co thé duogc
st dung dé do murc tiéu thu dién cta céc thiét bi chinh nhu may lam lanh. Chung
thuong di kém voi may bién dong kep hodc 161 tach c6 thé duoc lap vao day dan
dong dién bén trong bang dién ma khong can phai tit ngudn dién. Cac thiét bi
nhu vay thuong cung cap dau ra miliamp hodc dién ap can duoc két ndi voi bo
ghi dir liéu.

Pong ho do dp sudt, ap ké va bé chuyén déi dp suat duge sir dung dé do &p
suat trong duong ong va ong dan. Trong khi dong ho do ap sudt duoc sir dung dé
do 4p suét tirc thoi, thi bo chuyén d6i ap suat duogc sir dung khi yéu cau cau hinh
ctia ap sudt. Cac bo chuyén ddi 4p suat ciling can duoc két ndi véi bd ghi dir lidu.

B¢ ghi dit liéu dugc st dung dé theo ddi va ghi lai dit liéu nhu nhiét do, luu
luong, dong dién va cong suat ctia dong co ciing nhu ap suat. Bo ghi dir liéu
thuong di dong va co thé chap nhan cac dau vao khac nhau tir cic cam bién.

May phan tich qud trinh dét chdy 1a thiét bi di dong duogc sir dung dé ude
tinh hiéu qua d6t chay cta ndi hoi va cac thiét bi dt nhién liéu hoa thach khac
bang cach lay mau khi thai.

Céc trinh ghi nhat ky di dong doc 1ap khac nhu bo ghi amp, bo ghi thot
gian chay, bo ghi nhiét d6 va d6 am tuong d6i (RH) va bo ghi chiéu sang ciing
duoc sir dung tiy theo nhu cau. @

Cac dung cu do khac bao gém:

e B0 phan tich khoi thai c6 dau do (Exhaus gas analyser with probe);

e May do r0 ri siéu am (Ultrasonic leak detector);
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e May do 10 ri hoi nojoc (Steam leak detector);

e May do ro ri khi ga (refrigerant leak detector).
1.2.2.6. Phin tich cdc sé liéu thu thip dugc

Nhém kiém toan da co d@ kha nhiéu thong tin vé:

e Dic tinh cac thiét bi/ hé thong thiét bi (khao sat thuc dia);

e Dit liéu van hanh cta céc thiét bi/ hé thdng thiét bi (thdng qua cac s sach
ghi chép);

e Dirliéu van hanh cua cac thiét bi/ hé thong thiét bi (do dac tai hién truong);

e Diéu kién van hanh cac thiét bi/ hé thong thiét bi (tai liéu thiét ké va cac tai
li¢u k¥ thuat co6 lién quan khac).

Trén co s& cac sb liéu thu thap duoc, can:

e Sang loc va t6 hop cac thong s voi cac gia tri;
e Phan tich xu hudng dao dong c6 thé sai khac so vdi thong s dang ra cac
thiét bi/ hé thong thiét bi phai dat dojoc hodc trong doi sé phai dat duoc.

D6 chinh 1a tiém ning cac co hoi TKNL.

Can than trong phan tich cac khac biét c6 thé xay ra trong trudng hop co
thay d6i ché do huy dong trong van hanh, hoic do cac hoat dong khac gay ra.
1.2.2.7. Xdc dinh tiém ning TKNL

Kiém toan vién phai ching minh bang dinh lugng mic TKNL véi ting
giai phap duogc dé xuit trong sb tiém nang TKNL dol()@hét hién.

Giai phap TKNL dugc chia theo ba nhom:

e Nhom giai phap khong can chi phi dau tu;
e Nhom giai phap c6 yéu cau chi phi dau tu thap;

e Nhom giai phap c6 yéu cau chi phi dau tu cao.
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Tranh dua ra cac con sb vé hiéu qua TKNL qué 16n, khong dang thuc té,
gay bat loi vé sau.
a. Nhém gidi phdp khéng can chi phi dau tw
Bao gdm céc giai phap trong thuc té khong can chi phi du tu, khong anh
huong dén hoat dong binh thudng cia may moc thiét bi:
e Thay d6i hop 1y thao tac trong van hanh;
e Hop Iy hoa thong sé van hanh;
e Sip xép ngin nap may moc thiét bi;
o Ap dung cac bién phap don gian (tit diéu hoa nhiét do, tat dén, cat dién cho
thiét bi khi khong sir dung, dit nhiét d6 diéu hoa khong khi trong phong
thich hop, v.v...)
b. Nhém gidi phdp cé yéu cdu chi phi dau tw thap
Bao gdm céc giai phap can chi phi dau @hép, c6 thé 1am gian doan khong
dang ké hoat dong ctia may moc thiét bi:
e Lip dit thém bo diéu khién thoi gian tat/bat thiét bi dong/cat khu vuc hoat
dong;
e Thay thé dén chiéu sang tiét kiém dién;
e Lip thém dong ho do lojong tai chd, v.v...
c. Nhém gidi phdp c6 yéu cau chi phi dau ti cao
Bao gom cac giai phap can chi phi dau tu kha cao, c6 thé lam gian doan
dang ké hoat dong ctia may moc thiét bi:
Thay mo1 dong co, bom, quat;
e Liap dat thém cac bo bién tan cho dong co;
e Thay thé, cai tao 10 hoi; bom nhiét;

e Thay thé céc bo 1am mit (chillers); ()
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e Dau tu mdi dién mat troi ndi ludi; ...
1.2.3. N§i dung bao cao KTNL
Noi dung bao cdo KTNL thuong bao gdm 2 phan:
e Phan hién trang s€ mo ta thuc trang st dung nang lugng, suét tiéu hao va
xac dinh ton that nang luong;
e Phan cac giai phap s& liét ké cac giai phéap, hiéu qua TKNL, c4c chi s6 kinh
té va ké hoach thyc hién.
No6i dung bao cdo KTNL gém céc chuong muc nhu sau:
Chuong 1. Tom tat
« Tom tit cac phat hién tiém nang tiét kiém nang luong, sap xép theo thir tu
uu tién;
« Dé xuét lya chon cac giai phap uu tién dau tu.
Chuong 2. Gidi thiéu
Gidi thiéu tom tit vé co s& duge kiém toéan;
« Té chuc luc lugng kiém toan;
« Tbng quan va pham vi cong viéc;
« NObi dung cua bao cao kiém toan niang luong.
Chuong 3. Cac hoat dong cua cong ty
* Lich st phat trién va hién trang;
« Co céu hoat dong va kinh doanh.
Chuong 4. Chtrc nang hoat dong cua cac khu vuc thudc cong trinh xay dung
* Chtrc nang hoat dong cua cac khu vuc;
« Céc tiém nang tiét kiém ning luong.
Chuong 5. Nhu cdu va kha ning cung cip ning lugng
 Nhu cau tiéu thy nang luong, nudc;
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* Thong s6, dic tinh nhién liéu, nang lugng str dung.
Chuong 6. Rang budc vé tai chinh - k¥ thuat

« Céic van & vé k¥ thuat-cong nghé, méi trudng;

« Céc giai phap va danh gia vé kinh té.
Chuong 7. Cac giai phap tiét kiém ning luong

« Xac dinh va trinh bay chi tiét cac giai phap TKNL;

» Céc giai phap k¥ thuat duoc lua chon;

« Phan tich vé tai chinh, ning luong va méi truong.
Chuong 8. Phy luc

* Bang s6 liéu so bo: Théng ké san phém, dich vy, nang luong,...

« Biéudo phu tai do dac thuc té

* Bang tinh TKNL theo céac giai phap Q}’c dé xuét

=l
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Chuwong 2: Két cau bao che cong trinh

2.1. Téng quan vé giam thiéu nhiét truyén qua két cau bao che

Két cau bao che (hay “Ldp vo cong trinh™) 13 két cAu vat Iy ngan cach giira
khong gian bén trong va bén ngoai tdoa nha dudi dang cic twdng bao, cira s6, mai
va san.

Ning lugng dugc truyén qua vo cong trinh vao nha thong qua 3 hién tuong
truyén nhiét bao gdbm: 1) dan nhiét qua vat liéu ran; 2) di luu nhiét thong qua 16p
khong khi xung quanh bé mat két cAu bao che; va 3) birc xa nhiét vao trong nha

dudi dang song dién tir (Hinh 2.1).

ZSS | H
~

BUC XA BUGC
SONG DAI

NHIET B61 LUU - .
TRUYEN NHIET

RllaAtsa
BUC X4 BUGC
SONG NGAN

TRUYEN NHIET QuA
DAN NHIET TUGNG GACH

Hinh 2.1. Céc két cu bao che dién hinh va phuong thirc nhiét truyén vao trong nha.

2.2. Giam thiéu birc xa mat troi truyén qua cira kinh
2.2.1. Ap dung ti I¢ kinh twong (WWR) phi hep va ding vat liéu kinh c6 hé
s6 hap thu nhiét thap

Ti 1€ kinh tuong sé dugc lua chon theo hudng ctia nha. Hudng déng va tay
cO blrc xa mat troi 1on s€ ¢o ti 1€ kinh tuong thé'lp hon so vo1 hudng bic va nam
(Hinh 2.2) . Trong ttruong hop do yéu cau kiém tric, cong trinh can co ti 1¢ kinh
tuong cao hon thi can st dung cac loai kinh c6 hé sd hip thu nhiét thap theo yéu

cau trong QCVN 09:2017/BXD (Bang 2.1).
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Hinh 2.2: Ti 1¢ kinh tudng theo hudng cong trinh va yéu cau kién tréc.

Bang 2.1: Hé s hap thu nhiét cta kinh (SHGC) phu thudc vao ti 1¢ kinh tuong

WWR (%) SHGC
Hwéng Bic Huwéng Nam Cac hudng con lai
20 0,90 0,90 0,80
30 0,64 0,70 0,58
40 0,50 0,56 0,46
50 0,40 0,45 0,38
60 0,33 0,39 0,32
70 0,27 0,33 0,27
80 0,23 0,28 0,23
90 0,20 0,25 0,20
100 0,17 0,22 0,17
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2.2.2. Str dung cac tim che ning ngang va ding

Str dung cac két cau che niang nim ngang va thang dung c6 thé giam dang
ké blrc xa mat troi truc tiép chiéu vao nha tir dé giam duoc lugng nhiét truyén
vao bén trong. Tuy nhién, néu thiét ké khong hop 1y s& lam giam kha ning lay
anh sanh tu nhién di vao cong trinh. Vi vy, cac két cau che nang nam ngang dang
chép da duoc st dung. Chiing vira duy tri duge chiéu sang tu nhién, vira gitp két
c4u tm che nhe nhang, thanh thoat hon so véi cac 6-ving bé tong cbt thép truyén
théng. P4i véi cac thanh che ning dang dtng, dé vira ting hiéu qua che chin
ning, vira giup tan dung anh sang ty nhién, cac két ciu thanh che ning dimg nay

duoc diéu khién tu dong theo huéng chiéu cua mat troi (Hinh 2.3).

Hinh 2.3: O vang che ning thanh ngang va dtng.

2.2.3. Str dung 6-viing di dong, mai hién nhe va cay xanh giam bic xa mit
troi

Phuong phap truym birc xa mit trdinh ké khong hop 1y s& 1am giam kha
ning lay anh sanh tu nhién di vao cong trinh. Vi vay, cac két cau che nang nam

ngang dang chdp da dugce sir dung. Ching vira duy tri dugc chiéu sang tu nhién
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(Hinh 2.4). Tuy nhién, phuong phap niy yéu ct ké khong hop 1y s& lam giam kha

nang 1ay anh

Hinh 2.4. Str dung 6 vang, mai hién va ciy xanh giam birc xa mat troi.

Véi cac cong trinh c6 khong gian chat hep hon, hodc nha cao tang co gid
16n, rém che ctra s6 13 giai phap hiéu qua dé ngin birc xa séng ngin truyén vao
nha. Dé co thé léy duoc anh sang tu nhién, cac rém chop 1at dugc wu tién str dung.
Chung c6 thé lip phia trong cira s6 kinh, hodc 1ap giita 2 16p kinh cta ctra dé tan

dung khong gian nhu Hinh 2.5 dudéi day.

Hinh 2.5: Sir dung rém ctra dé giam burc xa mit troi.

30



2.2.4. Sir dung kinh cd hé sé truyén nhiét thap

Céc cong trinh kién tric sir dung nhiéu kinh 1am vat liéu bao che, hé sb
truyén nhiét cta kinh can dugc xem xét 1 lugng dé giam thiéu lugng nhiét truyén
vao nha qua kinh. Cu thé, vé6i kinh 2 16p c6 hé sd truyén nhiét nho bang mot nira
so v6i kinh thong thudng, dic biét kinh Low-E con ¢6 hé sé dan nhiét chi biang
mdt phan tu so v6i kinh mot 16p. Piéu nay cho thay cac loai kinh méi tiét kiém

nang lugng sé giup han ché mot lugng 16n nhiét bén ngoai truyén vao trong nha.

iUvaIue: iUvaIue:

5.8 wima 3.0 wimi 1.6 wiimk)
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Kinh 1 L@Q Kinh 2 |6’p “““

Hinh 2.6: Str dung kinh c6 hé so truyén nhiét thap.
2.2.5. St dung phim cach nhiét cho kinh

Phim cach nhiét 1a gidi phap hir hiéu duoc str dung dé ngan birc xa mat troi
xuyén chiéu vao khéng gian bén trong. Bién phap nay duoc sir dung kha phé bién
cho cac phuong tién giao thong nhu 6 6, tau khach. Nhitng nim gan day, phim

cach nhiét cling da dugc sir dung cho kinh bao che cong trinh xay dung.

P
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Before Window Film After Window Film

Hinh 2.7 Str dung film cach nhiét cho kinh.
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2.2.6. St dung kinh tich hop véi pin mat tro

Kinh tich hop pin nang lugng mat troi la giai phap mai. Chdng khong
nhimg giam thiéu nhiét birc xa mit troi truyén vao nha ma con sinh ra dién ning
phuc vu cho nhu cau str dung trong cong trinh hodc két ndi véi ludi dién dia
phuong.

Kinh tich hgp pin mat troi duoc sir dung 1am két cAu mai cho nha kinh
trong san xuat nong nghiép, cac khu vui choi giai tri, mai cac giéng troi va két

cau bao che mat dung cho cac toa nha.

Hinh 2.8. Sir dung kinh tich hop v&i pin mat troi cho két ciu mai.

2.2.7. Str dung kinh théng minh

Kinh thong minh c6 thé cam bién cudng do birc xa mat troi va do roi chiéu
sang bén ngoai va tu dong thay doi do trong sudt ciia kinh dé ngin buc xa mat
troi. Phuong phéap nay da duoc ap dung voi kinh ciia mot s6 may bay san xuat
moéi gan day tuy nhién gia thanh cao. Hy vong trong tuong lai gan, day sé& 14 giai

phap hiru hiéu cho cac toa nha thong minh.
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Hinh 2.9. Str dung kinh thong minh.
2.3. Giam thiéu nhiét truyén qua mai

Nhiét truyén qua mai do birc xa mat trdi va chénh 1€ch nhiét dé luon chiém
mot ti I¢ cao trong cac thanh phén clia tai nhiét, dic biét ddi vai cac téng ap mai.
Vi vay, cac bién phap giam thiéu nhiét truyén qua méi luén duoc quan tim dé
giam thiéu ning lugng sir dung cho diéu hoa khong khi ¢ nhitng khu vuc nay.
2.3.1. Sir dung mai nha xanh

Mai nha xanh 13 bién phéap hitu hiéu dé giam blrc xa mat troi va nhiét truyén
qua mai. Thyc té nhiét do trén bé mit san cd, hodc noi ¢ nhiéu cay xanh thép
hon nhiéu so v&i bé mat bé tong. Thém nira, cay xanh hap thu birc xa mat trdi cho
phan tmg quang hop ciia chiing nén lam giam déng ké nhiét do trén bé mat mai.
Trong trudng hop cdy xanh duogc tudi thuong xuyén, luong nude giit trong dat
tréng c6 thé gidm nhi¢t d0 mat trén mai xép xi nhiét do uot cua khong khi. Déng
thoti, khi trong cdy trén mai, chiing ta cling lam tang thém cac 16p vat liéu mai. Vi
vay hé sb truyén nhiét qua mai ciing giam theo. Cac diéu nay da giup cho luong

nhiét truyén qua mai vao nha gidm déng ké.

Tuy nhién, khi thuc hanh tréng cdy tao mai nha xanh phai luu y dén kha

nang chiu lyc va chong tham cua két cau mai.
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Mai nha xanh da phat trién kha manh gan day ¢ Viét Nam. Ching khong

con gidi han & cac toa biét thu, villa ma con rat phd bién tai cac can ho gia dinh

do thi, tham chi trong cac khu/nha méy cong nghi€p nhu mai nha tré ctia cong ty
Pouchen tai Binh Duong (bén phai Hinh 2.10).

Hinh 2.10. Str dung mai nha xanh dé giam birc xa va cach nhiét cho mai.
2.3.2. Sir dung mai chéo thong gid

Nha mai bang da tré thanh trao luu va chi ddu cho su “4n nén lam ra” cia
rat nhiéu ho gia dinh ¢ Viét Nam. Tuy nhién, véi buc xa mit troi trén phuong
ngang & Viét Nam rt 16n tao ra nhiét do trén bé mat mai rat cao — c6 thé 1én dén
60 °C, cong véi viée thi cong cach nhiét cho cac mai bﬁng nay thuong rat so sai,
nén mot luong 16n nhiét da truyén qua mai vao nha. Hau qua 1a cac tang 4p mai
thudng rit nong khong st dung duoc vé mua He, hodc phai sir dung diéu hoa thi
s& tiéu ton rat nhiéu dién ning.

Quay lai cic mai 16p ngéi truyén thdng theo kién tric Phap két hop véi tran
nhe & dudi, thiét ké nay ludn tao ra ap sudt khong khi ¢ 16n trong ham tran so
vl khong khi bén ngoai nén duy tri duoc dong khong khi luu thong trong mai
qua cac khe hd ctia ngoi. Piéu nay gitp cho nhiét do khong khi trong ham mai
cao khong dang ké so v6i ngoai troi va giam dugc dang ké luong nhiét truyén

xuong cac phong churc nang dudi tran.
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Hinh 2.11. Str dung mai chéo thiét ké tang cudng thong gid dé giam nhiét truyén

vao nha.
2.3.3. Str dung vat liéu cach nhiét cho mai

Theo truyén thong, gach 6ng chdng néng thuong duoc sir dung dé cach
nhiét cho cac nha méi bang. Tuy nhién, phuong phap nay cho nhiét tré cia mai
R, = 0.64 m?.°K/W thap hon nhiét tré yéu cau theo QCVN 09:2017/BXD Ry = 1
m?.°K/W.

Thay 16p gach chéng néng day 105 mm bang 16p vat liéu cic nhiét
polystyrol c¢6 chiéu day 30 mm s& 1am ting nhiét tr& cia mai 1én 1.14 m2.°K/W.
Nhiét tré ndy thoa méin duge yéu cau cia QCVN 09:2017/BXD. Quan trong hon,
n6 giup giam dugc gan 2 lan luong nhiét truyén vao nha qua két cdu mai (Hinh
2.12).

Khong nhitng mang lai hiéu qua ning luong, cach nhiét cho mai bang vat
liéu xOp con giam tai trong chat 1én mai, giup két cau nha thanh thoat hon.

Tuy nhién, khi str dung vat liéu nhe cach nhiét cho mai, can hét sic luu y
cac bién phap va cach thtrc thi cong, tranh hién tuong vat liéu cach nhiét thadm va
ngam nudc. Néu diéu nay xay ra, hiéu qua cach nhiét cua vat liéu s& khong con

nira, dong thoi gdy ra am dot cho mai va lam gidm tudi tho ctia vat li¢u cach nhiét.
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- Gach la nem 200200 % 15 mm
- Gach la nem 200200 = 15 mm - Vira lit 5=10 mm
- Vira lit §=10 mm - Tam x6p polystyrol 6 =30 mm
- Gach chong néng 200 %200 % 105 mm, 8 =105 mm - Vira xi mang 8 =5 mm
- Vira xi mang luéi thép chong tham 8 =20 mm - Xi mang polimer chéng tham 6 =2 mm
- Bé tong cot thép mai 6 =120 mm

Mai cach nhiét gach réng day 105 mm Mai cach nhiét polystyrol day 30 mm
R, = 0.64 < R, = 1 m2.K/W R, = 1.14 > R, = 1 m2.K/W
Khéng dat yéu cau cia QC09:2017 Pat yéu cau cua QC09:2017

Hinh 2.12. Str dung vat liéu cach nhiét cho mai.
2.4. Cach nhiét cho twong
2.4.1. Str dung vat liéu cach nhiét cho twong

O Viét Nam, chénh léch nhiét do trong va ngoai nha ca vé 2 mua He va
bong khong 16n nhu cac nude chau Au (vé mua Pong) va Trung Pong va mot s6
nudc can sa mac (v€é mua He) nén viée sit dung vat liéu cach nhiét cho tuong

thuong khong pho bién cho cac nha co két ciu bao che 1a tuong xay.

Tudng bao thuong duge xdy bang gach dic voi chiéu day 110 mm hoic
220mm (phia Béc, Viét Nam). Tuy nhién, ngay c6 tuong gach dic day 220 mm
cling cho nhiét trd R, = 0.47 m2°K/W thap hon nhiét tré yéu cau theo QCVN
09:2017/BXD Ry, = 0.56 m?.°K/W. Néu sir dung gach 6ng, nhiét tré' clia tudng
220 mm s& tang 1én R, = 0.6.3 m?.°K/W cao hon nhiét tr& yéu cau va giap giam
duoc gan 50% luong nhiét truyén qua tudng vao nha (Hinh 2.13).

Thém nita, v6i cac nha khung bé tong cdt thép phd bién hién nay, tuong
bao str dung gach 16 s& giam dugc tai trong chat 1én két cau khung nha.

Tuy nhién, khi xay tudng bao 220 st dung gach 16 phai hét stc tudn tha k§
thuat. Cu thé, cac hang gach quay ngang bat mé nhat quyét khong dugc sir dung
gach 15 vi day la nguyén nhan gdy am mdc bén trong tuong dic biét ddi véi cac

phong dugc diéu hoa khong khi.
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- Lép vira trat 3=15 mm
- Gach réng 8 =105 mun
- Vira chén mach 6 =10 mm
- Gach réng & =105 mm
- Lép vira trat =15 mm

- Lép vira trat 8=15 mun

- Gach dat sét nung § =105 mm
- Vira chén mach 6 =10 mm

- Gach dat sét nung 3 =105 mm

- Lép vita trat =15 mm

15 [ 10sipios [ 15

Tudng gach dic dat sét nung 220 Tudng gach réng dat sét nung220
R, = 0.47 < R, = 0.56 m?.K/W R, = 0.63 > R = 0.56 m2.K/W
Khéng dat yéu cau cua QC09:2017 Pat yéu cau cua QC09:2017

Hinh 2.13. Str dung gach 6ng cach nhiét cho tudng bao che.
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Chuwong 3: Cac giai phap tiét kiém ning lwong cho hé thong thong gié

3.1. Tan dung théng gio6 tw nhién

Hé théng thong gid va diéu hoa khong khi ludn sir dung mot luong 16n
nang luong dién dé van hanh. Nén trong diéu kién thuan loi, thong gid tu nhién
ludn duoc wu tién tan dung dé lam mat, ting cuong trao d6i khong khi dé pha
lodng céac chat 6 nhiém phat sinh trong cong trinh.

Tuy nhién, dé t6 chirc thong gi6 tu nhién, cac giai phap thiét ké kién tric
phai dugc quan tdm ngay tir giai doan thiét ké co so dé qui hoach khoang cach
giita cac cong trinh, tinh toan thiét ké dién tich 6 thoang phuc vu théng gi6 tur
nhién theo phuong ngang va phuong ding cua toa nha, tan dung hudng gié chu
dao va cura don gi6 ciing thoat gio6 (Hinh 3.1).

Thong gi6 ty nhién rat pht hop cho cac dia phuong c6 diéu kién khi hau
6n hoa va chat lugng khong khi xung quanh tét nhu cac thanh phé bién Pa Nang,
Nha Trang ¢ Viét Nam.

Cot khi nong

dén cao do P B A SN

dang cao ‘ thu nhiét

e —— mét trdi tur
Khi tudi tir bén ngoai : — caccua
= — 7 |3 agiéng tri
===y A e

S — | >

Hinh 3.1: T6 chirc thong gié ty nhién dé 1am mat va nang cao chat luong khong

khi bén trong.
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Thong gi6 tu nhién trong cong trinh c6 thé thuc hién theo huéng dan trong
QCVN 09:2017/BXD nhu sau:

« Budc 1: Can ¢t vao mit bang kién triic san cta cac tang dé xac dinh tay ca
cac phong tiép giap v6i khong gian bén ngoai;

« Budc 2: Xac dinh dién tich san ctia cac phong tiép giap véi khong gian bén
ngoai;

* Budc 3: Tinh dién tich ctra mé& dugc ra ngoai t6i thiéu = dién tich san *
5%. Vi du dién tich san cua phong 1 200 m?, vay dién tich mé clia ra ngoai
toi thiéu s& 12 200 * 5% = 10 m?.

« Budc 4: Tinh chon cira s6, 16 thong gi6 c6 kich thude phu hop. Vi du chon
5 clra s6 mo ra ngoai cé dién tich mdi ctra 12 2 m? s& thoa min duoc yéu
cau toi thiéu.

3.2. Piéu khién téi wu cac quat thong gid

Tuy c6 rat nhidu vu diém, tuy nhién cac hé thong thong gié tu nhién khoé
c6 thé ap dung trong cac toa nha c6 qui mé 16n, nhiéu ting, véi xu hudng sir dung
nhiéu vat liéu kinh va kin hoa két cau bao che xung quanh. Chinh vi vay, cac hé
thong théng gié co khi duoc sir dung kha phd bién trong cic tdoa nha nay nhu

chung cu, van phong, trung tam thuong mai, truong hoc, bénh vién, khach san,...

Céc hé thong thong gié co khi thuong co nhu thong gid ting ap cau thang;
thong gi6 hat khoi; thong gié cap gio tuoi; thong gio ting ham; thong gié cac khu
vuc ky thuat dién, nudc, diéu hoa khong khi, thang may; thong gio bép; thong gid

khu vé sinh; thong gi6 khu vuc thu gom rac; ...

Cac hé thong thong gié nay thuong khong van hanh thudng xuyén, hoic
khi van hanh thi khong day tai nhu hé théng thong gi6é cap gio tuoi va hé thong
thong gi6 ting ham. Chinh vi vay, dé tiét kiém ning luong, ngudi ta thudng diéu
khién cac quat ndy thong qua cac dau chat lugng khong khi, két hop véi cac nat

bam diéu khién bang tay, hoic diéu khién ty dong thong qua cac bo tiép diém
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(contactor) hoic qua céc thiét bi bién tan. Hinh 3.2 thé hién so d6 nguyén ly diéu
khién quat thong gi6 ting ham, st dung cac dau cam bién CO, véi cac ché do van
hanh: @
« Nong d6 CO <9 ppm: cac quat tit 100%;
« Nong d6 CO tir 9 ppm ~ 25ppm: 50% quat chay ( 50% luu lugng thong
gio);
« Nong d6 CO: > 25 ppm: cac quat chay ¢ ché do thong gi6 (70% luu luong
théng gio);
« Nong d6 CO > 40 ppm: cic quat chay & ché d6 hut khoi (100% luu luong
théng gio).

" Vanabio Main Exhaust
r Frequency Fan
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Hinh 3.2. So d6 nguyén ly diéu khién quat thong gid ting ham.
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Chuong 4: Cac giai phap tiét kiém ning lwong cho hé thong diéu hoa khong
khi

4.1. Sir dung thiét bi diéu hoa khong khi higu suat cao

Céc thiét bi diéu hoa ludn 14 thiét bi 16n va tiéu thu nhiéu dién nhat trong
cong trinh. Chinh vi vay, viéc tinh toan va Iua chon céc thiét bi diéu hoa c6 hiéu
nang cao ludn dugc wu tién trong cac cong trinh. Trong do, cac thiét bi diéu hoa
khong khi trung tAm chiller giai nhiét nuéc voi hé sb hiéu nang C@thufc‘mg tor 5
— 7 Iudbn dugc uu tién lya chon, dac bi¢t cho cac cong trinh ¢6 qui mo 16m va hé
sO hoat dong dong thoi cao. Cac thiét bi diéu hoa khong khi trung tim chiller giai
nhiét gid va céc thiét bi diéu hoa ban trung tam VRV/VRF c6 hé s6 C&r tir 3.5
dén 5 thuong dugce str dung cho cac toa nha cong cong cd qui md nhé hon va hé
s6 hoat dong dong thoi thap. Cac thiét bi diéu hoa khong khi gia dung (RAC) loai
mot khéi trong két ndi voi mot khoi ngoai, hodc nhicu khoi trong két ndi véi mot
khéi ngoai ¢6 hé sé COP tir 2 — 3.5 thudng duoc st dung trong cac ho gia dinh
(Hinh 4.1). @

Cac thiét bi diéu hoa khong khi va cac may san xuat nude lanh trung tim
chiller duoc lua chon can c6 chi sb hiéu qua nang luong COP tdi thiéu tai céac
diéu kién danh gia tiéu chuan va khong nhé hon céc gia tri yéu cau trong QCVN

09:2017/BXD.
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Piéu hoa VRV/VRF My san xuat nude lanh trung tam

chiller giai nhiét nudc va gio

Hinh 4.1: St dung cac thiét bi diéu hoa khong khi ¢6 hiéu ning cao.
4.2. Piéu chinh cong suat, lwu lweng cac thiét bj diéu hoa khong khi theo nhu
cau sir dung

Céc thiét bi san xut nudc lanh (Chiller), thiét bi cAp nudc néng, quat thap
giai nhiét, may bom, may quat c6 cong suit 1on hon hodc bang 5 mi lyc (3,7kW)
phai c6 cac thiét bi ty dong diéu chinh cong suat, luu lwong theo nhu cau tiéu thu
lanh, suéi va luong nude theo QCVN 09:2017/BXD. Mot sb giai phap c6 thé thuc
hién nhu:
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* St dung cac h¢ théng VRV/VRF
« Sir dung cac hé théng VAV
. L:flp dat bién tan (VSD) cho may nén lanh, bom nudc lanh, bom nudc giai
nhiét, quat giai nhiét, quat AHU
4.3. Piéu chinh lweng gi6 twéi cAp vao theo yéu cau

Vao mua he¢ nhiét 40 bén ngoai thuong cao hon bén trong tda nha nén
khong khi tuoi bén ngoai dua vao toa nha s€ lam tang tai lanh va tang dién nang
tiéu thu cho hé théng PHKK.

Pé xac dinh dugc chinh xac luong gid twoi can cung cap va tranh ting tai
lanh cho hé thong PHKK. Ta can diéu chinh luong gi6 twoi cap vao theo tin hiéu
noéng do CO:trong khong gian PHKK.

Phuong phap diéu chinh: diéu khién ON/OFF hay thay d6i luu luong gio
tuoi cap vao sao cho nong do CO.trong khong gian PHKK khoang 600 — 1000
ppm (TCVN10736-26: 2017).

(=] I
Khi bén i
ngoai Cép gio
Diéu khién va dan '
dong .
Cam bién =
Khéng gian
COo2 A it
co diéu hoa
Cam bién khi bén Cam bién khi héi Khi hdi
ngoai (nhiét dd (nhiét a6 hoac
hoéc entanpi) entanpi)

Hinh 4.2: Biéu khién luu luong gié ngoai theo tin hiéu nong do6 CO, trong
khong gian duoc diéu hoa khéng khi.
4.4. Sir dung hé théng phan phéi gié c¢6 luwu lwong thay d6i (VAV)
St dung cac dong co quat duoc diéu khién bang thiét bi bién tan nén dé
dang thay doi téc d6 vong quay ctia quat, tir d6 thay d6i luu lugng thong gid theo
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dung nhu cau. Cac hé théng phan phdi gi6 trong hé théng diéu hoa da két hop
quat AHU véi cac quat ctia hop phan phdi gi6 VAV dé diéu chinh thay dbi luu
lugng gi6 theo tin hi€u tir cac bd thermalstat dat trong phong. Phuong phap phan
phéi gi6 theo luu lugng thay doi khong nhiing tiét kiém nang lwong ma con ludn
duy tri dugc moi truong tién nghi nhiét cho ngudi dung. Thém nira khi luu lugng
giam, toc d6 quay cua quat s& giam lam hao mon co khi truc quay cta quat va
dong co giam, ap luc khi dong trong hé théng éng gio giam, tir d6 giam ro gi gid
lanh tir dudng 6ng va ting tudi tho cho hé thong. Nguyén 1y hé théng phan phdi

khi ¢6 luu lugng thay d6i duge mo ta trong Hinh 4.3.
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Hinh 4.3: Hé thong phan phdi gi6 luu lugng thay doi (VAV).
4.5. Sir dung hé théng phan phan gié theo nhu ciu (PV)

Céc miéng gi6 cap duogc thiét ké thoi 1én tir san, gan vi tri ngdi clia nguoi
va c6 thé diéu chinh luu luong va hudng cua gié cip. Pong thoi, cac khu vuc/vi

tri ngdi duge phan chia/ngin cach bai vach ngan di dong hay cb dinh.
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Luu luong va nhiét d6 gi6 cip duoc diéu chinh phu hop cho ting khu
vuc/ca nhan riéng biét. Nho vay, nhiét do cai dit cua gid cip tong thé ctia toan hé
théng 6 thé duoc cai dit cao hon, giap tiét kiém nang luong cho PHKK, nhung

quan trong 1a duy tri duoc diéu kién tién nghi cho timg nguoi trong phong.

—*  Ceiling return air ->!
. — \

tt tt tt ,
‘i

Floor air
supply unit

~ o4 - -
Air supply from floor supply
conditioning in double floor

Hinh 4.4: Hé thong phan phéi gi6 theo nhu cau (PV).
4.6. Sir dung hé théng phan phéi gi6 phan tang

Str dung hé théng phan phdi gi6 phan tang dé giam luu luong gi6 can phai
xtr 1y, dong thoi ting boi so trao d6i khong khi nham tiét kiém ning luong, dong
thoi tang kha nang loc sach khong khi. Cac bién phap sau dugc thuc hién bao

gom:
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« Giam chiéu cao cac cira cap gid va hdi gio trén tran;

« B tri cac cira cAp gi6 va hoi gio 2 bén tudng trong chiéu cao ving lam
Viéc;

«  Sirdung cac vach ngin c¢d dinh/di dong dé chia khu vuc can PHKK va khu
vuc khdng van hanh/khéng bé tri hé théng PHKK.

s || i ||

Not air
conditioned
l (for cooling)

=l

\Loop}

- | duct Q :
; —wallt |1
| k.‘ | L k._} L ** J . conditioned

Hinh 4.4: Hé thong phan phéi gi6 theo nhu cau (PV).
4.7. Sir dung thiét bi thong gi6 thu héi nhiét

Céc hé thong diéu hoa khong khi ludn duoc yéu cau cap du luong gio tuoi
can thiét cho sd ngudi sdng va 1am viéc trong cong trinh. Vé mua he, mot luong
nhiét lanh khong nho can dén dé lam mat lugng gid ngoai nay dic biét trong cac
cong trinh tap trung dong nguodi nhu hoi truong, khan phong, phong hop, van
phong lam viéc. Trong khi d6 mot lugng khi trong phong xap xi luong gié ngoai
phai thai bo dé duy tri cAn bang ap cho hé théng. Dé tan dung nhiét lanh cua khéi
khong khi xa thai, thiét bi thong gi6 thu hdi nhiét da ra doi dé cho khdi gio ngoai
c¢6 nhiét d6 cao hon trao doi nhiét véi khéi gio thai c6 nhiét do thap hon. Nguyén

1y 1am viéc ctia thiét bi HRV duge mo ta trong Hinh 4.5.
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(Gi6 thai ra ngoai)
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Thiét bi HEP

(chong moc)
Sw hoat ddng cia mang trao dai nhiét
(Gio cap
vao phong)

Bd loc byi hiéu suat 65%(KAF242H) tay chon

Lép vach ngan
dinh hinh

Hinh 4.5. Thiét bi thong gi6 thu héi nhiét (HRV).

Céc dang trao d6i/thu hdi nhiét bao gom:

« Dang tam: don gian, it bao dudng, hiéu suat thap;

« Ong xodn rudt ga: doi hoi bao dudng dinh ky;

« Banh xe quay: Hiéu suat cao, nhung dong cdp va dong chiéc co thé bi
nhiém ban, khong phi hop véi nhitng noi ¢6 dong khi hdi bi 6 nhiém nhu
bénh vién.

4.8. Bao 6n cach nhiét cho mang dwong 6ng phan phéi

Bdao 6n cach nhiét cho mang duong 6ng moi chét lanh, cép nudc lanh va
duong dng gi6 1a bat budc dé khong nhitng giam thiéu ton that nhiét trén cac hé
théng dudng dng ma con chdng dong swong trén bé mit dudng dng.

Chung loai vat liéu va chiéu day 16p cach nhiét cho dng dan moi chét lanh,
dng dan nudc lanh, 6ng cap va thu hdi gié phai dugce thiét ké, 1ap dit va nghiém
thu theo tiéu chuan k¥ thuat dugc lua chon ap dung cho cong trinh theo TCVN
232.2:2021/BXD.
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Cac loai vat li€u cach nhiét phé bién: soi thuy tinh, bong khodng, len da,

len xi, polystyrene, polystyrene gidn né duc dinh hinh va polyurethane.

Hinh 4.6. Bao 6n cach nhiét cho duong dng gi6, nude lanh va méi chét lanh.

4.9. Sir dung hé théng thiét bi trir lanh

Pinh tai lanh cta hé thong diéu hoa khong khi thudng xuét hién vao dau
gio chiéu tir 14-15h khi nhiét do bén ngoai va cuong do blrc xa mat troi 1a cao
nhét. Nang suét lanh cua cac thiét bi diéu hoa thuong dugc chon theo dinh nay
dan dén cong suat, kich thudc va tai trong cua thiét bi rat 16n. Chinh vi vy, bon
trit lanh dugc st dung dé san béng dinh cua tai lanh cuc dai. Thém ntra, Viét Nam
dang ap dung chinh sach 3 gia dién: v6i gid cao nhit vao gio cao diém trong ngay
dé han ché moi nguoi str dung dién nang; trong khi d6 gia dién vao gio thap diém
chi bang mét nira so voi gior cao diém. Chinh vi chiller thudng dugc chay vao gio
thap diém va tich trir luong nhiét lanh vao bon trit lanh. Pén khi tai lanh bat dau
1én dinh hoac vao cac gio cao diém, nude lanh trong bon chura s& duoc khai thac
dé bu cong suét con thiéu cta céc thiét bi chiller va han ché van hanh chiller vao
cac thoi diém gia dién cao. Bon trit lanh va biéu d6 nang suit lanh khi két hop su

dung chiller va bon trit lanh duogc trinh bay trong Hinh 4.7.
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STL Strategy
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Hinh 4.7: Bon trit lanh va biéu d6 ning suét lanh khi két hop st dung chiller va
bon trix lanh.

4.10. Sir dung hé théng 1am mat khong tiéu thu ning lwong

Rét nhidu ngay trong nam, dic biét vao mua Thu va mia Xuan, khong khi
ngoai nha c6 nhiét dung thap hon khong khi trong nha. Pé tan dung khong khi
méat mé bén ngoai lam mat trong nha, hé thong thong gié 1 chidu vai luu luong
gi6 ngoai dung bang luu luong gi6é cap duoc kich hoat dé thong gid lam mat bén
trong ma khong can van hanh may lanh.

Khong nhing tiét kiém ning luong, phuong phép niy con dua luong 16n
gi6 tuoi tir bén ngoai vao trong nha.

Tuy nhién & nhitng noi ¢6 néng d6 bui xung quanh cao, cac thiét bi loc bui

tich hop trong b xir Iy khong khi AHU 1 can thiét (Hinh 4.8).
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Hinh 4.8: So d6 nguyén 1y hé thong thong gi6 1am mat khong niang luong.
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Chuwong 5: Cac giai phap tiét kiém ning lwong cho hé thong cip nuwée nong

5.1. Sir dung thiét bi dun nwéc néng hiéu suit cao

Tat cé cac thiét bi dun nude ndng, 16 hoi cap nude nong st dung cho cong

trinh phai c6 hiéu suét tdi thiéu theo QCVN 09:2017/BXD nhu trong bang sau:

Bang 5.1: Hi¢u suat t61 thi€u doi véi cac thi€t bi dun nudc n(')n

Loai thiét bi Hiéu suét téi thidu E, %
Céc bd dun, trir nwdc dung khi dot 78
Céc bd dun nuérc tire thoi dung khi dét 78
Céc bd dun, cung cp nudc néng bang khi dbt 77
Cac bd dun, cung cap nuéc néng bang dau 80
Cac bd dun, cung cép nuéc ndng dung khi dét va dau 80
Lo hoi céng suét nhiét 10-350 kW, débt cui, gidy 60
Lo hoi cong suét nhiét 10-2000 kW, dét than nau 70
Lo hoi céng suét nhiét 10-2000 kW, dét than da 73
B& dun nwéc néng bang dién tré Emin = 5,9 + 5,3V%5 (W)

Chu thich:

- Hiéu suét téi thiéu cha bd dun nwéc ndng dung khi dét hodc dau dwoc dwa ra dudi dang hiéu suét
nhiét E, (Thermal Efficiency), trong d6 bao gom ca that thoat nhiét tir cac ngan cda bd dun;

- Hiéu suét ti thiéu ctia bd dun nwdc ndng bang dién tré duoc xac dinh tir lvgng thét thoat & trang
thai chor t6i da (Stanby Loss, SL) khi chénh léch nhiét do gitra nwé'c dun va méi tredrng xung quanh
la 40°C. Trong cong thirc trén, V 1a dung tich do bang lit;

- Quy trinh thir nghiém dworc tién hanh theo tiéu chudn ANSI Z21.10.3 ho&c cac tiéu chuan khac ap
dung cho cdng trinh.

5.2. Sir dung thiét bi bom nhiét cho san xuat nwéc ndng hiéu suat cao

Trong cac ho gia dinh, cac khach san, cac bé boi, cac thiét bj diéu hoa duoc
str dung dé 1am mat khong khi, dong thoi cac thiét bj dun nudc ndng bang dién
duoc sir dung dé cap nudc ndng cho nhu cau tam giit. Phuong phap truyén théng
nay dan dén ton chi phi du tu thiét bi, ddc biét chi phi van hanh tang cao khi ca
hai thiét bi lam viéc doc 1ap. Hon thé nita, mot luong 16n nhiét téa ra tir thiét bi
ngung tyu s& di vao moi trudng 1am tram trong hon hién twong dao nhiét trong cac

do thi.
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Pé tan dung nhiét toa nay, thiét bi mdi tich hop thiét bi diéu hoa khong khi
va thiét bi dun nudc ndng da ra doi. Pong thoi thiét bi con giam lwong 16n dién

ning can cho dun nudce nong (Hinh 5.1). @

| HE THONG MAY LAM

LANH VRV NONG NUGC
& 0 PO
A /
N v e
N BOM NUGC

L

ONG GAS VA ONG NUGC POC LAP NEN KHONG LAM RO Ri
GAS VAO NUGC

Hinh 5.1: St dung thiét bi bom nhiét két hop 1am mat khong khi va cap nudc

nong.

Bom nhiét cip nudc néng phai dat hiéu qua COP tbi thiéu theo QCVN
09:2017/BXD nhu trong bang sau:

Bang 5.2: Hiéu suét tdi thiéu cta céc loai thiét bj bom nhiét
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Loai thiét bj COP, kW/kW

Bom nhiét vé&i ngudn nhiét tir khdng khi 23,0
Bom nhiét vé&i ngudn nhiét tir nuréc 235
May diéu hoa khdng khi cé thu hdi nhiét: 23,0
Khi chay dé cung cap nwdc nong

Khi chay didu hoa khéng khi va cung cp nuéc néng 255

5.3. Sir dung hé théng cip nwéc ndng trung tam

Str dung binh dun nudc néng bang dién tai chd khong an toan vé dién va
ti€u ton rat nhiéu dién nang. P& nang cao hi¢u qua sur dung nang lugng, cac tram
cap nudc nong sur dung noi hoi trung tdm da dugc ap dung rong rai trong cac cong

trinh dan dung nhu khach san, nha chung cu, ... (Hinh 5.2).

Hinh 5.2: Lo cip nudc nong trung tam.

Lo cip nudc nong trung tdm (ndi hoi) 1a binh chiu ap luc dugc st dung
trong cac toa nha va co sé cong nghiép dé dun noéng nude hodc san xuat hoi nudc.
Chung chu yéu dugc sir dung dé cung cap hé théng suoi khong gian cho céc toa
nha & ving khi hiu 6n doi cling nhu san xuat nudc nong va hoi nudc theo yéu
cau ctia nguoi sir dung nhu tiém giit 13 va nha bép. Dé suodi 4m khong gian, 16

hoi hoat dong giéng nhu thiét bi lam lanh trong hé théng diéu hoa khong khi trung
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tam va cung cép hoi nudc hoac nudc nong cho cac bo phan khac nhau cua toa
nha dé suoi am.

No6i hoi 14 ndi hoi nuée néng hoac ndi hoi va co thé dét nhién liéu hoa
thach nhu dau, khi d6t va than d4 (mot sé st dung dong dién). Noi hoi nude
thudng ¢ 4p suit thip va duoc stir dung chi yéu dé sudi 4m khong gian va san
xuat nude néng. Noi hoi dugce st dung dé suodi 4m khong gian ciing nhu trong cac

=

ung dung khéc can hoi nudc.

Pty

(]5{ Heating
By-pass coils
pipe

Boilers | 1 2 3

Control

Pumps O valves
{{
M

Hinh 5.3: So d6 b6 tri dién hinh cta tram 16 hoi duoc st dung dé swdi Am.

T6n that chinh trong bat ky 10 hoi ndo 13 do khi néng thai qua dng 1@
Néu c6 nhiéu khong khi du thira, luong khi thai ting 1én s& dan dén that thoat
nang luong. Tuong tu, khong du khong khi cho qua trinh dbt chay dan dén lang
phi nhién liéu do qu4 trinh d6t chay khong hoan toan va lam giam hiéu suat truyén

nhiét do mudi bam trén bé mat truyén nhiét.

Luong khong khi thira can thiét tuy thudc vao loai nhién liéu va néi chung,
can t6i thiéu khoang 10 dén 15% khong khi thira dé d6t chay hoan toan. Piéu nay

dan dén luong oxy du thira khoang 2 dén 3 phan tram.

Hiéu sudt d6t cua 1o hoi, cho biét kha ning ddt chdy hoan toan nhién liu

(v6i luong khong khi du thira téi thiéu) ciia qué trinh ddt, c6 thé duoc do bang

cach 1dy mau khi thai dé tim thanh phan va nhiét do cia né bang may phan tich

qua trinh d6t chay. Hau hét cac may phan tich qué trinh d6t chay tot déu co thé
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doc truc tiép hiéu suat dot chay dua trén nhién liéu dugc st dung. Néu thiét bi
nay khong c6 san trén thiét bi duoc st dung, co thé st dung biéu dd hiéu suét d6t

chay so véi ndng d6 oxy (02) dé uéc tinh hiéu qua dbt chay.

Noi hoi c6 dinh mtrc ap suat hoat dong t61 da, dya trén cau tao ctia ching,
cling nhu gia tri to1 thi€u dé ngan nudc chdy qua. Ap suat van hanh thuc té thuong
duoc dat dua trén yéu cau cua nguoi st dung cudi cung, dong thoi dam bao no

nam trong gia tri tdi da va tdi thiéu duoc chi dinh.

Vi hiéu suét 16 hoi phu thudc vao ap suét van hanh, néu ap suét van hanh
duge dit cao hon nhiéu so véi yéu cau, c6 thé tiét kiém nang lugng bﬁng cach
giam né xubng dé phu hop voi yéu cau thuc té. Thong thuong, giam ap suit 1o
hoi c6 thé gitp cai thién hiéu suat 10 hoi tir 1 dén 2 phan tram.

Ngoai viéc cai thién hiéu suét cua 16 hoi, giam ap suat hoi giup giam 1o ri
hoi va lang phi do qué nhiét trong mot so6 tng dung. Giam 4p suét ciing lam giam
nhiét d6 cua dudng 6ng phan phdi, giup giam ton that. Mot loi ich khac cta viée
giam 4p suat 1a giam hoi nude bdc 1én tir cac 16 thong hoi ciia hé théng thu hoi

nudc ngung.

Kha ndang mang nhi€t (nhiét an) ctia hoi nude giam khi ap suat tdng. Vi
nhiéu ing dung cta hoi nude lién quan dén viéc ngung tu hoi nude trong cac bd
trao d61 nhiét, tot nhat nén gitt ap suat hoi nudc ¢ gia tri chap nhan dugc thap nhat
dé tach nhiét tiém an t61 da tr hoi nude.

Tuy nhién, can luu y rang khi gidm &p suat hot, kich thudc duong 6ng phan

phéi can phai di dé van chuyén luong hoi cao hon.

Néu khong thé giam ap suit cua toan bo hé théng, cac b0 phan cua hé théng
phan phdi c6 thé duoc van hanh & ap suit thdp hon bang cach lip dat cac van

giam 4p tai cac diém thich hop trong mang phéan phdi.
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5.4. Sir dung bd gia nhiét nwéc trwéc khi cap vao 10 hoi truan (ECO)

Str dung thiét bi gia nhi¢t nuéc ECO trude khi cép véo 10 hoi vira tiét kiém
nhién liéu dé dun nudc nong, vura thu hdi duoc nhiét va lam giam nguén nhiét 6

nhiém thai ra moi truong qua ong khoi.

Thing Ong khéi
nude cip

Nudc ra BCO
E&: -
o
=
2
<=2
=z
Bom cip 1; LO hai
g 1 |

Hinh 5.3: So do dau nbi bd gia nhiét nude ECO trudce khi cip vao 16 hoi.
5.5. Sir dung may phat dién dong phat (CHP)
Hiéu suat phat di€n ctia cdc may phat dién chi 50-60%, con lai s sinh nhiét
téa vao moi truong. Pé tan dung lugng nhiét toa nay, may phat dién dong phat da
duoc ap dung. Dong thoi voi phat dién, luong nhiét toa ra tir thiét b dugc thu hoi

dé dun nude nong hodc cap nhiét sudi 4m cho cong trinh (Hinh 5.4).

MicroCHP
(installed in your building) @

Natural Gas \ :;
(or Propane) ! / Sy
ly T

for Building

(optional
Air Conditioning)

‘ H d W,
s eate ater
- | I for Building
\ ' 2 Heat

T 3kw Power
Generated for Building

Hinh 5.4: May phat dién dong phat (CHP). ©
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5.6. Cai dat nhiét dd nwéc nong toi wu

Hé thong diéu khién nhiét do duoc lap dit dé gidi han nhiét do nudc nong
tai thoi diém st dung khong vuot qua 49 °C (QCVN 09:2017/BXD).

Hé thong diéu khién nhiét do duoc lap dat dé gidi han nhiét do toi da cua
nude cAp cho cac voi ¢ bon tdm, bon rira trong cac phong tim cong cong khong
vuot qua 43 °C (QCVN 09:2017/BXD).

Nhiét 6 nudc nong tbi da cap cho nha bép khuyén cdo ¢ 60 @

Nén lap dit hai hé théng nudc nong riéng biét khi nhu cau nudc noéng & 2
murc nhiét d6 khac nhau dé giam thiéu ton that nhiét trén duong éng. Piéu nay
duoc thuc hién khi nhu cau nude nong & nhiét do thép hon hoac 16n hon 25% nhu
cau nudc néng ¢ nhiét o cao hon.

5.7. Bao 6n cach nhiét cho mang dwong 6ng phan phéi nuwéc nong
Cach nhiét va bao 6n cho cac dudong 6ng va thiét bi nhiét 1a bién phap hi¢u

qua dé giam thiéu truy nhiét va bahé théng phan phdi nudc néng ra moi truong.

Hinh 5.5: Cach nhiét cho céc thiét bi va dudng dng cap nudc nong.
Mot s6 luu dé tiét kiém niang luong trong hé thong cap nude nong:

«  Xem xét dat thiét bi san xuat nudc néng tap trung cang gan thiét bi sir dung
nudc nong cang tt dé giam ton that nhiét trén duong ong.

* Gidm thiéu t61 da ro ri hoi nude va nudc nong trén dudng phan phoi.
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Chwong 6: Cac giai phap tiét kiém ning lwong cho hé thong chiéu sing

6.1. Tan dung &nh sang tw nhién

Anh sang mit troi chiéu xudng bé mit bén ngoai ciia hau hét cac tda nha
ngay ca trong nhiing ngay nhiéu may. Anh sang ty nhién nay c6 thé duoc thu
nhan thong qua k¥ thuat chiéu sang ban ngay dé chiéu sang khong gian bén trong

cua cac toa nha va giup gidm ti€u thu nang lugng ctia &nh sang nhan tao.

Hang trim niam trudc, khi ngudn anh sang nhan tao khéng c6 sin, anh sang
ban ngay 1a ngudn anh sang hiéu qua duy nhét hién c6 va mot trong nhimg muc
tiéu chinh cua kién trac 13 c6 nhitng khe hé 10n dé dwa anh sang tu nhién vao cac
toa nha. Véi su san c6 cua hé théng chiéu sang nhan tao hi€u qua, viéc thu nhan

anh sang ban ngay da trd nén it quan trong hon trong kién triic xay dung hién dai.

Tuy nhién, vi 4nh sang nhéan tao chiém mot phan dang ké nang luong dién
tiéu thu trong cac toa nha, nén ki thuat chiéu sang ban ngay c6 thé dugc két hop

vao kién truc toa nha dé lam cho cac toa nha tiét kiém nang lugng hon.

Céc chién lugce chiéu sang ban ngay dugc dua vao thiét ké toa nha phu
thudc vao cac yéu to nhu su san c6 cua anh sang tu nhién (vi do ctia toa nha), khi

hau, su hién di¢n cua cac vat can va hinh dang toa nha.

Vi du, céc khu vue vi d0 cao c6 khi hdu mua heé va mua dong dac biét véi
su thay doi dang ké vé murc d6 anh sang ban ngay theo mua so voi cac khu vuc
vi do thap hon, noi mirc d6 4nh sang ban ngay khong c6 nhiéu sy thay doi theo
mua. Do d6, & cac vi do cao khi mirc anh sing ban ngay vao mua dong thap, muc
tiéu thiét ké toa nha 1a tdi da hoa sy xdm nhap cua anh sang ban ngay thay vi han

ché sy xam nhép cua anh sang ban ngay vao cac toa nha ¢ vi do thap.

Trong hau hét cac tinh hudng, cac ciu tric khac ¢ khu vuc xung quanh can
tr¢ anh sang tu nhién. D61 khi, cac dac diém cua toa nha cling c6 thé hoat dong
nhu nhiing vat can va thiét ké can tinh dén nhiing vat can d6 dé t6i da hoa viéc sur
dung anh sang ban ngay.
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Hinh dang cua cac toa nha cling anh hudéng dén chién lugc chi€u sang ban
ngay. Vi dy, nhu cau anh sang ban ngay cia mot toa nha cu thé cé thé dugc dap
ung véi cac cua s thong thuong trong khi mot toa nha khac co6 thé yéu cau cac

tinh ning thiét ké phuc tap hon.

Mot sb giai phap chiéu sang ban ngay phd bién duoc sir dung trong cac toa

nha dé tan dung t6i da anh sang tu nhién 1a cira so, giéng troi, ké dén va dén ong.
6.1.1. Sir dung mang hirng niang

Hién nay, dé nang cao hiéu qua sir dung khong gian, giam chi phi xay dung
va tiét kiém nang luong sir dung cho cac hé théng thong gio diéu hoa khong khi,
cac chii dau tu va tu van thiét ké thuong c6 xu hudng giam chiéu cao ting trong
cac tda nha cao tng. Thém nita voi cac toa nha cong cong va thuong mai thudng
c¢6 chiéu sau ctia nha 16n. Céc diéu niy da han ché dang ké kha nang tan dung

chi€u sang tu nhién cta ching.

Pé khic phuc han ché nay, mang himg nang da duoc str dung dé ting cuong
chiéu sang ty nhién trong cong trinh. Mang himg ning tiép nhan va phan xam
khuéch tan anh sang tu nhién di vao sau trong phong. Pong thoi, mang hing ning
cling co tac dung che chin birc xa mat trdi chiéu truc tiép vao nhitng khong gian

ké mép nha (Hinh 6.1).
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Hinh 6.1: Mang hing ning ting cudng chiéu sang tu nhién cho cac khu vuc

quanh nha.
6.1.2. Str dung 6ng din ning, giéng troi va cira s6 Mai

Vi cac khong gian khong ti€p can tuwong kinh hoac ngan cach véi khong
gian xung quanh nha, dng hiing nang, giéng troi va ctra s6 mai dugc st dung cho

chiéu sang ty nhién (Hinh 6.2 va 6.3).
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Truyén tai

Khuéch tan

Hinh 6.2: Ong dan ne‘ing cho chiéu sang tu nhién cho céac khu vyc sau trong hoac

khong lay sang dugc qua tudng bén.

- z
- e s

Giéng troi Cira s6 mai
Hinh 6.3: Giéng trdi va clra s6 mai cho chiéu sang tu nhién tai cac khu vuc sau
trong nha hoic khong iy sang dugc qua tudng bén.
6.2. Sir dung c&c ngudn sang cé hiéu suit cao

Sau hé thong diéu hoa khong khi, hé thong chiéu sang ciing tiéu ton rat

nhiéu dién nang dic biét trong cic cong trinh cong cong va trung tAm thuong mai,
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khi & @6, hé thong chiéu sang 1am viéc trong thoi gian dai véi hé s6 lam viéc dong
tho1 cao.

Pé ting hiéu qua sir dung nang luong, bong dén LED d3 duoc sir dung phd
bién véi cac vu diém nhu hiéu suit phat sang cao hon, 1én t6i 140 Im/W va tudi
tho cao hon, 1én t&1 25000 h, so véi dén huynh quang lan luot 1a 110 Im/W va
10000 h va dén soi d6t 1an Iuot 1 13 Im/W va 1200 h (Hinh 6.4).

Hinh 6.4: Cac ngudn sang co hiéu suat khac nhau.
6.3. Sir dung va baoe dudng cac vat chiéu sang dam bao duy tri hiéu suat cao

Bén canh nguén chiéu sang, Iua chon vat chiéu sang nhu mang, chup, chao
va hop dén co hiéu suit sang cao s& gitp phan bd lai quang thong, ting cudng
chiéu sang t6i mit phang ving lam viéc. Cong viée bao tri cac bo dén nhu lau bui
cac bo dén thuong xuyén dé duy tri hiéu suat phat sang cling rat quan trong. Hinh
6.5 thé hién hop dén huynh quang chiéu sang ntra truc tiép c6 hiéu suit phat sang

bang 82%.
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Hinh 6.5: Cac vat chi€u sang co6 hiéu suat cao.

6.4. Giam s6 lweng hay cong suit ngudn sang theo nhu cau

Yéu cau vé d6 roi nho nhit trong CTXD phai tuan thit Quy chuan k¥ thuat

quéc gia QCVN 12:2014/BXD. Tuy nhién, d6 roi khéng nén qua du so véi quy

chuan.

Mat d6 cong suat chiéu sang LPD cho bén trong cong trinh khong duoc

vuot qua murc toi da cho phép néu trong QCVN 09:2017/BXD.

Bang 6.1: Mat d6 cong suat chiéu sang ti da trong cong trinh

Loai cong trinh

Van phong
Khach san
Bénh vién

Tram y té, cham séc sirc
khoe*

Thu vién*

Hoi thao*

Trwdng hoc

Thuwong mai, dich vu
Chung cu

Kho*

Khu virc dé xe trong nha

LPD
(Wim?)

1
1"
13

11

14
15
12
16
8

' Chu thich

E (*) Cac hang muc nadm trong cac loai cong trinh thudc
pham vi diéu chinh cGa Quy chuén;

- Mat 6 cdng suét chiéu sang LPD duoc tinh bang téng
cong suét chiéu sang theo thiét ké chia cho téng dién
tich san st dung;

- Déi voi cong trinh bao gdm nhidu loai cdng nang st
dung (cong trinh hdn hop): LPD duoc xac dinh theo
cdng suét chiéu sang va dién tich san s dung cho
mdi loai;

- Dbi v&i khu virc hodc bd phan cé yéu cau chiéu sang
d&c biét trong cac co s& gido duc, y té: LPD lay theo
céc tiéu chuan thiét ké duoc ap dung;

- Dbi voi chung cu, thay cho viéc ap dung quy dinh vé
LPD trong bang, phai sir dung céac thiét bj chiéu sang
duwoc dan nhan nang lvgng theo quy dinh hién hanh.

6.5. Thiét ké chiéu sang phan ving

D¢ nang cao hi€u qua chi€u sang, bén canh chon cac b deén c6 hi€u suat

cao, cong tac thiét ké chiéu sang can dugc quan tim thyc hién ngay tir khau thiét
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ké so bo. Cu thé phai phan ving chirc nang dé ap dung céc chién lugc thiét ké
chiéu sang tiét kiém nang luong. Cu thé cac khu vuc xung quanh nha c6 thé bd
tri chiéu sang tich hop gita nhan tao va tu nhién; khu vuc 15i bé tri cong tic tai
chd dé thuc hién chiéu sang theo nhu cau tai cac phong chirc ning va sir dung

cam bién nguoi tai cac khu vuc cong cong (Hinh 6.6).

Khu vuc I8p cong tic didu
khién riéng

Hinh 6.6: Phan ving chiéu sang cho céac giai phap thiét ké khac nhau.

6.6. B tri tdi wu cho hé thong chiéu sang
Str dung dén chiéu sadng cuc bo bat ¢t khi nao c6 thé;

B0 tri cac nhanh/1§ dén song song véi phuong c6 chi€u sang tu nhién deé

thuc hién diéu khién to1 vu.
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Hinh 6.8: Thiét ké cac nhanh/16 dén song song véi phuong chiéu sang.
6.7. Piéu khién tdi wu cho hé thong chiéu sang

Nang luong do chiéu sang tiéu thu ciing c6 thé duoc giam thiéu bang cach
giam thiéu viéc sir dung chiing bang cach van hanh phu hop hon véi nhu cau
thong qua cac diéu khién chiéu sang. C6 thé st dung nhiéu hé thdng khac nhau
nhu bd hen giod, cam bién chiém chd va cam bién 4nh sang dé diéu khién cac hoat

dong chiéu sang.

Lich hen gid. Bo hen gio don gian c6 thé duoc st dung dé bat va tit tat ca
hoic mdt sé mach chiéu sang vao nhiing thoi diém dinh trudc dua trén lich trinh
st dung. Du phong ghi dé bang tay co6 thé dugc két hop vao cac bo diéu khién dé
ngudi cu ngu co thé kéo dai thoi gian hoat dong cua mach chiéu sang dua trén
C4C Yeu cau riéng. Hé thong diéu khién anh sang co thé bao gdm bo hen gio don

gian c6 dong hd 24 gid dé bat va tit anh sang hang ngdy vao nhiing thoi diém dat
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trudc, hodc bo hen gio phuc tap hon co thé duoc st dung dé 1ap trinh lich chiéu
sang trong mot nam trd 18n, khi cac ngay 18 va cac yéu cau dic biét khac co thé
duoc 1ap trinh trudc. Thong thudng, lich trinh hoat dong cuia hé théng chiéu sang
cling c6 thé dugc 1ap trinh trong cac hé théng ti dong hoa cua toa nha dé kiém

soat gior hoat dong ctia hé thong chiéu sang.

Ciam bién hién dién. Cam bién chiém chd ciing c6 thé dugc sir dung dé
bat dén khi c6 khong gian va tit dén sau mot khoang thoi gian dit trude khi khong
c6 ngudi. Cac ing dung dién hinh cho cam bién chiém chd 13 trong nha vé sinh,

bai dd xe, phong hop, khu vuc kho va hanh lang chung.

Hai cong nghé co ban dugc sir dung trong céc thiét bi cam bién cu tra 1a
hdng ngoai va siéu am. Cam bién hong ngoai quét khu vuc xung quanh chiing dé
phat hién nhi¢t do ngudi cu ngu téa ra. Ching ly tudng cho cac khu vuc mé nho
nhu vin phong va 16p hoc. Cam bién siéu am phét ra song am tan sb cao dé phat
hién nguo1 6. Ching thuong duge st dung ¢ nhitng khu vuc rong 16n hodc bi che
khuat. Do nhitng uu va nhugc diém twong doi cua hai loai cong nghé, cac cam

bién két hop ca hai loai cong nghé s€ c6 kha nang cam bién hiéu qua hon.

Cam nhén anh sang. St dung day du anh sang ty nhién 1a mot cach khac
dé giam tai ning luong cua toa nha. Khu vuc bén ngoai va bén trong ciia cac toa
nha tiép xtic voi dnh sang tw nhién, c6 thé c6 cam bién anh sang dé tat hodc cung
cép anh sang nhan tao mo khi ¢6 du anh sang tu nhién. Bo diéu khién anh sang
ban ngdy c6 thé 1a loai vong hd trong d6 cam bién phat hién anh sang ban ngay
c6 san hodc loai vong kin noi cam bién phat hién anh sang c6 sin tai khong gian

lam viéc.
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Cam bién da
RO le thoi Cam bién Cam bién chire nang
gian quang chiém ctr 360 do

Hinh 6.9: Sir dung cong tic/thiét bi cam bién dé bat/tat dén theo yéu ciu.
Céc thiét bi cam bién duoc két hop vdi cac cong tic dé co thé bat/tat dén
tai cac khu vuc c6 nhu cau chiéu sang khac nhau: lac lam vi¢c, binh thuong, ban
dém, khu vuc c6 thé tan dung 4nh sang tu nhién;
Cam bién chiém chd thuong duoc sit dung cho cac khu vuc:

« Hanh lang

* Van phong tu nhan

* Phong luu trix

* Nha v¢ sinh chung
Ro le (Relay) thoi gian thuong dugc sir dung cho chiéu sang bén ngoai
Diéu khién chiéu sang d6i voi khu vuce dé xe trong nha:

«  Phai c6 thiét bi diéu khién chiéu sang cho phép giam it nhat 30 % cong suit
chiéu sang tai khu vuc khong c6 sy hoat dong.

« Tai khu vyc trong pham vi dén tuong bao ngoai 6 m, c¢6 cira va tuong kinh
v6i ty 16 WWR > 40 %, phai c6 thiét bi diéu khién giam cong suét chiéu
sang.

6.7. Sir dung hé théng diéu khién chiéu sang théng minh
St dung cac hé théng diéu khién chiéu sang thong minh dé tich hop hé
thong chiéu sang nhan tao v4i hé théng chiéu sang ty nhién rat quan trong va

duoc quan tAm phat trién gan day (Hinh 6.10). Cac hé théng nay khong nhimg
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nang cao hi€u qua chi€u sang ma con

truong chiéu sang trong cong trinh.

-, sun position

~ sky condition

| obstructions

cai thién dugc dang ké chat lugng moi1

\
utility power grid

utilty demand signal

~ control algorithm

power g
supply /-

external shading /! [

{7 fenestration system

system component

electric lighting

finishes/fumishings

task area

daylight
electric light
electricity
control signal

i

Hinh 6.10: Nguyén 1y diéu khién chiéu sang thong minh.

6.8. C4c giai phap tiét kiém ning lwrong khac cho hé théng chiéu sang

« Sir dung chda phan quang hiéu suat cao dé giam sé luong hay céng suat

deén 1ap dat ma khong giam mue do chiéu sang cua bo dén nham dap tng

nhu cau st dung;

« Luya chon loai twdng va tran ndi that cé tinh chat phan xa nh séng cao:

« Hé théng quan ly toa nha (BMS) c6 thé diéu khién va giam sat bat/tt dén

tai cac khu vuc ¢ nhu cau chiéu sang khac nhau theo thoi gian cai dit

trudc, két hop véi cam bién hoac theo 1énh diéu khién ciia ngudi van hanh;

« Tat ca dén bén trong thang may (trir dén khan cap) phai duoc tit sau 5 phut

thang khong hoat dong;

« Cac phong nghi caa khach san va nha nghi phai c6 mot cong tic chinh &

ctra ra vao dé tat tat ca cac thiét bi chiéu sang, ngoai trir anh sang an ninh.

Cong tac nay co thé duoc kich hoat bang cach cam va rit chia khoa phong.
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Chuong 7: Cac giai phap tiét kiém ning lwong cho céc thiét bi dong co trong
cdng trinh
7.1. Lwa chon ddng co c6 cong suat phi hop

Lua chon dong co c¢6 cong suat phu hopo cac ap dchon dong co c6 cong

sudt P
« Pau tu hay thay thé dong co méi
« Thay thé dong co non tai

« Thay thé dong co qua tai
Thay thé dong co qua tai co theo @thé dong co qua tdi nhu sau:

* Ddng co tir 1-5Hp chay duai 50% tai.

* Dong co tir 75-100Hp chay dudi 20% tai.

100%
® 80% ) 1
> 70% “ ‘
L -] E
"'.f 60% / : e S S . S ————
2 50%d/ . o Tl o 1T
2 /| Bong co dién non tai khi nam trong pham vi ||
<@ 40%1 N £ o - 21 no ~ H
= |*/ | higu suat giam khi téi giam theo. Théng i
e 30%TY T thuong & mike dwéi 30 — 40% tai dinh mere. ||
200618 ! ' | |
096“"' L | T ———t——t—F 4
5% 25% 45% B85% 85% 105 125%
% day tai
- 0-1hp —+—155hp 0k
~5- 526hp M- 3060hp & 7500hp

Hinh 7.1: Céc yéu t6 anh hudéng dén hiéu suat ctia dong co.
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Yéu cu

(1) Cong suét (co) can
Phwong an lwa chon

(2) Cong suét lya chon

(3) Hiéu suét déng co ddy tai
(4) He sb tai

(5) Hiéu suét theo hé sb tai
(6) Hiéu suét hoat dong

(7) S6 gi&r van hanh hang nam

(8) Gia dién binh quan

Két qua

(9) Céng suét hoat dong
(10) Tiéu thu dién hang nam

(11) Chi phi hang nam

(12) Chénh léch chi phi van hanh

hp 7.5/ Theo thiét ké, nhu céu clia doanh nghiép

(A) (8) )
hp [ 15 | 10| Tra theo catalogue
% [ 86.3%| | 86.0% | Tra theo catalogue (0% <HS<100%)
% [ 50%| | 75%)(1)/ (2)

Tra theo db thj % tdi va hiéu sudt (catalogue)

% ’ 99,0%‘ ‘ 100% (0% <HS<=100%)
% [ 84.6%)| | 86.0%)|(3) x (5)
gidnam ‘ 7‘920‘ 7.620 Zf:h theo thoi gian hoat dong thyc té cia dong
VND/KWh | 1,800 | | 1,800 | Tinh theo gié dién trung binh tai doanh nghiép
kW [ 662 | 6.51 | (2)x 0,746 x (4)/ (6)
KWh [ 52395 | | 51,526 | (7)x (9)
VND [ 94310686 | | 92.746,884 |(8)x (10)
VND/nam 1,563,803 |(A) - (B)

Hinh 7.2: Lwa chon dong co c¢6 cong suat phi hgp nhu cau

7.2. Lwa chon ddng co c6 hiéu suat cao

Cac dong co dién 3 pha (50 Hz) duoc ché tao & dang ddc 1ap hoac trong

thanh phan cua thiét b 1ap dat cho cong trinh xay dung phai ¢ hiéu suat tdi thiéu

& ché do day tai khong nho hon gié tri néu trong QCVN 12:2014/BXD.

Giai phap nay ap dung cho céc trudng hop sau:

- Lép dat thiét bi méi;

e Diutu dong co du phong;

« Thay vi quan lai dong co cii bi hong, xem xét dau tu dong co hiéu suat cao.
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Bang 7.1: So sanh lya chon dong co ti€u chuin va hiéu suét cao. @

5 3.7 83.3 87.3 4.6 344 448 104
7.5 5.5 85.2 89.5 4.8 494 647 153
10 7.5 86.0 89.4 3.8 614 780 166
15 " 86.3 90.4 4.5 811 1,042 231
20 15 88.3 92.0 4.0 1,025 1,268 243
25 18.5 89.3 925 35 1,230 1,542 312
30 22 89.5 92.6 3.3 1,494 1.824 330
40 30 90.3 93.1 3.0 1,932 2,340 408
50 37.5 91.0 93.4 2.6 2,487 2,881 394
60 45 91.7 94.0 24 3,734 4,284 550
75 55 916 941 2.7 4,773 5,520 747
100 75 92.1 94.7 2.6 5,756 6,775 1,019
125 100 92.0 94.7 29 7,425 9,531 2,106 |
150 120 93.0 95.0 21 9,031 11,123 2,092
200 150 93.8 95.4 1.7 10,927 13,369 2,442

7.3. Sir dung thiét bi bién tan dé diéu khién dong co

Cac dong co dién dugc sir dung phd bién trong cac toa nha nhu dong co
may nén thiét bi diéu hoa khong khi, dong co bom nudc lanh, nude giai nhiét
trong hé théng chiller trung tim, dong co quat thong gid cac khu vuc chirc ning,
dong co thang may, .... Cac dong co nay tiéu tén 1én dén 90% téng luong dién
tiéu thy trong cong trinh. Céc tai sir dung cta cac dong co nay ludn thay dbi theo
thoi gian trong ngay va ngdy trong nam. Chinh vi vay, ap dung thiét bj bién tin
thay ddi cong suat cua cac dong co trong cong trinh s& gitp tiét kiém dién ning
rat dang ké. Thém nira, khi st dung thiét bi bién tin, cac dong co khéi dong va
lam vi¢c ém ai hon, giam dugc hao mon co khi va tang tudi tho cua thiét bi. Mot

s0 loai bién tan vdi giai cong suat khac nhau dugc minh hoa tai Hinh 7.4.
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Hinh 7.4: Céc thiét bi bién tan.

Cac thiét bi san xuat nude lanh (Chiller), cAp hoi nong, quat thap giai nhiét,
may bom c6 cong suit 16n hon hodc bang 5 ma luc (3,7kW) phai c¢6 céc thiét bi
tu dong diéu chinh cong suét, luu lugng theo nhu cAu tiéu thu lanh, su61 va luong
nuoc theo QCVN 12:2014/BXD.

Diéu khién béng bién tan duoc ung dung t6t trong cac truong hop sau:

. Khi c6 yéu ciu vé thay doi tbc do/luu luong lwu chat: hé thdng c6 van tiét
luu, van bypass;
- Khi cong suat thiét bi én hon nhiéu so véi dong tai can thiét.
7.3. Sir dung truyén dong truc tiép thay cho gian tiép

Truyén dong gian tiép c6 hiéu qua kém do ton that qua day dai, ton that do

ma sat, ton that do 1au ngay day dai bi dén, hé s truot cao 1am giam hiéu qua

truyén dong tir dong co dén canh quat.
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Truyén doéng gian tiép Truyén dong truc tiép
Hinh 7.5: Chuyén truyén dong gian ti€p sang truc tiép.

7.4. T6i wu hoa hé thong dwong 6ng va phu kién

Ta co:
D~ SQRT(Q/V) (™ @
va:
(AP1/AP,) = (V1/V,)? (**)
Trong do:

D: duong kinh trong ciia dudng 6ng (mm)
V: duong kinh t(m/ s)
Q: lvong lwong dong chay (m®h)

AP: ton that cot ap trén hé thong duong ong (mH0)

Duya vao cong thirc (*) va (**) ta thay khi luu lugng dong chay Q khéng

thay doi, néu D tang 1én n lan thi van toc dong chay s& giam di nzlan; tiép theo

néu van toc gidm di nz1an thi ton that cot ap trén dudong ong giam di n*lan. Vi

vy, mot trong cac bién phap giam cong suat dién ctia bom/quat 13 ting dudng

kinh ciia dng dan 1én, tuy nhién chiing ta can luu y danh gia tong thé vai cac yéu

to tac dong khac nhu khong gian chiém chd ctia duong ong, vat li¢u ché tao va

neo do duong ong.
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Bén canh tiang dudng kinh 6ng dan, mot sd bién phap khac co thé ap dung

dé giam ton that cot ap trén duong dng:
« Giam d6 cao hinh hoc cua thiét bi;
* Sudung Y thay vi dung T tai c4c vi tri phan va ghép dong chay;

* St dung cac cit uon c6 duong kinh 16n thay vi cac cit uén c6 duong kinh

nho tao dong chay ubn khic;

* Luu y cdt &p hut trong gidi han cho phép (tranh hién tugng bot khi xam
thuc).
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Chuwong 8: Cac giai phap tiét kiém ning lwong cho hé thong thang may

8.1. Thang cuén

Céan dugc trang bi cam bién va bo diéu khién tu dong dé giam tde do Xuéng
cham hon hodc & ché d6 cho khi khong c6 hoat dong nao dugc phat hién trong
khoang thoi gian téi da 1a 1,5 phat va thoi lugng c¢6 thé duoc didu chinh theo nhu
cau.

Tu dong duoc dat & ché d6 cho khi khong c¢6 hoat dong nao dugc phat hi¢n
trong thoi gian toi da 1a 5 phit va thoi luong c¢6 thé duge diéu chinh theo nhu cau.
8.2. Thang ding

Can trang bi bién tan cho dong co thang may dap tmg nhu cau thay doi tai.

Tu dong dugc dat o ché do cho khi khong c6 hoat dong nao dugc phat hi¢
trong thoi gian tdi da 1a 5 phit va thoi luong c¢6 thé duge diéu chinh theo nhu cau.

St dung phan mém chon thang, chon tang, chon tai t6i wu khi c6 nhiéu

thang may cung hoat dong.

Nguyén ly diéu chuyén diém dén
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Hinh 8.1: Nguyén ly diéu chuyén diém dén ciia thang may ding.
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Chuwong 9: Cac giai phap tiét kiém ning lwong cho hé thong cap dién

Hé thdng dién trong cong trinh xay dung bao gdm may bién ap, hé thong
phan phdi, thiét bi dong cat, bang diéu khién va cac thiét bi dién. Hau hét ning
lugng dién ti€u thuy trong cac toa nha dugc str dung boi cac dong co dé van hanh
cac hé thong thong gio diéu hoa khong khi, cip thoat nudc va thang may. Thiét
bi vin phong nhu may tinh, may in, may photocopy va chiéu sang sir dung phan

nang luong dién con lai trong cac toa nha.

Céc cong ty cung cip dién tinh phi ning lugng dién tiéu thu bang kWh.
Biéu gi tra cho mdi don vi kWh duoc str dung ¢ thé 1a mic cb dinh, theo bac
(cao diém, thap diém, thong thudng) dugc dya trén thoi gian trong ngay. Tuy
thudc vao co cdu biéu gia, cac cong ty phan phdi dién ciing tinh phi dién theo béc

thang cho nhu cau dién ning tiéu thu (kW) va hé sé cong suat.

Trong mach dién c6 cac phan tir cam tng nhu cudn day dong co, cudn day
may bién ap va chin luu dén huynh quang, c6 hai thanh phan cong suat. Mot 1a
cong suat thuc té dugc hép thu boi thanh phﬁn dé lam cong viéc htru ich, dugc
goi 1a cong suat thuc (hodc cong sut hoat dong), va cong suat phan khang duogc
st dung dé tir hoa cac phan tir tir tinh. Cong sudt biéu kién 13 tong vecto ctia cong
suat phan khang va cong suat hoat dong va thuong duoc tinh bang kVA (tich cua
von va ampe chia cho 1000).

=

Reactive power
(KVAr)

Apparent power (kVA)

Active power (kW)

Hinh 9.1. Tam giac cong suat di¢n.
H¢ s6 cong suat la ty s6 gilra cong suat tac dung va cong suat biéu kién,

nhu trong Hinh 9.1. Hé s6 cong suat nam trong khoang tir 0 dén 1.0. Hé s6 cong
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suat cao nhat 1a 1.0 dat dugc néu khong c6 cong suat phan khang, nhu trong

truong hop tai thuan dién tro.

Hé sb cong suét cho mot toa nha phu thudc vao cac thiét bi va hé théng
khac nhau duoc sir dung trong tda nha d6. Trong truong hop dong co, hé sd cong
suét cling ¢ thé thay doi theo tai dat 1én dong co. Cac cong ty phan phdi dién yéu

cau ngudi tiéu dung bl hé s cong suat tong thé dudi mot gia tri nhat dinh.
Cac bién phap khac nhau dé tiét kiém nang lugng tir hé thong dién.
9.1. Nang cao hiéu suit dong co

Hiéu qua 13 thudc do mirc do mot thiét bi dién chuyén ddi dién ning tiéu
thu thanh céng viéc hitu ich. Mot s6 thiét bi nhu 10 sudi dién cd thé chuyén do6i
100% dién nang tiéu thu thanh nhiét. Tuy nhién, trong cac thiét bi khac nhu dong
co, tong nang luong tiéu thu khong thé chuyén ddi thanh ning luong co thé sir
dung duoc vi mot phﬁn nhét dinh bi mit va khong thé phuc hoi duoc vi nd duge
st dung trong céc ton that lién quan dén van hanh thiét bi. Do d6, can phai cung

cap nhiéu hon 1 kW d¢é tao ra 1 kW cong suét co khi.

- S
F'CIWTWE Powerg,r

Motor

POWETrg T

Motor efficiency is n =
poweryy

Hinh 9.2. Hi¢u suat cia dong co dién.

CAc ton that nang luong trong dong co bao gdm ton that dién trd tai stato
(Stator I?R), tiép theo 1a t6n hao dién trd tai réto (Rotor I2R). Tiép theo 13 nhiing
t6n that tai 16i (46 tré va dong dién xoay) do cac luc tlr truong quay trong dong
co. Cac ton that khac cua dong co l1a do ma sat tur b truc, ton that do g16 can trong

qué trinh quay va lam mat dong co.
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Hiéu suit ctia dong co phu thudc vao cong suat dong co, va thuong dao
dong tir khoang 78 dén 93% dbi v6i dong co hiéu sut tiéu chuan. Ngoai cac dong
co tiéu chuan nay, mot s6 nha san xuat cling san Xuat dong co hiéu suét cao, hoat
dong voi hiéu suét cao hon khoang 3 dén 7 phan tram so véi thiét ké tiéu chuan.

Trong cac dong co tiét kiém ning lwong ndy, c4c ton that dugc giam bing
cach:

« St dung day c6 dién tro thap hon

« Cai tién thiét ké mach dién roto

« Do tir tham cao hon trong cac mach tir clia stato va roto

* St dung cac 16p thép mong hon trong cac mach tu tinh

» (Cai thi¢n hinh dang cua 161 thép stato va mach tur roto

» Khoang cach nhé hon gifra stato va roto

« Quat bén trong, canh tan nhiét va dudng dan khi 1am mat duoc thiét ké dé
giam yéu cau nang luong lam mat

«  Sir dung vong bi c6 do ma sat thap hon
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Hinh 9.4: So sanh hi¢u suat cua dong co tiéu chuan va hiu suat cao.

Hinh 9.4 cho thiy su so sanh cua hiéu suat van hanh day tai d6i voi tiéu
chuan dién hinh va dong co hiéu suét cao. Poi véi dong co trén 7,5 kW (10 Hp),
viéc cai thién hiéu suét c6 thé co tir dong co hiéu suat cao 1a 3 dén 5 phﬁn tram.
Vi su cai tién co thé dat duoc vé hiéu suét chi 13 mot vai phﬁn tram, nén thuong
khong kha thi vé mit kinh té néu thay thé mot dong co hién tai bﬁng mot dong co
hiéu suét cao chi dua trén sy tiét kiém. Tuy nhién, trong trudng hop lap dat moi
hodc thay thé dong co, dong co hi¢u suét cao nén duoc xem xét thay cho dong co
tiéu chuan vi khoan tiét kiém thuong c6 thé tra cho chi phi gia ting ctia déng co

hiéu suat cao hon.

Ngoai hiéu suét dﬁy tai cua dong co, hi¢u suét hoat dong ctia dong co cling
phu thudc vao tai cia ching. BPudng dac tinh dién hinh cua dong co, lién quan
gifta hi¢u suét dong co vai tai cia nd. Hi¢u suét ctia dong co g?m véi hiéu suit
day tai khi tai trén 40 phan tram, nhung giam dang ké néu dong co duoc tai thap

hon gia tri ndy. Do d6, néu mot dong co dugc tai xuong dudi khoang 40%, n6 can
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duoc thay thé béng mot dong co c6 kich thude chinh xac hon. Tuy nhién, can can
than dé dam bao rang dong co thay thé c6 thé dap img mo-men xoan khdi dong
can thiét cho tmg dung cu thé, vi trong mot s6 truong hop, dong co lon hon thudng

duoc st dung dé vuot qua mdé-men xoan khéi dong cao.

Vi du, v6i hiéu suit danh dinh cua dong co 55 kW ti€u chuén dugc str dung
cho may bom nudc 13 90 phan trim. Khi may bom hoat dong ¢ diéu kién day tai,
cong suit do dong co rat ra duge do chi 1a 9 kW. Uéec tinh hiéu sudt van hanh
thue té cua dong co. Néu may bom hoat dong 24 gid mot ngay, hiy wdc tinh
luong nang lugng dién cod thé tiét kiém duoc néu thay dong co may bom bﬁng
ddng co c6 cong suat nho hon.

9.2. Sir dung thiét bi bién tan

Nhiéu hé thdng k¥ thuat trong toa nha duoc thiét ké dé hoat dong & diéu
kién tai toi da. Tuy nhién, hau hét cac hé théng nay chi hoat dong & mirc dﬁy tai
trong thoi gian ngan. Piéu nay thuong dan dén nhiéu hé thdng hoat dong khong
hiéu qua trong thoi gian dai. Hau hét cac hoat dong kém hiéu qua nhu vay trong
cac toa nha déu gip phai trong cac hé thong diéu hoa khong khi thuong c6 kich
thudc dé dap ung cac didu kién tai cao diém, chi hoat dong trong thoi gian ngan
trong ngay.

Mt sd vi du vé cac hoat dong nhu vay la:

« May bom phan phdi nudc lanh va nudc néng
* Quat thap giadi nhiét

* Quat AHU

* Quat thong gid

Nhu d3 giai thich trong cac chuong trude, hidu qua cua cac hé thong nhu
vay c6 thé duoc cai thién bang cach thay doi cong suit caa chiing dé phu hop voi
yéu cau tai thuc té. Vi tat ca cac tmg dung trén déu 1a cac tng dung mo-men xoan
thay d6i, cong suat can thiét (dé diéu khién may bom hodc quat) thay doi tuy theo
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khéi cua toc d6 va do do, viéc giam cong suét 16n dan dén giam téc d6 nho.
Phuong phap ph6 bién nhat 1a diéu chinh téc d6 dong co cia may bom va quat dé
thay d6i cong suat cua chiing bang cach sir dung bd truyén dong tbc do thay doi

(VSD).

DPong co dugc sir dung phd bién nhat trong cc toa nha hién nay 1a dong co
xoay chiéu (xoay chiéu) ba pha, khong ddng b, vira ré tién vira c6 do tin cdy cao.
DPong co xoay chiéu khéng ddng bd thong thuong duogc thiét ké dé lam cho tdc
do hoat dong phu thude vao tan sd va dién ap két ndi voi dong co. Vi du: khi
ngudn dién chinh 14 400 V va 50 Hz, dong co xoay chiéu khong dong bo bén cuc

hoat dong ¢ toc d6 gan dtng 1500 vong / phut.

Thiét bi bién tan VSD Ia thiét bi dién tir cung cip kha niang diéu khién v
han tdc d6 cua dong co xoay chiéu ba pha bang cach chuyén doi dién ap va tan
s6 nguon cd dinh thanh cac dai luong thay doi. N6 khong ¢ bo phan chuyén dong
va st dung bd chinh luu dugc két ndi véi ngudn dién ludi dé tao ra dién ap mot
chiéu xung nhip va dong dién mdt chiéu, sau d6 dugc chuyén dén bo bién tan dé
tao ra tan sb cua dién ap dong co.

Céu hinh ctia mot VSD dién hinh duoc thé hién trong Hinh 9.5. C4c thanh
phﬁn chinh cua VSD Ia bd chinh luu, bd nghich luu, mach trung gian va mach
diéu khién. Cac chirc ning chinh cta timg thanh phan duoc liét ké & day.

B6 chinh luu (2): Chuyén d6i AC thanh DC (dong dién mot chiéu).

Mach trung gian (3): On dinh hodc 1am diu dién 4p DC xung va giam phan
hoi cuia song hai d6i véi ngudn dién ludi.

Bién tan (6): Bién ddi dién ap mot chiéu tro lai thanh dién ap xoay chiéu
c6 tan sb thay ddi duoc.

Mach diéu khién (8): Kiém soat VSD, cho phép trao ddi dir liéu giira

VSD va céc thiét bi ngoai vi, thu thap va bao cao cac thong bao 15i va thuc

hién cac chirc nang bao v¢ cua VSD.
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Hinh 9.5: C4u hinh dién hinh cua thiét bi bién tan VSD.
9.3. Giam thiéu ton that may bién ap

May bién 4p 1a thiét bj dung dé thay ddi dién ap ctia ngudn dién xoay chiéu.
Thong thudng, cac toa nha duge cung cap dién tir ludi dién & dién ap cao 22 kV.
Do d6, phai giam dién 4p cung cap dé cac thiét bi trong toa nha c6 thé str dung

dugc nguodn dién dugc cung cap.

May bién ap bao gdbm mot cudn so cAp va mot cudn thir cap. Cudn so cap
dugc ndi véi nguén dién con cudn thur cép duogc ndi véi tai. Nang lugng dién dugc
truyén béng cam irng va ti ) gitra hi€u dién thé so cép va hiéu dién thé thu cép ti
1¢ thuan voi s6 vong day ctia cudn so cp v6i sé vong ciia cudn thir cap. Do do,
may bién ap co thé 1a bic xubng hoidc bac 1én tuy thudc vao dién ap thir cap thap

hon hay cao hon dién ap so cap.

C6 hai loai méy bién ap co ban, d6 1a loai kho va may bién ap dau. Trong
may bién 4p kiéu kho, qua trinh 1am mat dat duoc thong qua chuyén dong cua
khong khi, trong khi may bién ap dau st dung chat 1ong dé lam mat.

May bién 4p ndi chung 13 hiéu qua va co ton that ning lugng thip. Ton that

ctia chung thuong vao khoang 1 dén 2 phan trim cong suat may bién ap va phu
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thudc vao loai va kich thuéc may bién ap. Ton that may bién ap chu yéu do ton

thit dng tai cudn day so cip va thir cdp, va ton that sét tir tai khung day.

Cac ton that may bién ap nay ciing c6 thé duoc phan loai thanh ton hao 15i
(t6n hao khong tai) va tén hao cudn day (ton hao co tai), nhu trong Hinh 9.6. Tén
hao 13i bit ngudn tir 151 thép ciia may bién ap, gy ra boi dong dién tir hoa chay
trong 16i khung sat tir. Chung khong d6i va khéng phu thudc vao tai trén may bién
ap.

Transformer
losses

=

Coil losses Core losses

—— Eddy current losses

—— Copper losses .-
P —— Hysterisis losses

— Dielectric losses
Hinh 9.6: C4c thanh phan ton that trong mdy bién ap

Ton thét trén cudn day 1a do cong suét bi tiéu tan duéi dang nhiét do dién
tré cua day dan gay ra. Dién lugng tiéu tan ty 1é thuan voi dién tré ctia day dan

va binh phuong cudng do dong dién chay qua n6 (I°R).

Ton that khong tai do dong di¢n tir hoa, dugc st dung dé cung cép nang
lugng cho 16i ciia may bién ap, thuong cé thé duge phan loai thanh ton that tir
tré, ton that dong dién xody, ton that I’R do dong dién khong tai, ton that dong
dién xody va ton that dién moi. Ton that trd va tén that dong xody dong gop nhiéu
nhat va chiém khoang 99% ton that khong tai, trong khi t6n that dong xody, ton

that dién moi va ton that IR do dong dién khong tai chiém phan con lai.
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Tén that tir tré dén tir cac phan tir trong cac 16p 161 bi tir hoa va khir tir boi
tir trudng xoay chiéu. Lwa chon kich thudc va loai vat liéu 161 phu hop giup 1am

giam t6n that do tré.

Tén that dong dién xody xdy ra trong 18i ctia mdy bién ap do tir truong dao
dong va dién ap cam ung, giy ra cac dong ngau nhién chay qua 15i tiéu tan cong
suat dudi dang nhiét. Ton hao do tré 12 ton hao lién quan dén cac mién tir tinh cta
vat liéu 101.

May bién ap thuong c6 cong suét dua trén nhu cau du kién, vuot xa tai thuc
té. Vi ton that khong tai 1a ham cua cong suat kVA ctia may bién ap va tiép tuc
cho dén khi mdy bién 4p dugc dong dién, nén lya chon may bién ap dé phu hop
hon v&i yéu cau phu tai thuc té. Trong truong hop cong sudt may bién ap vuot
qua nhu cdu nhung cic may bién ap di duoc lya chon va lap dat thi c6 thé tién
hanh déng dién mot s6 may bién ap dé giam thiéu ton that khong tai. Ton that
khong tai dbi voi may bién ap trén 500 kVA ude tinh khoang 0,3% cong suét
danh dinh.

Vi dy, mot toa nha str dung mot may bién ap 750 kVA va ba may bién ap
1000 kVA. Néu tong tai toi da cua toa nha duoc do 14 2500 kVA, hiy wéc tinh
muc tiét kiém nang luong dién co thé dat duoc néu may bién ap 750 kVA khong
duoc cép dién. Gia str, hé sd cong suit trung binh 1a 0,9.

Néu ton that khong tai dugc coi 1a 0,3%, thi viéc tiét kiém béng cach ngét

dién cho may bién 4p 750 kVA
9.4. Lap dat hé thong giam sat niing lwong EMS

Hé thong Giam st niang luong (EMS) 1a mot hé thong bao gdm cac dong
hd do dé luu trir dit liéu, phin mém dé tong hop, quan 1y va hién thi dit liéu, va
mot giao dién truyén tai thong tin gitta phdn mém va cac dong hd. Viée cung cip

lién tuc cac dir li¢u li€n quan dén nang luong cung cap thong tin vé dac di€ém van

84



hanh cia cac hé théng cong trinh va gitip thyc hién phén tich dit liéu theo thoi

gian.
Céc phu tai/khu vuc can duoc lap ddng hd do nhu sau:
» Céc trung tam ti€u thu dién 16n (trén 100 kKVA)
« Céc d6i twong thué dién tich
« Céc tang riéng biét
« Chiéu sang, thang may, thang cudn

« Thiét bi HVAC nhu céc chiller, thiét bi trao d6i nhiét va may bom
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Hinh 9.7: So dd hé thdng quan 1y ning lugng EMS.
9.5. Lip dat hé thong quan ly tda nha BMS

Hé thong Quan 1y Toa nha (BMS) gitip giam sat va quan 1y st dung ning
luong trong cong trinh. Hé thong BMS duoc lap dat va van hanh dung cach gitip
tiét kiém nang luong dang ké thong qua sy van hanh hiéu qua cac hé thong.

Cac phu tai/khu vuc can dugc gidm sat, dieu khién nhu sau:
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Hé thong PHKK va Thong gi6: Chiller, bom, quat, AHU, FCU
Hé thong chiéu sang

Hé thdng cung cap nudc va xi Iy nudce thai

Hé théng thang may, thang cuén

Hé thong hoi nudc va nuéc nong

Hé théng phan phéi dién

Hé thong dién ning lugng mat troi, nwdc néng mat troi.
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Hinh 9.8: Mot s6 chirc nang co ban cua hé thong BMS.

86


Vandung
Sticky Note
tiếng việt


Chuwong 10: Tan dung nang lwgng tai tao trong cong trinh

T4n dung dugc cac dang ning luong tai tao khéng nhitng c6 ¥ nghia vé mat
an ninh nang lugng ma con gitp str dung hiéu qua cac ngudn tai nguyén khong
tai tao it Oi cua trai dat, trong d6 c6 nhién li€u hoa thach, ma con gidm duogc lugng
16n khi nha kinh phat thai vao khi quyén trai dt do su van hanh cta cac nha may
nhiét dién va thity dién. Chinh vi vay, cac t6 chirc qudc té va chinh phu cac nude
rat quan tam phat trién ngudn niang luong sach nay. Cy thé Chinh phu Viét Nam
da co rat nhiéu chinh sach dé hd tro phat trién hé théng di€n mat troi va dién gio,
dac biét 1a dién mat tro1 ap mai.

10.1. Lip dit hé thong dién mat trod ap mai

Pién mit troi ap mai 13 giai phap cin co gitp thuc hién chién lyc “Toa nha
st dung nang lugng bang khong — Zero energy building”. N6 khong nhitng san
sinh ra dién nang ma con gdp phan giam thiéu nhiét birc xa mat troi truyén vao
nha. Khong chi ¢6 1gi trén qui mé hd gia dinh, dién mit troi 4p mai con giup ting
nguon phat dién va can bang cung cau tai khu vuc d6 thi, thanh phd 16n noi c6
mat d6 sir dung dién ning cao. Bang cac chinh sinh hd tro cta chinh pha nhu hd
trg k¥ thuat dé két ndi dién mat troi 4p mai hoa 1én ludi dién qudc gia, vu dai gia
mua lai dién mit troi 4p mai, hé théng nay da lién tyc phat trién trong nhitng nam

qua ¢ Viét Nam.

Cac toa nha duoc khuyén khich lap dat hé thong dién mat troi ndi ludi ¢

mai nha, mat tién, san, bai dau xe c6 mai che.
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Hinh 10.1. So d6 dau ndi hé théng pin mit troi 4p mai ndi ludi tai ho gia dinh.

10.2. Lip dit hé thong nwée néng diing ning lwong mét troi

Mot trong nhimng tmg dung phd bién cta birc xa mat troi 1a dun nude nong
cap cho nhu cau sinh hoat trong cac ho gia dinh. Giai phap nay kha don gian tuy
nhién phy thudc kha nhiéu vao diéu kién khi tuong va thoi tiét tai dja phuong. Dé
khic phuc nhuge diém nay, hé théng cap nudc nong sir dung ning luong mat troi
két hop tan dung nhiét tir thiét bi ngung tu cac may diéu hoa khong khi da dugc
ra doi (Hinh 10.2).
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Hinh 10.2: Hé thong cap nudc nong sir dung ning luong mit troi két hop véi

bom nhiét.
10.3. Tan dung ning lwong dia nhiét dé lam mat va swéi am khong khi

Do ti nhiét ctia dat cao hon rat nhiéu so voi khong khi nén ludn ton tai qua
trinh tré nhiét trong moi truong dat trén bé mat trdi dat. Chinh vi thé, cac nudc
ngam ludn 4m hon khong khi trén bé mat vé mua dong va mat hon vé mua he.
Hién tuong ro rét hon ddi véi cac dia phuong c6 chénh 1éch nhiét do gitra 2 mua
16m. Tan dung hién tuong nay, nudc ngém da duoc khai thac dé trao ddi 1am mat
khong khi trong nha vé mua hé va 1am am khong khi trong nha vé mua dong.
Hinh 10.3 minh hoa nguyén Iy 1am viéc cua hé thong diéu hoa khong khi tan dung
nang luong dia nhiét.

(®)
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Hinh 10.3: Nguyén 1y hoat dong cta hé thong diéu hoa khong khi dia nhiét.

O
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