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FUND

DU AN: “TANG CUONG KHA NANG CHONG CHIU VOI NHUNG TAC PONG CUA
BIEN POI KHI HAU CHO CAC CONG PONG DE BI TON THUGONG VEN BIEN VIET NAM”

10 LUUY KY THUAT

CAN DAM BAO TRONG XAY DUNG NHA 0 CHONG CHIU BAO LUT

Tai liéu st dung cho Cdn bd cdp xd/ thén va Ban quan ly du dn

cdc tinh trong quad trinh thi c6ng, gidm sdt va nghiém thu

xdy dung nha & chéng chiu bao lut Du dn GCF tai 5 tinh:

Thanh Héa, Qudng Binh, Thua Thién Hué, Quang Nam va Quang Ngadi






HANG MUC

1. NEN MONG NHA

« Vi tri xay nha: Xay dung nha tai khu vuc an toan dugc xac dinh trong danh gia rui ro thién
tai va bién déi khi hau dua vao cdng déng.

« Méng bang bé tong cot thép, gach hoac d4; cé gia c6 giang mdng bé tong cot thép va
khép noi chac chan.

« Méng phai dugc dat tua lén 16p dat nén chac chan dé tranh sut Itn mong. Trudng hgp nén
dat yéu thi gia cuong bang dong coc tre, dém cat, mé& rong dién tich méng.

. Can dap dat tang cudng xung quanh moéng (Luu y tai cdc vi tri chdn cét, chan tuong) dé
trdnh nudc & dong gay sut [lun moéng nha.

SAI/ KHONG NEN DUNG/NEN

~
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Nén nha thap bi ngap ung khi mua to Nén mdng nha bang bé tdng cét thép duoc
ton cao tranh ngap lut

Nudc i dong chan méng cé thé lam yéu 16p dat Dép dat tang cudng xung quanh moéng
duéi dé€ méng va gay Itin méng néu chan moéng
khéng dugc lap dat ngay sau khi thi cong xong



HANG MUC

2. KHUNG NHA
« Bao gobm cot, dam/ giang lam bang vat liéu bé tong cét thép.
« Méc bé tong san va so thanh thép trong san can dam bao theo thiét ké. C6 nhiéu cach
dong dém ti & vat liéu xay dung trong ché tao bé téng.
Vi du bé téng Mac 200:
(i) Dung thung son 18 lit: 1 bao xi mang 50kg, 4 thung cat va 6 thung san/soi;
(if) Dung xe rua, bao, xéng hodc déng hoc go: 1 xi mang, 2 cat, 3 san/soi.
- Pat rau thép chd @8 sén trong cot dé lién két tudng vao cot chdng tudng bi tach khoi cot
khi c6 gi6 bao (Khoang cach 50cm doc theo chiéu cao cét va loi ra tir mép cot 40cm).
« Luu y tuéi nuéc bao dudng bé tong sau khi d6 bé téng dé dam bao chat lugng bé tong
(Tudi nudc thudng it nhdt tar 3 - 5 ngay tuy diéu kién thoi tiét, tudi nudc téi thiéu 1-2 Idn/ngay
vdo budi sdng va téi).

SAI/ KHONG NEN DUNG/NEN

Khung nha €O cét, dam/giang lam
bang vat liéu bé tébng c6t thép

Dam mai bang g6 tam bgo khéng
dam bao chiu luc



HANG MUC

3.TUOGNG NHA

- Tudng xay bang gach hoac da.

- Trat tudng mat ngoai xi mang toi thi€u Mac 50 day 15, trat mat trong xi mang Mac 50 day 15.

« V(ra xay Mac 75 day 50 va dugc tron ky trudce khi xay.

« Chéng tham tudng bang cach quét nudc ho dau xi mang nguyén chat I1én mat tudng
ngoai hoac sir dung son chéng tham.

» Tudng trong quét voi hoac son.

« Dam bao tuong kin khit chan gié va nuéc mua. Luu y tusgi nudc bao dudng tudng sau khi
xay va trat tuong dé dam bao chat lugng khéi xay (Tudi nudc thuong it nhdt tir 3 - 5 ngdy tiy
diéu kién thoi tiét, tudi nudc téi thiéu 1-2 Idn/ngay vao budi sdng va tbi).

SAlI/ KHONG NEN DUNG/NEN

O lay sang/ gi6 trén Tuong khong c6 O 14y sang/ gi6 trén Tudng c6 clra kinh
clra/kinh nén gié bao va nuéc mua cé thé che chin
dé dang xadm nhap vao trong nha

To trat tudng ghd ghé Tudng dugc t6 trat bang phang va kin khit
tai vi tri ctra



HANG MUC

4.SAN TRANH LUT

« Cao d6 san: Mat san cao hon muic ngap lut cao nhat tai vi tri xay dung ti 1,5m trg& [én.
(Thudng chon cao d6 mat san trdnh lut téi thiéu la 2,5-2,8m so vdi nén nha tiy theo diéu kién
cu thé cia ngéi nha).

- Dién tich st dung t&i thiéu |a 10m? va lam bang bé téng ct thép hodc hodc gb bén chic.
San dugc tua trén dam bé tong c6t thép bao quanh.

- C6 lan can lam bang sat/thép, xay gach hodc gb bén chac. Cé clra thoét hi€ém khi can thiét
(Két hop véi ctia so).

« Thanh phan bé tong san va s6 thanh thép trong san can dam bao theo thiét ké (Thuong dting
bé téng Mdc 200, cdch pha trén vt liéu nhu da duoc néu & phdan Khung nha) .

« Chiéu cao tUr mat san tranh lut I1én t&i mai nha phai ddm bao di dé ngudi dan co thé
sinh hoat va cat gil tai san khi cé bao, lut xay ra. (Théng thudng, diém thdp nhdt déi véi
mdi tén, mdi ngai téi thiéu khodng 1,6m; d6i véi mdi bdng bé téng c6t thép téi thi€u khodng
2,2m so vdi san trdnh IaG).

- L6 théng san ti cau thang: Phai du rong dé co thé di chuyén ngudi va tai san khi can thiét.
(Thuc hién theo ban vé thiét k€ mau chu nha da lua chon, thudng téi thiéu rong 0.7m x dai 2m).

SAl/ KHONG NEN PUNG/NEN
\ \ A\

San bé tong c6t thép chac chan, phong rong
trén 10m?; c6 clia s6; c6 lan can an toan; Ti€p can
tur cau thang lén san réng rai dam bao cho ngudi

va tai san co thé di chuyén Ién san thuan tién

San lam bang vat liéu g6 tam bg, lién két
khéng chac chéan; phong tranh lut chat choi,
tran thap; khong cé lan can an toan

KHONG c6 ctfa s6 thoat hiém tai Clra 56 san tranh lut két hop lam clia
phong tranh lut thoat hiém s dung trong trudng hap
c6 nudc i dang cao bat thudng



HANG MUC

5. CAU THANG

« Lam bang bé téng cot thép hodc bang vat liéu xay dung bén chac nhu g6, thép khong ri.

- C6 tay vin/lan can dam bao an toan va phu hop véi d6i tuong st dung.

« Khoéng bé tri cdu thang khé tiép can san tranh lut nhu cau thang qua déc, thang ding,
bac thang cao va dac biét luu y cau thang dam bao st dung dugc doi véi cac hd cd ngudi
gia yéu, phu nt, tré em, khuyét tat. (Tham khdo ban vé thiét ké da chon. Théng thuong dé

déc cdu thang tor 35°-42°).

« C6 dinh chac chan vao san tranh lut, 16i [én cau thang (bé rong thang, bé rong mat bac
thang, 16 chui & san, dau vao/ra) phai du réng dam bao cho viéc van chuyén tai san va cac
vat dung thiét yéu trong gia dinh khi c6 bao lut xay ra.

- Cau thang phai dugc lam trong nha, lam & ngoai nha khong an toan khi ti€p can trong diéu

kién c6 bao lut.

SAlI/ KHONG NEN DUNG/NEN

VT

Thang xo04n dat bén ngoai nha KHONG phu
hop cho viéc di chuyén lén san tranh lut
(dac biét 1a ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat)
va di ddi tai san Ién khi c6 thién tai xay ra

Thang déc kho st dung; Khong co tay
vin an toan; Vi tri dat thang tua vao
tuong khé leo qua san (dau ra)

Cau thang lam bang bé tong cét thép;
Tay vin Inox; D6 doc phlu hgp; Cau thang
dugc dat trong nha; Dau vao va dau ra thang
da réng dé tiép can san tranh lut

Tay vin cau thang gan vao tudng
cho trudng hop cau thang xép gon



HANG MUC

6. CUA DIVA CUA SO

« Lam bang vat liéu bén chac nhu g6, thép khong ri, kinh chiu luc.

« Clia phai c6 chét clia chdc chén, then cai chéng gid bao giat va dam bao dé kin khit clra dé
chéng tham nudc mua va gié bao ludn vao bén trong nha.

SAI/ KHONG NEN DUNG/NEN

Clra di bang gb chac chan c6 tay ndm clra
dé co thé cai then hodc budc day chong
gio giat khi co6 gioé bao

Ctta s6 khong 6 chét va then cai clra Clra s6 c6 chét va tay ndm cira dé budc ctia khi
c6 gi6 bao



HANG MUC

7. MAI NHA

« Lam bang bé téng c6t thép hoadc vat liéu cé chat luogng tot nhu ngdi hoac ton (Khéng st
dung tam lgp fibro xi mang).

- DGi v&i mai ngo6i hodc mai tén phai dugc gia c6 bang cac thanh gidng chac chan (giang
thép/ke ddi vsi mai ton; con luon bé téng/ bat vit déi véi mai ngoi).

- Xa g6 mai bang vat liéu bén chac nhu: gb hoac thép phai dugc neo lién két chat ché vao
tudng (thudng bang cac sgi day thép @4) dé phong tranh khéng bi téc mai khi cé bao, gio
loc...

SAlI/ KHONG NEN DUNG/NEN

Mai ton KHONG c6 giang/ ke chéng bao Mai ton CO ke chéng bao trén mai
trén mai

|
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Mai ng6i KHONG c6 con luon bé téng/ bat vit Mai ng6i CO con lucn bé tdng chéng béo
chéng bao trén mai trén mai



HANG MUC

8. ANTOAN VA VE SINH MOI TRUONG

- Hé théng thoat nudc phai dugc luu thong tét dé dam bao vé sinh méi trudng.

» Don dep vé sinh sach sé trong va sau khi thi cong xay dung nha.

. C6 bién phap dam bao an toan trong thi cdng xay dung, nhu: Khéng dé vat liéu xay dung
lan ra dudng can trd giao théng; hé thong gian gido, van khuon, cdt chéng can lién két va
gidng néo dam bao chac chan khi thi cong tudng, cét, san...; thudng xuyén thu gom cac
vat sdc nhon nhu dinh, kinh v&; khong dé day dién ro ri dién...

« Nha & khu vuc thusng 6 G lut, hé théng dién can c6 cau giao va cac 6 cam dé nai cao dé
ngat dién phong nudc ngap gay dién giat.

SAI/ KHONG NEN DUNG/NEN

Nudc mua, thai sinh hoat & dong ngay sau nha Nudc mua trén mai dugc thu gom bang
do khong c6 16i thoat ong nhua PVC va thai vao hé théng

Rac thai xay dung bura bai khéng dugc Don dep vé sinh sach sé trong va sau khi
thu gom xt ly xay dung



HANG MUC

9. BANG HIEU NHA TAI TRO
« Gan khi nha hoan thanh
- Vi tri gan bang: Trang trong, dé thay.

« DaAm bado bang dugc gan chac chan vao tudng, bang dinh hoac keo (can vé sinh tao bé mat
bam dinh tot)

SAI/ KHONG NEN DUNG/NEN

Gan bang hiéu nha tai trg & vi tri khuat mat bén Gan bang hiéu nha tai trg tai vi tri
héng nha la khéng phu hop trang trong mat truGc nha, vi tri bén canh
cUa di hodc chinh gilra nha dadm bao
khéng bi ctra che khuat khi mé clra

HANG MUC

10. NHA VE SINH
« Cac mau thiét ké nha ban hanh chi thiét ké cho khéng gian tranh trd béo lut va khéng cé
thiét ké nha vé sinh. Nén tuy vao diéu kién cu thé cta timng ho gia dinh dé:
(i) Taistdung nha vé sinh ci néu chat lugng xay dung con dam bao hoac
(i) Xay dung mdi nha vé sinh (C6 thé dat vao vi tri sat véi nha an toan bao lut dé thuan
tién tiép can st dung va can tham van can b ky thuat Ban khi thi cong lam méi nha
vé sinh dé dam bao an toan xay dung).
« Xay dung nha vé sinh can than thién véi phu nl st dung, nhu kin dao, an toan va dé tiép
can st dung (Luu y véi ca cac trudng hgp ngudi cao tudi hodc khuyét tat).







